
 سوالات آزمون                           (5Sدوره نظام آراستگی )                       کار  علیمات حفاظت فنی و بهداشتمرکس تحقیقات و ت

              

 ، کذام گشیٌِ کاهلتز ٍ صحیح است؟شَد خیلی سٍد تَسظ ساسهاًْا پذیزفتِ هی 5Sاس هَاردی کِ  (1

لبثل فْن است ٍ در  آىهفبّین ٍ تیکٌیک ّبی  ،هطبّذُ است ى خیلی سٍد ثزای ّوِ لبثل لوس ٍآًتبیح  (الف

 ضَد ًْبیت رضبیت هصزف کٌٌذُ حبصل هی

دّذ ٍ ّوِ  ضَد ٍ خغب ٍ اضتجبُ کوتز رخ هی طتزی خلك هیة( هذت سهبى خستدَ کبّص هی یبثذ ٍ فضبی ثی

 ذ ًضَ جظ هیضافزاد هٌ

 دٍلتی ٍ خصَصی  یدر توبم سبسهبًْب  5sج( ثِ دلیل اخجبری ثَدى

 د( گشیٌِ الف ٍ ة 

 ؟هخفف چِ هفاّیوی است  5Sتِ تزتیة (2

دراهذ  :4بسهبى دّی ضذُ هذیزیت س: 3حفظ ًگِ داری ٍ خلَگیزی : 2ًظبفت پبکیشگی ٍ خلا دادى : 1( الف

 اًظجبط ٍ فزٌّگ سبسی : 5ثیطتز 

پبکسبسی سبسهبًذّی ٍ خذاسبسی  :3:حفظ ٍ ًگِ داری ٍ خلَگیزی 2اًظجبط فزٌّگ سبسی ٍ تلاش :1 (ة

 ایوٌی هبضیي الات ثیطتز : 5:ًظبفت ٍ پبکیشگی ٍ خلادادى 4

ًظبفت ٍ پبکیشگی ٍ خلا دادى  :3خبسبسی  ًظن ٍ تزتیت ٍ هٌظن کزدى ٍ: 2ایوٌی سبهبًذّی ٍ خذا سبسی  :1 (ج

 اًظجبط فزٌّگ سبسی ٍ تلاش کزدى  :5حفظ ٍ ًگِ داری ٍ خلَگیزی : 4

ًظبفت ٍ پبکیشگی ٍ خلا دادى  :3خبسبسی  ًظن ٍ تزتیت ٍ هٌظن کزدى ٍ: 2ایوٌی سبهبًذّی ٍ خذا سبسی  :1 د(

  زیحفظ ٍ ًگِ داری ٍ خلَگی :5اًظجبط فزٌّگ سبسی ٍ تلاش کزدى : 4

 ؟هطزح ًیست 5Sدر ساهاًذّی  پاراهتز اصلیگشیٌِ تِ عٌَاى کذام ( 3

 اًگیشش کبری ٍ حوبیت رٍاًیة(                             تعییي اٍلَیت ًگْذاریالف(  

  حذف اللام سائذد(                                       عجمِ ثٌذی اضیبج(  

 ًیست؟  5Sکذام اس اجشای تشکیل دٌّذُ ( 4

 سبهبًذّی د(              پبکیشگیج(              یتًظن ٍ تزتة(            ًظبم تطَیكالف(  

 چیست؟  5Sاصل چْارم ( 5

 ج( ًظن ٍ تزتیت            د( پبکیشگی ٍ ًظبفت         استبًذارد سبسی ة(                 سبهبًذّیالف(  

 است ...... آخزیي اصل ساهاًذّی هحیظ کار( 6

 ج( ارسیبثی اثزثخطی         د( آًبلیش ٍ همبیسِ ثب استبًذارد           اًظجبط (ة           ثْجَد کیفیتالف( 

 کذام اًذ؟  5Sارکاى ٍ تشکیلات ًظام آراستگی( 7

      ّوِ هَاردد(         تین اخزایی ج(         کویتِ راّجزدی ة(         هذیزیت ارضذالف( 

 کذام است؟ 5Sاّن ٍظایف کارکٌاى در اجزای ( 8

 5Sّوکبری ثب تین هویشی ة(                                       5Sاگیزی اصَل عذم فزالف( 

 صحیح است ة ٍ جگشیٌِ د(                      ثب ضغل خبری   5Sارتجبط دّی فعبلیت ج( 
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 ؟تِ چٌذ تخش تقسین هی شَد 5Sاّذاف ٍ هشایایی پیادُ ساسی ( 9

 هحیظ کبر  -ًیزٍی اًسبًی -هٌبست سبسی ( ة         بر هحیظ ک -ًیزٍی اًسبًی  -هحصَل/خذهبت  (الف

 هحصَل/خذهبت -کبّص ّشیٌِ  -سبًی ًیزٍی اً( د                     پزسٌل  -خبثدبیی ٍسبیل -هحیظ کبر  (ج

 ؟ثَتیت استقزار ًظام آراستگی چیستدلایل هح( 11

        آسبًتز ثَدى اخزای ایي سیستن ثِ سبیز سیستن ّب( الف

 هَخت کبّص تعذاد خغب ّب هی گزدد ة(

 ضَد اخزای ًظبم اراستگی ثِ کیفیت ثْتز ٍ ثْزُ ٍری ثیطتز ٍ اثز ثخطی احذاکثزی هٌدز هی (ج

 ّوِ هَارد( د

 کذام یک اس هَارد سیز جش اصل چْارم ًوی تاشذ؟( 11

          تذٍیي استبًذاردّبة(                                  حفظ ٍ ًگْذاریالف( 

 تذٍیي دستَر العول اخزای سیستن د(                                           حذف پزتیج( 

 چیست؟  5Sعوذُ تزیي هَاًع ٍ هشکلات هَجَد در پیادُ ساسی ( 12

 ثلٌذ هذت ضذى پیبدُ سبسی ة(                                     عذم حوبیت هذیزاى ارضذالف( 

  ّز سِ هَرد د(          ٍ عذم ثزرسی عویك آى   5Sًظبم سبدُ اًگبضتي ج( 

 است؟  5Sکذام یک اس گشیٌِ ّای سیز در هزاحل اجزا ٍ پیادُ ساسی ( 13

          تصوین ثزای اخزا در کل سبسهبى الف( 

 فَرا تصوین گیزی کٌیذٍ کبر هَرد ًظز را ثلاتکلیف رّب ًکٌیذ  ة(

    تبى را سبهبًذّی ًوبییذّز ثبر یک لسوت اس اس هحیظ کبرج( 

 ّز سِ هَرد د(

 ؟گشیٌِ است کار کذاماٍلیي هزحلِ اس اسقزار ًظام آراستگی هحیظ ( 14

 الف ٍ ة گشیٌِ د(       استبًذارد سبسی ج(       خذاسبسی اللام ضزٍری اس غیز ضزٍری ة(      ذّی سبهبً الف(

 ...... گیزًذ تایستی فادُ قزار هی، اقلاهی کِ تعضا هَرد استدر ساهاًذّی هَاد ضزٍری( 15

 در هحل کبر ٍ در دستزس ًگْذاری ضذُ یب ثب خَد حول ضَد (الف

 (ثبیگبًی راکذ قٌبسبیی ًگْذاری ضَد )اتبثِ صَرت خذاگبًِ در هحلی دٍرتز ثب داضتي ثزچست ض (ة

 در هحل کبر ٍ هکبًی کِ اس هزکشیت ثزخَردار است ًگْذاری ضَد (ج

 ّیچکذام( د

 هی تاشذ؟  5Sم هَرد اس هشایای ًظام کذا( 16

 الف( تبثیز هثجت ثز ثبسدیذکٌٌذگبى 

 ة( ًْبدیٌِ سبسی اًظجبط ًظن ٍ تزتیت ٍ رعبیت استبًذاردّب در هیبى کبرکٌبى 

 ج( اتلاف سدایی ثب کبّص سهبى دستزسی ثِ اللام 

  توبم هَاردد( 
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 حلی پیشٌْاد کزدُ است؟ چِ هزا 5S ساسهاى هلی تْزُ ٍری صاپي تزای اجزای سیستن( 17

 د( ّوِ هَارد               5S  ج( هویشی ادٍاری                 ة( اخزا                الف( آهبدگی

 تاشذ؟  هطزح ًوی seiketsu کذام فعالیت در اًجام( 18

  العول ّبرصذٍر دستَ تَسعِ استبًذارد سبسی ٍة(              در افزاد   5Sایدبد ًگزش الف( 

  ًظبفت در حذ ثزق سدى هحیظ کبرد(      ایدبد فضبیی دلپذیز در هحیظ کبر ج( 

 ؟ ًیست 5Sارکاى ٍ تشکیلات ًظام آراستگی  کذام گشیٌِ اس(19

 کویتِ راّجزدید(              تین اخزایی ج(               هویشاى خبرخی ة(           هذیزیت ارضذ الف( 

 یا اًضثاط کاری چیست؟Shitsuke ( ّذف 21

  تجعیت اس لَاًیي ٍ همزرات ٍ اًدبم الذاهبت الذاهبت عبخل ثزای ثْجَد ٍخِْ ضزکتالف( 

 ة( ایدبد کبری آرام، ایوي ٍ دلپذیز

 ج( ّز کس هسئَل پبکیشگی خَد ٍ هحیظ پیزاهًَص است

 د( ایدبد فضبی خذهبتی هَثز اس عزیك حذف غیزضزٍری ّب

 

 هَفك ثبضیذ

 

 پاسخ ًاهِ

 پاسخ سَال پاسخ سَال

 ج 11 د 1

 د 12 ج 2

 الف 13 ب 3

 د 14 الف 4

 ج 15 ب 5

 د 16 ب 6

 د 17 د 7

 د 18 د 8

 ب 19 الف 9

 الف 21 د 11
  


