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 بسمه تعالی 

 

 نمونه سوالات ارزیابی ریسک 

  
 يا بيماري باشد ، ...................  گويند . و  انساني توضعيت و يا فعاليتي كه داراي پتانسيل آسيب به شكل جراح ،به منبع  -

 د ـ شبه حادثه                 طر                    ج ـ خ              ب ـ ريسك                                       الف ـ حادثه                  

 درجه دوری از خطر ................ میباشد  -

 ريسك قابل قبولد ـ                                      ايمنیج ـ               ب ـ ريسك                                                 اجتناب از ريسكالف ـ 

 آسيبي به همراه دارد ، ..................... گويند . خسارت و كه  رويدادبخشي از ه ب -

 د ـ شبه حادثه                                   ـ خطرج                 ب ـ ريسك                                                        حادثهالف ـ 

 ........... میباشداثر عدم قطعیت تعريف ....... -

 د ـ شبه حادثه               ج ـ خطر                                    ب ـ ريسك                                               الف ـ حادثه         

 مناسبترين زمان براي انجام شناسايي خطر و ارزيابي ريسك ، كدام مرحله مي باشد ؟ -

 د ـ قبل از راه اندازی              بهره برداری          فاز ج ـ    طراحیفاز ب ـ                                   جراا فاز  الف ـ

 چه زمانی ارزيابی ريسك بروز رسانی نیاز دارد ؟ -

 د ـ قبل از راه اندازی           انبا هرگونه تغییر در سازمج ـ         هنگام طراحی و ايده پردازیب ـ            اجرا قبل از  الف ـ

 کدامیك جزو منابع بروز خطر هستند ؟ -

 همه مواردد ـ             روش های انجام کار و تصمیمات مديريتیج ـ                  و مواد  محیط کارب ـ           انسان ها و تجهیزات الف ـ

 تعیین معیار سطح پذيرش ريسك به عهده چه کسی است ؟ -

 تیم ارزيابی ريسكد ـ                         مدير ارشدج ـ    مسئول ايمنیب ـ                                   قانون گذار لف ـا

 عوامل موثر برتعیین معیار پذيرش ريسك کدامند ؟ -

 همه مواردد ـ              ولوژی و زمانتکنج ـ       عوامل اقتصادی و محدوديت هاب ـ             مسائل اجتماعی و قانونی  الف ـ

 ؟نمي باشد ) مثلث خطر ( كداميك از موارد زير جزو عناصر اصلي خطر -

  هدفد ـ              حادثه   ج ـ                             عنصر خطرناکب ـ                     مکانیزم آغازگرالف ـ 

 ؟و واكنشي محسوب ميشود  گنجد ينم يكنش كرديرچوب رو در چادر مقابله با حوادث،  شكدام رو  -

   Accident analysisد ـ                                PDCAج ـ                               FMEA ب ـ           JSA الف ـ

 جزء كدام يك از عوامل زيان آور ذيل مي باشند ؟ و ارتعاش فيوم جوشكاري  -

                       بیولوژيکی -ارگونومیکی د ـ                فیزيکی - ج ـ ارگونومیکی   فیزيکی -ب ـ  شیمیايی             میايیشی -الف ـ فیزيکی

- RPN چيست ؟ 

                       چرخه بهبودد ـ                عدد ريسكج ـ    روش کمی ارزيابی ريسكب ـ              روش کیفی ارزيابی ريسكالف ـ 

كداه    بدرايجزء كددام اقددامات كنترلدي    استفاده از علايم هشداري و برقراري سيستم اتصال به زمين، هركدام به ترتيب  -

 گيرد؟ريسك قرار مي
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      جايگزينی        -مديريتی  د ـ            مديريتی - جداسازیج ـ                     مهندسی - فردیب ـ             مهندسی       -مديريتی الف ـ  

    كدام است؟ها ريسك  مديريت فرايند مهمترين و اساسي ترين گام در  -

        خطرات و تحلیل تشريح، شناسايید ـ          ريسكو سنجش پايش ج ـ            ارزيابی ريسكب ـ                ارزشیابی ريسك -الف   

 

 

 : ()در شرايط برابری عدد ريسك باشدمتر ميابا كدام پارانجام اقدامات كنترلي  ، اولويتبراي كاه  ريسك -

 و مواجهه د ـ تماس                                  احتمالج ـ                    کشفب ـ                                    الف ـ  شدت       

 به چه مفهومي است و براي چه كسي سنج  ميگردد؟  Detectability، پارامتر FMEAدر تكنيك  - 

  تیم ارزيابی برایخطر  تشخیصقابلیت ب ـ            مسئول ايمنیاز طرف خطر  با مواجههمیزان الف ـ 

 ه در معرض آن خواهند بودافرادی ک  برایخطر  تشخیصقابلیت د ـ                                            تیم ارزيابی خطراز طرف با مواجههمیزان ج ـ 

  ؟مي باشد ALARP ي اولويت بندي اقدام كنترلي بر اساسكداميك از موارد زير، مفهوم اصلد  

 پر هزينه است و به صرفه نیستاقتصادی  مگر آنکه ثابت شود اين کار از نظر ادبايد اقدام عملی برای کاهش ريسك را انجام د الف ـ 

 و نیاز به توقف کار ندارد. هزينه اضافه برای سازمان تحمیل نمیکند کنترلی که حدی از اقداماتين پايین ترسريع ترين و ب ـ  

  قابل انجام است.هزينه بهینه و اثر بخشی مناسب با ، ) حد تحمل سازمان ( با توجه به شرايط درون و برون سازمانیکه  بهترين اقدامیج ـ 

 به منظور بالاترين سطح کنترل ريسك می گردد بالاترين هزينهصرف اقدامی که منجر به د ـ 

 ؟و وظيفه چه كسي است مترهاي ذيل بايستي توجه نمود اجهت تعيين سطح ريسك قابل قبول ، به كدام يك از پار -

        م ارزيــابیتــی  - تخصصــی و تکنولــوژی ،فنــی هایب ـ  توانائیمديريت ارشد                      – ملیخط مشی و اهداف و برنامه های الف ـ

   مديريت ارشد -سیاسی ، اجتماعی ، اقتصادی د ـ همه موارد                                 تیم ارزيابی –  و سیاست هااقتصادی   ،ج ـ مسائل اجتماعی 

 تدوين دستورالعمل های ايمنی ، استفاده از کدام يك از تکنیك های ذيل مناسبتر است ؟ برای -

 William – Fineد ـ                            JSAج ـ                                   HAZOPب ـ                              FMEAالف ـ 

 

 کدام معیارهای زير مورد توجه میباشد و از اهمیت برخوردار است؟،  HAZOPدر تکنیك  -

 جريان و فشار و دما و الکتريسیته ساکنب ـ                      الکتريسیته ساکن دما و فشار و سطحالف ـ 

                                           دما و فشار و سطح و الکتريسیته ساکند ـ                                دما و فشار و سطح و جريان و الکتريسیته ساکنج ـ 

 يك از تکنیك های ذيل مناسبتر است ؟توجیه اقتصادی اقدامات کنترلی ، استفاده از کدام  برای -

      HAZOPد ـ                                William - Fineج ـ                                 JSAب ـ                            FMEAالف ـ  

 ؟برای پیشگیری از بروز حوادث ناگوار کدام يك از اقدامات زير موثر خواهند بود -

 همه مواردد ـ                     توزيع وسايل حفاظتیج ـ                  تحلیل رويداد ها ب ـ               ارزيابی خطرات   الف ـ

 مترهای ذيل بايستی توجه نمود ؟ا، به کدام يك از پاربرای هر سازمان جهت تعیین سطح ريسك قابل قبول -

 د ـ همه موارد            ج ـ مسائل اجتماعی                فنی              هایب ـ  توانائی                 الف ـ مسائل اقتصادی     

 ؟چه کسی است تصمیم گیری درخصوص حد تحمل ريسك با  -

 کارکنانکلیه د ـ                        مديريت ارشدج ـ                             HSEمدير ب ـ                            مسئول ايمنیالف ـ 
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به رويداد غیر منتظره و غیر برنامه ريزی شده درمحیط کار که موجب توقف روند عادی شده و آســیب مــالی و صــدمه جــانی در بــر دارد   -

 .................  گويند .....

 د ـ شبه حادثه                 ج ـ خطر                                  ب ـ ريسك                                       الف ـ حادثه                  

 ارزيابی ريسك چیست ؟

                                 فراينــد تعیــین پــارامتر هــای شــدت و احتمــالب ـ                    بخشــی از فراينــد مــديريت ريســك بــرای تعیــین ســطو  قابــل قبــولالــف ـ 

 مورد الف و ب د ـ                                        بخشی از فرايند مديريت شامل شناسايی و تحلیل و ارزشیابیج ـ 

 

 

 به همراه ندارد ، ..................... گويند .خسارت مالی و جانی  که هیچ گونه واقعه ناگوار -

 د ـ شبه حادثه               ج ـ حادثه                                     يسك                  ب ـ ر                             الف ـ خطر         

 ، ..................... گويند . به عدم قطعیت از نتیجه يك رخداد -

 د ـ شبه حادثه                حادثه                   ج ـ                    ب ـ ريسك                                الف ـ خطر                       

 مناسبترين زمان برای انجام شناسايی خطر و ارزيابی ريسك ، کدام مرحله می باشد ؟ -

 د ـ قبل از راه اندازی                          ج ـ طراحی                             ب ـ بهره برداری                                                 اجرا الف ـ

 جهت تعیین میزان ريسك بکار نمی رود ؟  FMEAکدامیك از پارامترهای ذيل در تکنیك   -

 د ـ کشف                    ج ـ شدت                                       ب ـ احتمال                      الف ـ در معرض تماس             

 ، استفاده از کدام يك از تکنیك های ذيل مناسبتر است ؟ میزان مواجههشناسايی  رایب  -

 FMEAد ـ                                HAZOPج ـ                                   JSAب ـ               William – Fine الف ـ

 گیرد؟ت کاهش ريسك قرار میجزء کدام يك از گروه اقدامات کنترلی ذيل در جه فیوزنصب  -

 د ـ وسايل حفاظت فردی                     ج ـ  کنترل مهندسی                            ب ـ حذف ريسك                     الف ـ  جايگزينی       

 ........................... (PPE)استفاده از تجهیزات حفاظت فردی   -

 شود به عنوان راهکار کنترل خطر محسوب نمی -ب                بله با خطرات استاولین راهکار مقا -الف

 مگر دستورالعمل آن ابلاغ گردد اختیاری است -د                                             آخرين راهکار مقابله با خطرات است -ج

 شند ؟فیوم جوشکاری جزء کدام يك از عوامل زيان آور ذيل می با  -

    د ـ عوامل فیزيکی              ج ـ عوامل ارگونومیکی                     ب ـ  عوامل بیولوژيکی                  الف ـ عوامل شیمیايی      

 باشد؟ می ................ در سلسله مراتب کنترل خطر  پیشگیری از حوادث و بیماری هاروش و موثر ترين بهترين  ـ  

         (Substitute)ب( جايگزينی                            (Elimination)حذف الف( 

 (Engineering)د( اقدام مهندسی                                          ( Administrationج( اقدام اداری) 
 

 حوادث ناشی از کار کدام است؟بروز علت اصلی  -

 نا ايمن                      ج: عوامل نا ايمن                                د: گزينه الف و ب و رفتار ب: اعمال    الف: شرايط نا ايمن                  
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 کدام مورد جزء شرايط نا ايمن کارگاه محسوب می شود؟ -

 به اخطارها الف: شوخی کردن حین کار                                                         ب: عدم توجه  

 ج: وجود پرتگاههای بدون حفاظ                                                    د: عجله در کار   

 آموزش ايمنی کارگران درکدام يك از موارد ذيل بايد انجام شود؟ -

 در زمان جابجايی کارگرانالف: در بدو ورود به کارگاه                                                           ب: 

 ج: در زمان تغییر کار                                                                  د: همه موارد   

 کدامیك از موارد ذيل جزء هزينه های غیرمستقیم حادثه ناشی از کار نیست؟ -

 ب: توقف کار و تولید                الف: هزينه های غرامت و دستمزد                                 

 د: خسارت اموال                                 ج: جرائم، غرامت و تعهدات آنی                 

 

      

                                       

 : از کار یحوادث ناش

 .افتد¬یلحظه  اتفاق م كيمنتظره که در  ریغ داديرو -الف

است که جريان عادی کار را متوقف می سازد و دارای پیامدهای جسمی و روانی برای کارکنان و خسارات اقتصــادی بــرای   یادديرو   -ب

 .سازمان باشد

 است حیموارد الف و ب  صح -دارد                        د یآن نقش اصل جاديمرور زمان  و شدت تماس در ا -ج

 شود؟  حسوب میکدامیك از موارد جزو اعمال ناايمن م -

 نور و روشنايی نامناسب در کارگاه  -ب                   بی توجهی به دستورالعملها و  نکات ايمنی  -الف

 وجود مواد خطرناک در محل کار -د                                وجود ابزار معیوب در محل کار -ج

 شود؟ کدامیك از موارد جزو شرايط ناايمن محسوب می -

 بی توجهی به نکات ايمنی -ب                              کار بدون مجوز های لازم -فال

 انجام کارهای پرخطر -د                                          بی نظمی و ريخت و پاش در محل کار -ج

 کدامیك جزو کنترل های مديريتی بهبود شرايط محیط کار محسوب می شود؟  -

 نصب حفاظ بر روی تجهیزات در حال چرخش  -ب                               ری چرخش کا -الف

  استفاده از وسايل حفاظت فردی مناسب  -د            ايزوله کردن دستگاه های دارای خطر برق گرفتگی -ج

 شود؟ کدامیك به عنوان بیشترين عامل حوادث ناشی از کار در ساختمان محسوب می -

 آتش سوزی -د  سر و صدا -ج برق گرفتگی          -ب  ارتفاع سقوط از -الف

در خصوص وجود مواد خطرناک در کارگاه  مانند آزبست، کدامیك از موارد زير در سلسله مراتب بهبود شرايط محیط کار در  -

 اولويت اول برنامه ايمنی قرار دارد؟ 

  استفاده از وسايل حفاظت فردی مناسب  -ب        حذف مواد خطرناک مانند آزبست در اولويت اول است      -الف
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 پیشنهاد جايگزينی با مواد کم خطر  -کنترل های مهندسی جداسازی در اولويت اول است                     د -ج

 کدامیك جزو کنترل های مديريتی بهبود شرايط محیط کار محسوب می شود؟  -

 بر روی تجهیزات در حال چرخش نصب حفاظ  -ب               چرخش کاری  -الف

  استفاده از وسايل حفاظت فردی مناسب  -د            ايزوله کردن دستگاه های دارای خطر برق گرفتگی -ج

 بیماريهای شغلی دارای کدام خصوصیت مهم است و توسط کدام عوامل قابل کنترل است؟ -

 شدت و مدت تماس کنترل میشود                    اکثرا قابل پیشگیری و غیر قابل درمان است و با کاهش -الف

 غیر قابل پیشگیری و قابل درمان است و با وسايل حفاظت فردی کنترل میشود  -ب 

  عامل مرور زمان در وقوع آن نقشی ندارد و در اثر کار مداوم در محیط نامناسب پیش میايد  -ج

 انی در محل کار ايجاد می شودعلل نامشخصی دارد و معمولا در اثر يك واقعه ناگه -د

 باشد؟ترين اثربخشی میکدامیك از روشهای کنترل خطرات دارای پايین -

 د( جايگزينی                (PPE)ج( استفاده از تجهیزات حفاظت فردی                      ب( اقدام مهندسی               الف( حذف

 

 

 

 

 

 كددا  اسدت؟ ك سبراي محاسبه عدد ري معيار هاي آن كدام روش است و  كنترلي، اقدام بهترين روش براي توجيه اقتصادي

 نمره(1.5)

 

 نمره(0.5)  ؟ كمك ميكندتهيه دستورالعمل هاي كاري  نتيجه چه نوع ارزيابي ريسك به

 

نويسديد؟ ب براي هركدام، با رعايت اثربخشدي و كارآمددي، يك مثال عنوان سلسله مراتب كنترل ريسك و كاه  خطرات را با 

 نمره(2)

 

 
 

 

 

 

 موفق باشید 


