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 پیشگفتار
٭٬ْ اق ثف١ب٦ٝ ٧ب٫ ٝفّك ولاٝز ٝطٮظ ٣ ّبـ ٣قاـر ث٨ؽاٌز، ؼـٝبٟ ٣ آ٤ٝقي دك٬ٌْ سؽ٣٭٠ ٣ 

ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب٫ ٝفث٤ط ث٦ ض٤ق٥ ٧ب ٣ قٝٮ٦٢ ٧ب٫ ٝػشٚو ث٨ؽاٌز ٝطٮظ ٣ ضفى٦ ا٫ ٣ وب٭ف ا١شٍبـ 

٤ٝض٤فبر ٝفسجظ اوز ٦ّ ثب ث٨ف٥ ٕٮف٫ اق س٤اٟ ف٬ٞٚ ٣ سدفث٬ ٧ْٞبـاٟ ٝشقؽؼ٫ اق وفاوف ٤ٍّـ، 

ؼـ ا٭٠ ـاوشب وق٬ ٌؽ٥ اوز ض٠ٞ ث٨ف٥ ٕٮف٫ اق آغف٭٠ ؼوشب٣ـؼ٧ب٫ ف٬ٞٚ، اق . ا١دبٛ ٌؽ٥ اوز

ٟ ٣ ٝشػّّٮ٠ ض٤ق٥ وشبؼ٫ ٝفّك ولاٝز ٝطٮظ ٣ ّبـ ١ٮك اوشيبؼ٥ ٤ٌؼ ٣ ؼـ ٤ٝاـؼ٫ سدفث٦ ّبـ٢ٌبوب

٦ّ ؼـ ٤ٍّـ ٤ٍا١ٮ٠، َٝفـار ٣ ؼوش٤ـاٙقٞ٘ ٧ب٫ ٝؽ٬١٣ ٣خ٤ؼ ؼاـؼ ؼـ سؽ٣٭٠ ٣ ا١شٍبـ ا٭٠ ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب 

سٞبٛ سلاي ّٞٮش٦ ٧ب٫ ى٬٢ ٝىئ٤ٗ سؽ٣٭٠ ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب ا٭٠ ث٤ؼ٥ اوز ٦ّ ٝط٬ٙ٤ّ . ٤ٝـؼ اوش٢بؼ ٍفاـ ٕٮفؼ

غف ٣ ٌب٭ىش٦ اـائ٦ ١ٞب٭٢ؽ سب ثش٤ا١ؽ س٤وظ ٧ْٞبـاٟ ؼـ وفاوف ٤ٍّـ ٣ ّبـثفاٟ وب٭ف وبقٝبٟ ٧ب ٣ ىب

ؼوشٖب٨٧ب٫ اخفائ٬ ٣ ثقضبً ف٤ٞٛ ٝفؼٛ ٍبث٘ اوشيبؼ٥ ثبٌؽ ٬ٙ٣ ث٦ ٧ف ضبٗ ٠ْٞٝ اوز ؼاـا٫ ٤١اٍُ ٣ 

ر ٬ٝ ٤ٌؼ ّبوش٬ ٧ب٭٬ ثبٌؽ ٦ّ ثؽ٭٤٢وٮ٦ٚ اق ٦ٞ٧ ٝشػّّٮ٠، ّبـ٢ٌبوبٟ ٣ ِبضج٢ؾفاٟ اـخ٢ٞؽ ؼف٤

ثب اـائ٦ ١ؾفار ٣ دٮ٨٢ٍبؼار غ٤ؼ ٝب ـا ؼـ اـسَبء وغص ف٬ٞٚ ٣ ١كؼ٭ْشف ّفؼٟ ٧ف ز٦ ثٮٍشف ٝطش٤ا٫ ا٭٠ 

 .ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب ث٦ ١ٮبق٧ب٫ ـ٣ق خبٝق٦ ٭بـ٫ ١ٞب٭٢ؽ سب ؼـ ٣٭فاوز ٧ب٫ ثقؽ٫ ا٭٠ ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب ثْبـ ٕفىش٦ ٤ٌؼ

سٞبٛ ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب٫ سؽ٣٭٠ ٌؽ٥ ثف ـ٫٣ ثب س٤خ٦ ث٦ ؼوشفو٬ ثٮٍشف ّبـثفاٟ ا٭٠ ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب ث٦ ا٭٢شف١ز، 

، ٝقب١٣ز ث٨ؽاٌش٬، دم٧٣ٍْؽ٥ ٝطٮظ (٣ثؽا)سبـٕب٥ ٧ب٫ ٣قاـر ث٨ؽاٌز، ؼـٝبٟ ٣ آ٤ٝقي دك٬ٌْ 

ثىٮبـ  ٦ق٭ىز ؼا١ٍٖب٥ ف٤ٚٛ دك٬ٌْ س٨فاٟ ٣ ٝفّك ولاٝز ٝطٮظ ٣ ّبـ ٍفاـ غ٤ا٧ؽ ٕفىز ٣ س٨٢ب ١ىػ

٬، عٮو ٕىشفؼ٥ ا٫ اق ّبـثفاٟ ث٦ آٟ ٝطؽ٣ؼ٫ اق آ٨١ب ث٦ زبح غ٤ا٧ؽ ـوٮؽ سب فلا٥٣ ثف ِفى٦ خ٤٭

 .ؼوشفو٬ ٝؽا٣ٛ ؼاٌش٦ ثب٢ٌؽ

ا٤٢ّٟ ٦ّ ثب ٭بـ٫ غؽا١٣ؽ ٝشقبٗ ؼـ آوشب٦١ و٬ ٣ ز٨بـٝٮ٠ وبٗ دٮف٣ق٫ ا١َلاة ٢ٞ٧٤ٌْؽ اولا٬ٝ ا٭٠ 

ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب آٝبؼ٥ ا١شٍبـ ٬ٝ ٕفؼؼ، لاقٛ اوز اق قضٞبر ّٚٮ٦ ؼوز ا١ؽـّبـاٟ سؽ٣٭٠ ٣ ا١شٍبـ ا٭٠ 

ْف ٣ ٍؽـؼا٬١ ١ٞب٭ٜ ٣ دٮٍبدٮً اق ّىب٬١ ٦ّ ثب اـائ٦ دٮ٨٢ٍبؼار اِلاض٬ غ٤ؼ ٝب ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب ِٞٮٞب٦١ سٍ

 .ـا ؼـ ث٨ج٤ؼ ّٮيٮز ا٭٠ ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب ٭بـ٫ غ٤ا٢٧ؽ ٤ٞ١ؼ، ِٞٮٞب٦١ وذبوٖكاـ٫ ١ٞب٭ٜ

 

  دوتز واظن ًذافي
 رئيظ هزوش علاهت هحيط ٍ وار

  



  

 

 2 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

 هقذهِ -1

٧ب٫ ثفٕفىش٦ اق ا٤ِٗ ٣ ٌٮ٥٤ ٧ب٫ اـ٬ٝ٤١٤ٕ فجبـسىز اق ّبـثفؼ ـ٨ٌ٣ب ٣ ا٤ِٗ ف٬ٞٚ ٣ ؼاؼ٥ 

 (. 1)ٝشقؽؼ خ٨ز س٤وق٦ وٮىش٨ٞب٫ ٢٨ٝؽو٬ ٦ّ ا١ىبٟ ١ًَ ٬ٞ٨ٝ ـا ؼـ آٟ ا٭يب ٬ٝ ٢ّؽ 

١٤ٌؽ ٣  ٧ب٫ عجٮق٬ ثؽٟ، س٦٢، ثبق٣اٟ ٣ دب٧ب ؼـٕٮف ّبـ اوشبسٮِ  ١٬ٞ١ؾف ث٦ ا٭٦ْ٢ ؼـ ٣ضقٮز

ٕفؼؼ ٙؿا ثب٭ؽ ٝطٮظ ّبـ  س٬َٚ ٬ٝضفّبر عجٮق٬ ٭٬ْ اق ٨ٝٞشف٭٠ ف٤اٝ٘ ؼـ ا١دبٛ ّبـ ثب ـا١ؽٝبٟ ثبلا 

ـا ث٦ ٦١٤ٕ ا٫ عفاض٬ ٤ٞ١ؼ سب ثب اثقبؼ ثؽٟ ّبـٕف عجٮٌ ؼاٌش٦ ثبٌؽ ؼـ ز٢ٮ٠ ٣ضقٮش٬ ١ٮبق ث٦ ؼا١ىش٠ ا٭٠ 

اثقبؼ خ٨ز عفاض٬ ٝطٮظ ٧ب٫ ّبـ٫ ا٧ٞٮز ث٦ وكا٭٬ ؼاـؼ ٦ّ دبوػ٫٤ٖ ا٭٠ ١ٮبق ٨ٜٝ ؼا١ً 

 (.2)آ١شف٣دفٝشف٫ ٬ٝ ثبٌؽ 

ٕٮف٫  ث٦ ٝق٬٢ ا١ؽاق٥ Metriث٦ ٝق٬٢ ا١ىبٟ ٣  Anthroposب٬١ آ١شف٣د٤ٝشف٫ اق ّٚٞبر ٭١٤

-٧ب٫ ثؽٟ ا١ىبٟ ٌبٝ٘ ا١ؽاق٥ا٫ اق ىٮك٭ْبٗ آ١شف٣د٤ٙ٤ل٫ ث٦ ا١ؽاق٣٥ ثق٤٢اٟ ٌبغ٦( 3)ٍٝشٌ ٌؽ٥ اوز 

٧ب، ىضب٫ ضفّش٬ ٣ ق٣ا٭ب٫ ضفّش٬ ٧ف ٭ِ ٧ب٫ ٝػشٚي٬ اق ع٤ٗ ثؽٟ، ٣قٟ ٣ ضدٜ ا١ؽإٛٮف٫ ا١ؽاق٥

اغش٦ ٣ ؼـ ٨١ب٭ز آٝبـ ٣ اعلافبر ٢ٝشح اق آٟ خ٨ز سقٮٮ٠ ٌْ٘ ٣ ا١ؽاق٥ اثكاـ ٣ اق ا٭٠ ا١ؽاق٥ ٧ب دفؼ

سنٮٮفار ؼـ ٌٮ٥٤ ٧ب٫ (. 4)ـ٣ؼ ٕٮفؼ ثْبـ ٬ٝ ٣وب٭٬ٚ ٦ّ ؼـ ٝطٮظ ّبـ ٤ٝـؼ اوشيبؼ٥ ا٭٠ اىفاؼ ٍفاـ ٬ٝ

اق اعلافبر ثؽوز آٝؽ٥ . ٕفؼؼق١ؽ٬ٕ، سنؿ٭٦ ٣ ١ماؼ خ٤اٝـ ٢ٝدف ث٦ سنٮٮفار ؼـ س٤ق٭ـ اثقبؼ ثؽٟ ٬ٝ

سف ٣ ؼـِؽ و٢ٖٮ٠ 100ؼـِؽ ث٢ٚؽسف،  30 – 40سطَٮٌ ىٮك١ز ٣ ٕف٭٤، ضب٬ّ اق آٟ اوز ٦ّ ٝفؼاٟ 

ؼـِؽ ٤ٍ٭شف اق ق١بٟ ٬ٝ ثب٢ٌؽ ٣ ا٭٠ سنٮٮفار عجٮق٬ ا١ىب٬١ ٝىشٚكٛ ا١شػبة ـ٬ٌ٣ ثفا٫ عفاض٬  500

 (.5)سٞبٛ ٝط٤ّلار ٣ سد٨ٮكار ٬ٝ ثبٌؽ 

ضب٬ّ اق آٟ اوز ٦ّ ؼـِؽ ثبلا٭٬ اق آٝبـ٧ب٫ ثؽوز آٝؽ٥ اق ٝفّك ولاٝز ٝطٮظ ٣ ّبـ 

٦ّ ا٭٠ ٣ضقٮز ٢ٝدف ث٦ ( )6)ٍٝن٤ٗ ثْبـ ٬ٝ ثب٢ٌؽ  1ٌبمٚٮ٠ ٤ٍّـ ؼاـا٫ ٣ضقٮز ثؽ٬١ ١ب٢ٝبوت

اق عفى٬ ث٦ ؼٙٮ٘ (. ا٭دبؼ ٣ اىكا٭ً ١بـاضش٬ ٧ب٫ اوْٚش٬ ـ فضلا٬١ ٣ ِؽٝبر ٝفسجظ ثب ّبـ غ٤ا٧ؽ ٌؽ

ؽاـؼ ٣ عفاض٬ ٝطؽ٣ؼ٥ ٧ب٫ ٍبث٘ س٢ؾٮٜ، ١بٕك٭ف ١ؽاٌش٠ ثب١ِ اعلافبس٬ ٢ٝبوت خ٨ز سقٮٮ٠ اثقبؼ اوشب١

٧ب٫ ق٭بؼ٫ اق ٙطبػ اثقبؼ  ث٦ اوشيبؼ٥ اق اثقبؼ آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ ٤ٍّـ٧ب٫ ؼ٭ٖف ٦ّ ؼاـا٫ سيب٣ر

آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ ثب اثقبؼ ثؽٟ خبٝق٦ ٝب ٬ٝ ثب٢ٌؽ ٧ىشٮٜ ٣ ٭ب ا٭٦ْ٢ عفاض٬ ثفاوبن ٝقٮبـ٧ب٫ ؾ٬٢٧ 

ثؽٙٮ٘ فؽٛ س٢بوت اثقبؼ٫ ثٮ٠ اثكاـ٧ب ٣ ا٭ىشٖب٨٧ب٫ س٤وظ ٌفّز ٧ب٫ وبق١ؽ٥ ا١دبٛ ٬ٝ ٕٮفؼ ٦ّ 

ّبـ٫ عفاض٬ ٌؽ٥ ٣ اثقبؼ ثؽٟ ّبـثف ف٤اـض٬ ٝب٢١ؽ اغشلالار اوْٚش٬ فضلا٬١، غىش٬ٖ ق٣ؼـن ٣ 

                                                                 
1 .Awkward posture  



 
 

 

 اٙكاٝبر، ؼوش٤ـاٙقٞ٘ ٣ ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب٫ سػ٬ّّ ٝفّك ولاٝز ٝطٮظ ٣ ّبـ

 

 3 ِيط٦ 

آ١شف٣د٤ٝشف٫ ٬ٝ س٤ا١ؽ ؼ٭ؽٕب٬٧ ثىٮبـ ٝيٮؽ ؼـثبـ٥ . وب٭ف ِؽٝبر خىٞب٬١ ـا ثؽ١جبٗ غ٤ا٢٧ؽ ؼاٌز

س٤ا١ؽ اق ـ٣ي سدفث٬  ىفآ٭٢ؽ عفاض٬ ثؽ٧ؽ، ثقؽ اق آٟ عفاش ٬ٍٝبثٚٮز اوشيبؼ٥ ؼـ ٝفاض٘ ثىٮبـ ا٣ٙٮ٦ 

٧ب٫ ا١ش٨ب٭٬ ؼا٦٢ٝ اوشيبؼ٥ ّفؼ٥ ٣ ثب اوشيبؼ٥ اق ٭ِ ٦١٤ٞ١ ٤ّزِ اق ّبـثفاٟ، ا٧٤ٖٙب٭٬ اق ٍىٞز

ٙؿا ثب ف٢ب٭ز ث٦ ٤ٝاـؼ ٝغفش ٌؽ٥ ضف٣ـر ا١دبٛ سطَٮَبر . آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ ـا آق٤ٟٝ ٢ّؽ

فبس٬ اثقبؼ آ١شف٣د٤ٝشف٫ ٝفث٤ط ث٦ خبٝق٦ ا٭فا٬١ ث٦ ٣٭م٥ ّبـٕفاٟ، آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ ٣ ا٭دبؼ ثب١ِ اعلا

خ٨ز ثْبـٕٮف٫ آٟ ثفا٫ اوشب١ؽاـؼوبق٫ ٣وب٭٘ ٣ سد٨ٮكار ٤ٝـؼ اوشيبؼ٥ ا٭٠ ٕف٥٣ ٣ ١ٮك  ا٭دبؼ 

ث٦ ٧ٞٮ٠ ٢ٝؾ٤ـ سطَٮٌ ضبضف ثب ٧ؽه سقٮٮ٠ ٌبغ٨ّب٫ . ٤ٌؼس٢بوت ثٮ٠ ٝبٌٮ٠ ٣ ا١ىبٟ اضىبن ٬ٝ

اـ٧ب٫ ّبـ ٣ ا٭ىشٖب٨٧ب٫ ّبـ٫ اوشب١ؽاـؼ ٣ سؽ٣٭٠ ؼوش٤ـاٙقٞ٘ عفاض٬ ٤ٝـؼ ١ٮبق ثفا٫ عفاض٬ اثك

 .ا٭ىشٖب٥ ّبـ اـ٤١٤ٕٝٮ٬ْ ث٦ اخفا ؼـ آٝؽ

٧ب٫ ا٭٠ دم٧٣ً خ٨ز سؽ٣٭٠ اوشب١ؽاـؼ٧ب٫ لاقٛ ثفا٫ عفاض٬ ثب اٝٮؽ ث٦ ا٭٦ْ٢ ثش٤ا١ٮٜ اق ٭بىش٦

١ٮبٟ ِّٞ ٕفىش٦ ٣ ٕب٬ٝ ؼـ ٣وب٭٘، سد٨ٮكار، اثكاـ٧ب ٣ ا٭ىشٖب٨٧ب٫ ّبـ٫ ٝش٢بوت ثب اثقبؼ ثؽ٬١ ا٭فا

 .خ٨ز ّب٧ً ٝقضلار ٤ٝخ٤ؼ ثذفؼاق٭ٜ

 تاریخچِ آًتزٍپَهتزی -2

 ٕٮف٫ اثقبؼ ثؽٟ ٦ّ ثب ـ٨ٌ٣ب٫ ٝػشٚو ا١دبٛ ٬ٝ ٤ٌؼ ٣ ؼـآ١شف٣د٤ٝشف٫ فجبـسىز اق ا١ؽاق٥

 (.7)ٕٮف٫ ٣٭مٕٮ٨ب٫ ثؽٟ ٧ٞب٢١ؽ ٌْ٘ ٣ ا١ؽاق٥ ثؽٟ دفؼاغش٦ ٬ٝ ٤ٌؼ آ١شف٣د٤ٝشف٫ اوشبسٮ٬ْ ث٦ ا١ؽاق٥

٦ّ ؼـ ٍف٣ٟ ا٣ٗ ٍج٘ اق ٝٮلاؼ ق١ؽ٬ٕ ٬ٝ ّفؼ ثؽٟ ـا ثؽ٭٠ ٤ِـر سيىٮف ّفؼ  ٣1٭شف٣ن

اـسيبؿ ثؽٟ ًٌ ثفاثف ع٤ٗ دب ٭ب ز٨بـ ثفاثف ع٤ٗ وبفؽ ٭ب ز٨بـ ثفاثف ففْ وٮ٦٢ ٣ ٭ب ؼ٥ ثفاثف ىب٦ِٚ ثٮ٠ 

ا ث٦ و٦ ا٣ ٤ِـر ـ. زب٦١ سب دٮٍب٬١ ٣ ٭ب ؼ٥ ثفاثف ىب٦ِٚ ثٮ٠ ٝر ؼوز سب ٤١ُ ا١ٍٖز ٝٮب٦١ ٬ٝ ثبٌؽ

ٍىٞز سَىٮٜ ّفؼ ٦ّ فجبـس٢ؽ اق ٍىٞز سطشب٬١ زب٦١ سب ق٭ف و٤ـاظ ثٮ٬٢ ٣ اق ق٭ف و٤ـاظ ثٮ٬٢ سب غظ 

ث٦ فَٮؽ٥ ٣٭شف٣ن إف ىفؼ٫ ث٦ دٍز غ٤اثٮؽ٥ . ثٮ٠ ؼ٣ اثف٣ ٣ اق غظ  ثٮ٠ ؼ٣ اثف٣ سب ٍىٞز ثبلا٫ دٮٍب٬١

٢٢ّؽ، ١به ؼـ ٝفّك ثق٤٢اٟ  ثبٌؽ ٣ ؼوز ث٦ عفه ثٮف٣ٟ ٍّٮؽ٥ ١٤ٌؽ ٣ دب٧ب ؼ٣ـ ٭ِ ض٦َٚ سٞبن دٮؽا

 .١َغ٦ ٝفّك٫  ؼـ ١ؾف ٕفىش٦ ٬ٝ ٤ٌؼ

زٮك٫ ٦ّ ؼـ سبـ٭ع ؼـ ٤ٝـؼ آ١شف٣د٤ٝشف٫ ٬ٝ س٤ا١ٮٜ دٮؽا ٢ّٮٜ ا٭٠ اوز ٦ّ ؼـ ٍؽ٭ٜ ٌْ٘ 

ؼـ ّٝف ع٤ٗ ا١ٍٖز ٝٮب٦١ ـا ثف اوبن ٭ِ و٤ٛ ع٤ٗ وف . ا١ىبٟ ث٦ س٢بوت  ا١ؽاق٥ ٕٮف٫ ٬ٝ ٌؽ٥ اوز

                                                                 
1  .Vitros 



  

 

 4 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

ؼـ ا٣اغف ٍفٟ ا٣ٗ سقؽاؼ ٣وٮق٬ اق . ٝطى٤ة ٬ٝ ّفؼ١ؽٕفؼٟ ٣ ٭ِ ٧يؽ٧ٜ ّ٘ ع٤ٗ ثؽٟ ٣ 

ؼـ ا٣ا٭٘ ٍفٟ ٤١قؼ٧ٜ ١شب٭ح ا١ؽاق٥ . اـق٭بثٮ٨ب٫ آ١شف٣د٤ٝشف٫ ؼـ ٍىٞز ٧ب٫ ٝػشٚو ؼـ ؼ١ٮب ا١دبٛ ٕفىز

ٕٮف٫ اق اوشػ٤ا٨١ب ٣ اوْٚز ثؽٟ ثجز  ٌؽ٥ اوز ٣ ؼـ ا٣اغف ٍفٟ ٤١قؼ٧ٜ فلا٦ٍ ق٭بؼ٫ ث٦ ثفـو٬ 

ا٫ ٨ٜٝ ؼـ ا٣ا٭٘ ٍفٟ ثٮىشٜ آ١شف٣د٤ٝشف٫ ث٦ ف٤٢اٟ ٌبغ٦. دبؼ ٌؽ١ط٥٤ ٣ خكئٮبر ق١ؽ٬ٕ ا١ىبٟ ا٭

اٝب ٝشؽ٧ب٫ ا١ؽاق٥ ٕٮف٫ ٝشيب٣ر ث٤ؼ ٣ ٝغبٙق٦ اوشبسٮِ اق اثقبؼ ثؽٟ . ؼـآ١شف٣د٤ٙ٤ل٫ ٝغفش ٌؽ

٧ٞس٢ٮ٠ فلا٦ٍ ق٭بؼ٫ ؼـ غ٤َّ ٝغبٙق٦ . ٕىشفي دٮؽا ّفؼ ٦ّ َٝب٭ى٦ ا٫ ثفا٫ ـٍبثش٨ب ٬ٝ ثبٌؽ

وق٬ ؼـ ٭ِ ٝغبٙق٦ ف٬ٞٚ ؼـ غ٤َّ  1ٕٮٚجفر 1920ؼـ وبٗ . ضفّز ثؽٟ ٣خ٤ؼ ؼاٌش٦ اوز

ضفّز ا١دبٛ ؼاؼ ٣ ٍٝػُ ّفؼ ز٦ اثقبؼ٫ اق ثؽٟ  ثفا٫ عفاض٬ ٝٮك ٣ ٢ِؽ٬ٙ ٤ٝـؼ ١ٮبق اوز، ؼـ 

سطَٮَبس٬ ؼـ ٤ٝـؼ سبثٮف اثقبؼ ثؽٟ ثف ـ٫٣ عفاض٬ ٣وب٭٘ ٤ٝـؼ ١ٮبق اـسً  ثقٞ٘ آٝؽ، ثقؽ اق  1940وبٗ 

بٌٮ٠ ثب ا١ىبٟ ٝؽ ١ؾف ٍفاـ ٕفىز ٣ ٢٨ٝؽو٬ آ١شف٣د٤ٝشف٫ ث٤خ٤ؼ آٝؽ خ٢ٔ خ٨ب٬١ ؼ٣ٛ ٝش٢بوت ث٤ؼٟ ٝ

 (.8)٣ س٤وق٦ دٮؽا ّفؼ 

ّشبث٬  ث٦ ١بٛ  William H .Sheldon ,S.S .Stevens and W.B .Tucker،1940ؼـ وبٗ 

ٝشيب٣ر ث٤ؼٟ ٣ضقٮز ىٮك٭٬ْ ثؽٟ ا١ىبٟ ٢ٝشٍف ّفؼ١ؽ ٣ ؼـ آٟ اِغلاضبس٬ ـا سٍف٭ص ٤ٞ١ؼ١ؽ ٦ّ 

 فجبـس٢ؽ اق و٤ٝبس٤سٮخ
     5اّش٤ٝ٤ـى٬  ٣ 4، ا١ؽ٤ٝ٣ـى٬ 3ٝك٤ٝ٣ـى٬: ٣ و٦ ٍٝػ٦ّ ا١ىب٬١ ٦ّ ٌب2٘ٝ

 (. 9)ثبٌؽ  ٬ٝ

دٮؽا ّفؼ س٤وق٦ ٕٮف٫ ؽاق٥ثب اضشٮبخبر ٢٨ٝؽوبٟ خؽ٭ؽ، ـ٨ٌ٣ب٫ ا١ ٣1970  ٧1960ب٫ ؼـ وبٗ

٣ ـ٨ٌ٣ب٫ آٝبـ٫ دٮٍفىش٦ ـا٥ ـا ثفا٫ ٤١وبق٫ ٝدؽؼ سطَٮَبر آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ ٣ ٢٨ٝؽو٬ ّبـثفؼ٫، 

٧ب ؼـ ا٭٠ َٝغـ قٝب٬١ ا١دبٛ ٧ب٫ آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ، س٢ْٮ٨ْب ٣ ـ٣ي٧ب٫ ٨ٜٝ ؼاؼ١٥ٍبٟ ؼاؼ ٣ ٕفؼآ٣ـ٫

 (. 10)ٌؽ٥ اوز 

ده اق خ٢ٔ خ٨ب٬١ ؼ٣ٛ سأّٮؽ ثف ـ٫٣ سغبثٌ ا١ىبٟ ٣ ٝبٌٮ٠ ؼـ ٧ف ؼ٣ ثقؽ سدبـ٫ ٣ وف٣٭ه 

٧ب٫ ١ؾب٬ٝ ث٦ ٍؽـ٫ س٤وق٦ ٭بىز ٦ّ ٢ٝدف ث٦ ٝغبٙقبر اثقبؼ ثؽٟ ٣ ١ٮبق٧ب٫ ىضب٧ب٫ ّبـ٫ ث٦ ٧ٞفا٥ 

ب٥ اق ا٭٠ ٝٮبٟ ٬ٝ س٤اٟ ث٦ ٝغبٙقبس٬ ٦ّ ؼـ ؼا١ٍٖ. ف٤اٝ٘ ىٮك٭٤ٙ٤ل٭٬ْ ٣ ـ٣ا٢ٍ١بغش٬ ٝفث٤ط ٬ٝ ٌؽ

                                                                 
1 .Gilberts 

2 .Somatotype 

3 .Mesomorphy 

4 .Endomorphy 

5 .Ectomorphy 



 
 

 

 اٙكاٝبر، ؼوش٤ـاٙقٞ٘ ٣ ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب٫ سػ٬ّّ ٝفّك ولاٝز ٝطٮظ ٣ ّبـ

 

 5 ِيط٦ 

٧بـ٣اـؼ ٣ ٭ب ٝفاّك ١ٮف٫٣ ٤٧ا٭٬ آٝف٭ْب ا١دبٛ ٕفؼ٭ؽ، اٌبـ٥ ٤ٞ١ؼ ٦ّ ٍٝبـّز ٣وٮق٬ ؼـ ثؽوز 

 .آ٣ـؼٟ اعلافبر ؼٍٮٌ ٣ ٍبث٘ افشٞبؼ ؼاٌش٢ؽ

ؼـ ؼ٣ ؼ٦٧ اغٮف ثب دٮٍفىز س٤ٙ٤٢ْل٫ ٣ ّبـثفؼ ق٭بؼ ّبٝذٮ٤سف ؼـ فف٦ِ ٝغبٙقبر، سنٮٮفار 

ـٕٮف٫ ٣وب٭٘ ٣٭م٥ ثفا٫ ا١ؽاق٥ ٕٮف٫ ٧ب٭٬، ٦ّ ثىٮبـ ق٭بؼ٫ ؼـ ـ٣٭ْفؼ خٞـ آ٣ـ٫ اعلافبر ٣ ثْب

ثغ٤ـ ٍٝػُ ١ٮبق ٝجفٛ ث٦ سقٮٮ٠ ـ٣اثظ ىضب٭٬ ؼـ . ١ب٬ٌ اق ١ٮبق٧ب٫ ف٬ٞٚ، ث٤ؼ١ؽ ث٤خ٤ؼ آٝؽ٥ اوز

سغبثٌ و٦ ثقؽ٫ ثق٤٢اٟ ٭٬ْ اق ٣ؽب٭و ٣ ٍٝػّبر آ١شفد٤ٝشف٫ ؼـ ّبـ٧ب٫ ٢٨ٝؽو٬ ٢ٌبغش٦ ٌؽ٥ 

 .اوز

بؼ ثؽٟ ـا ثؽا٢١ؽ ث٦ْٚ ثب٭ؽ اق ا٭٦ْ٢ ٢٧ٖبٛ ىقبٙٮز ا٭٠ ث٦ ٧ٞٮ٠ ٢ٝؾ٤ـ ٢٨ٝؽوٮ٠ ٦١ س٨٢ب ثب٭ؽ اثق

سب ٤٢ّٟ ٝش٤ٟ ق٭بؼ٫ ؼـثبـ٥ آ١شف٣د٤ٝشف٫ ١ٖبٌش٦ ٌؽ٥ . اخكا ؼـ ّدب ٍفاـ ٬ٝ ٕٮف١ؽ، ١ٮك ٝغٚـ ثب٢ٌؽ

اوز ثػ٤َّ ؼـ ز٢ؽ وبٗ اغٮف خكئٮبر ثؽٟ ثفا٫ ثٮً اق ِؽ ٧كاـ ٦١٤ٕ خٞقٮز ؼـ وفسبوف ؼ١ٮب ؼـ 

 .ؼوشفن ٬ٝ ثبٌؽ

ؼـ ١ٮف٫٣ قٝٮ٬٢ اـسً ٣ ث٦ ٢ٝؾ٤ـ  1346ا١ؽاق٥ ٕٮف٫ اثقبؼ خىٞب٬١ ؼـ ا٭فاٟ وبٗ ا٣ٙٮ٠ عفش 

عفاض٬ ٢ٝبوت د٤سٮ٠ ٣ ٙجبن ١ؾب٬ٝ س٤وظ ٝىشٍبـاٟ غبـخ٬ ا١دبٛ ٌؽ٥ اوز ٦ّ اٙجش٦ ثدك ثفغ٬ اق 

 .١شب٭ح ٨١ب٭٬ وب٭ف اعلافبر عفش ؼـ ؼوشفن ١ٮىز

ٞس٢ٮ٠ ؼا١ً آ٤ٝقاٟ اوشبٟ ٝبق١ؽـاٟ ا١ؽاق٥ ٕٮف٫ اثقبؼ خىٞب٬١ ؼا١ٍد٤٭بٟ ؼا١ٍٖب٥ س٨فاٟ ٣ ٧

٣ ٧ٞس٢ٮ٠ ا١ؽاق٥ ٕٮف٫ اثقبؼ ( 11) ٣1372  1368س٤وظ آٍب٫ ٝطٞؽ اٝٮ٠ ٤ٝف٤ؼ٫ ؼـ ع٬ وب٨ٙب٫ 

اوشبسٮِ ؼوز ؼـ ثٮ٠ دفو٢٘ ١ٮف٫٣ قٝٮ٬٢ اـسً س٤وظ آٍب٭بٟ ضبٝؽ ِبؼ٬ٍ ف٫٤ٚ، غٚٮ٘ ؼ٧َبٟ، 

٥ ٕٮف٫ اثقبؼ خىٞب٬١ دفو٢٘ ، ا١ؽاق1376ثبثِ خ٤ا١جػً ٣ وفّبـ غب١ٜ ٝفخبٟ ّف٭٬ٞ ؼـ وبٗ 

١ٮف٫٣ د٢ر ٕب٦١ وذب٥ دبوؽاـاٟ ا١َلاة اولا٬ٝ س٤وظ دم٧٣ٍْؽ٥ عت ـق٬ٝ ؼا١ٍٖب٥ ف٤ٚٛ دك٬ٌْ ثَٮ٦ 

، اق ٨ٝٞشف٭٠ ٣ ٍبث٘ س٤خ٦ سف٭٠ دف٣ل٥ (آٍب٭بٟ ملاٝطىٮ٠ د٤ـس٬َ، ضبٝؽ ِبؼ٬ٍ ف٤ٚٛ، غٚٮ٘ ؼ٧َبٟ... )ا

 (.12)ـ ٬ٝ ـ٣ؼ ٧ب٫ ا١دبٛ ٌؽ٥ ؼـ ا٭٠ قٝٮ٦٢ ؼـ ٤ٍّـ ا٭فاٟ ث٦ ٌٞب

ا١دبٛ ٌؽ ثب ثفـوٮ٨ب٫  ٣2004 ٧ْٞبـا١ً ؼـ وبٗ yu-change line ؼـ  سطَٮ٬َ ٦ّ س٤وظ 

آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ ث٦ فٞ٘ آٝؽ٥ ؼـ ثفغ٬ ٤ٍّـ٧ب٫ آوٮب٭٬ ٝٮب١ٖٮ٠ اـسيبؿ ـّج٬  ث٦ سفسٮت ؼـ 

 ٣yakohori ؼـ سطَٮٌ ( 13) ٣4/38 وب١ش٬ ٝشف ٣ ؼـ ّبـٕفاٟ قٟ ّف٥ ا٫   38/ 27ّبـٕفاٟ قٟ زٮ٬٢

ؼـ غ٤َّ ثفـو٬ اثقبؼ آ١شف٣د٤ٝشف٭ِ ّبـٕفاٟ قٟ لاد٬٢  ا٭٠ ثقؽ  ٣1972 ٧ْٞبـا١ً ؼـ وبٗ 

٧ٞس٢ٮ٠ ٝٮب١ٖٮ٠ اـسيبؿ (. 14)ٝشف اوز وب١ش٬  ٣43/35 ؼـ ّبـٕفاٟ قٟ ٢٧ؽ٫ (  10)ثؽوز آٝؽ  2/36

اق عفى٬  .وب١ش٬ ٝشف اوز  ٣99/22 ٢٧ؽ٫  86/23، زٮ٬٢ 5/21آـ١ح ١ٍىش٦ ؼـ ّبـٕفاٟ قٟ ا٭فا٬١ 

٣ ؼـ  6/159، ق١بٟ لاد٬٢ 8/158، ق١بٟ ّف٥ ا٫ 62/158، ق١بٟ زٮ٬٢ 158ٝٮب١ٖٮ٠ ٍؽ ؼـ ق١بٟ ا٭فا٬١ 



  

 

 6 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

ؼـ ٤ٍّـ٧ب٫ ى٤ً الاٌبـ٥ ٍٝػُ     وب١ش٬ ٝشف ٬ٝ ثبٌؽ ٙؿا ثب َٝب٭ى٦ ا٭٠ اثقبؼ 23/153ق١بٟ ٢٧ؽ٫ 

. ا٬١ ١كؼ٭ِ سف ٬ٝ ثبٌؽ٤ٌؼ ٦ّ اثقبؼ ٝؿ٤ّـ ؼـ ّبـٕفاٟ قٟ ّف٥ ا٫ ٣ زٮ٬٢ ث٦ ّبـٕفاٟ قٟ ا٭ف٬ٝ 

ا٭فا٬١، لاد٬٢، ّف٥ ا٫ ٣ زٮ٬٢      اق عفى٬ ّبـٕفاٟ قٟ ٢٧ؽ٫ ؼاـا٫ خث٦ ٤ّزِ سف٫ ١ىجز ث٦ ق١بٟ 

، زٮ٬٢ ٧41ٞس٢ٮ٠ ثف اوبن ٧ٞٮ٠ سطَٮٌ ٝٮب١ٖٮ٠ اـسيبؿ ـّج٬ ؼـ ّبـٕفاٟ ٝفؼ ا٭فا٬١ . ثب٢ٌؽ٬ٝ 

، 40/161ٮب١ٖٮ٠ ٍؽ ؼـ ٝفؼاٟ ٢٧ؽ٫ وب١ش٬ ٝشف اوز اق عفى٬ ٝ ٣70/41 ٢٧ؽ٫  ٣20/40 قاد٬٢   13/40

٣ ٧ْٞبـا١ً ١ٍبٟ ؼاؼ ٦ّ  ٧W.S.Marrasٞس٢ٮ٠ ١شب٭ح دك٧٣ً . ٬ٝ ثبٌؽ 166، لاد٬٢ 169زٮ٬٢ 

      وب١ش٬ ٝشف  36/174ٝٮب١ٖٮ٠ ٍؽ ّبـٕفاٟ ثػً ٢ِقش٬ آٝف٭ْب ٣اٍـ ؼـ ٝٮب٦١ مفث٬ ا٭بلار ٝشطؽ٥ 

ٝٮب١ٖٮ٠ ٍؽ ّبـٕفاٟ ٢٧ؽ٫ ٣ ا٭فا٬١ اـسيبؿ  وب١ش٬ ٝشف٫ ثٮ٠ 10ٙؿا  ثب ٣خ٤ؼ اغشلاه (. 15)٬ٝ ثبٌؽ 

وب١ش٬  10ا٬ٙ  3ـّج٬ ؼـ ا٭٠ ؼ٣ ٕف٥٣ اغشلاه ز٢ؽا٬١ ١ؽاـؼ ٣ ٍؽ ّبـٕفاٟ ٝفؼ ا٭فا٬١ ثغ٤ـ ٝش٤وظ 

ث٢ب ثف فَٮؽ٥ ىٮك١ز، سنٮٮفار اثقبؼ . ٝشف ث٢ٚؽ سف اق ّبـٕفاٟ ٝفؼ ٤ٍّـ٧ب٫ آوٮب٭٬ ى٤ً الاٌبـ٥ ٬ٝ ثبٌؽ

٧ٞس٢ٮ٠ (. 16)ثف ضىت وب٭ك ثؽٟ ٣ ١ىجز ثؽ٬١ ٝلاضؾ٦ ٤ٞ١ؼ  ثؽٟ ٕف٨٧٣ب٫ ٝػشٚو ـا ٬ٝ س٤اٟ

ثب س٤خ٦ ث٦ (. 17)س٤اٟ ٍٝب٧ؽ٥ ٤ٞ١ؼ سيب٣س٨ب٫ ٝق٬٢ ؼاـ٫ ؼـ غ٤َّ ١ىجز ثؽ٬١ ١ماؼ٧ب٫ ٝػشٚو ٬ٝ

      َٝب٭ى٦ ١ىجز ٧ب٫ ثؽ٬١ ّبـٕفاٟ قٟ ٣ ٝفؼ ؼـ ثفغ٬ ٤ٍّـ٧ب٫ آوٮب٭٬ اق خ٦ٚٞ ا٭فاٟ ٝلاضؾ٦ 

٧ب٫ ثؽ٬١ ؼاـا٫ اغشلاىبر ٝق٬٢ ؼاـ٫ ٧ىش٢ؽ ٣ ٮ٠ ٣ ّٚٮ٦ ١ىجز٬ٝ ٤ٌؼ ٦ّ امٚت اثقبؼ ٝٮب١ٖ

٧ب ؼاـا٫ ثبلاس٦٢ ثبـ٭ِ ٣ ا١ؽاٛ ٣٭مٕٮ٨ب٫ ٤ٝـى٤ٙ٤ل٭٬ْ ا٭٠ ٕف٨٧٣ب  ثب ٧ٜ ٭ْىبٟ ١ٮىش٢ؽ زٮ٬٢

٧ب ؼـ ٝٮبٟ ا٭٠ ا٫ٌْ٘ ثؽٟ ّف٥. سف٫ ؼاـ١ؽ٧ب ثبلاس٦٢ د٠٨ سف ٣ افضبء ثؽٟ ٤ّسب٥لاد٬٢. ٝش٤وظ ٧ىش٢ؽ

٧ب ؼاـا٫ ٌب٦١ د٠٨ ٣ ؼوز ٣ ٌبٟ ث٢ٚؽسف اوز سب٭٤ا٣٬١وظ اوز اٝب افضب٫ ى٤ٍب٬١ ٕف٨٧٣ب ؼاـا٫ ضؽ

 .دب٫ ث٢ٚؽ ٧ىش٢ؽ
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ٕٮفؼ ٤ٝـؼ اوشيبؼ٥ ٍفاـ ٬ٝ... ؼـ آ١شف٣د٤ٝشف٫ ٙنبر ٣ اِغلاضبس٬ اق ٍجٮ٘ اـسيبؿ، د٢٨ب، فٌٞ ٣ 

دفؼاق٭ٜ ا٭٠ ٍىٞز ث٦ ٝقفى٬ ا٭٠ اِغلاضبر ٬ٝ ٦ّ ٝي٤٨ٛ غب٬ِ ثفا٫ آٟ ٍٝػُ ٌؽ٥ اوز ٙؿا ؼـ

(11.) 

ؼ٣ ١َغ٦ اثشؽا ٣ ا١ش٨ب٫ ٭ِ غظ ٝىشَٮٜ ث٦ ٤ِـر ف٤ٞؼ٫  ٢ٝؾ٤ـ اق اـسيبؿ، سقٮٮ٠ ىب٦ِٚ: ارتفاع

 .اوز ٝث٘ اـسيبؿ ٍؽ

 .٢ٝؾ٤ـ اق د٢٨ب، سقٮٮ٠ ىب٦ِٚ ؼ٣ ١َغ٦ ففْ ثؽٟ ث٤ّـر ٝىشَٮٜ ٣ اى٬َ ٬ٝ ثبٌؽ ٝث٘ د٢٨ب٫ ثبو٠ :پٌْا



 
 

 

 اٙكاٝبر، ؼوش٤ـاٙقٞ٘ ٣ ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب٫ سػ٬ّّ ٝفّك ولاٝز ٝطٮظ ٣ ّبـ

 

 7 ِيط٦ 

٤ـ اق فٌٞ، سقٮٮ٠ ىب٦ِٚ ؼ٣ ١َغ٦ خ٤ٚ ٣ فَت ثؽٟ ث٦ ٤ِـر ٝىشَٮٜ ٣ اى٬َ ٬ٝ ثبٌؽ ٝث٘ ٢ٝؾ: كػو

 .فٌٞ وٮ٦٢

ث٦ ٤ِـر غظ ٝىشَٮٜ  سقٮٮ٠ ؼ٣ ١َغ٦ اثشؽا ٣ ا١ش٨ب٫ ١َبط ٍٝػ٬ّ اق ثؽٟ  ،٢ٝؾ٤ـ اق ىب٦ِٚ: فاصلِ

 .٬ٝ ثبٌؽ

 .ؼا٭ف٥ ا٫ ٝث٘ ا١ط٢ب٫ زب٦١ ٬ اق ثؽٟ اوز ٦ّ ٦١ ثىش٦ اوز ٦١ا١ؽاق٥ ثػً ٧ب٭ ،٢ٝؾ٤ـ اق ا١ط٢بء:  اًحٌا

ا١ؽاق٥ ٧ب٫ ثىش٦ ا٭ىز ٦ّ ا١ط٢ب٧ب٫ ثؽٟ ؼاـؼ، ا٭٠ ا١ؽاق٥ ٧ب ؼا٭ف٥ ا٫ ١ٮىز  ،٢ٝؾ٤ـ اق ٝطٮظ: هحيط

 .ٝب٢١ؽ ٝطٮظ ّٞف

( ٦١ سب آـ١ح ٭ب اق ٌب٦١ سب ٝراق ٌب)ا١ؽاق٥ ٝط٤ـ ع٬ٙ٤ ثبق٣  ،٢ٝؾ٤ـ اق ضؽ ؼوشفو٬: حذ دعتزعي

 .بٛ دب ٭ب وبً دب ؼـ ١ؾف ٕفىش٦ ٬ٝ ٤ٌؼثبٌؽ ٣ ؼـ ٤ٝـؼ دب ٝط٤ـ ع٬ٙ٤ س٬ٝٞ

 .ؼـاقا٫ ؼوز ث١٤ٌ٘ؽ ٝ اثقبؼ٫ ٧ىش٢ؽ ٦ّ ؼـ ٝط٤ـ اٝشؽاؼ ثؽٟ ا١ؽاق٥ ٕٮف٫ ٬ٝ: دراسا

ا٫ ؼ٭ٖف ٝث٘ ثفآٝؽ٬ٕ  ى٤اِ٘ ٝفث٤ط ث٦ ثفآٝؽ٬ٕ ٭ِ ١َغ٦ اق ثؽٟ ١ىجز ث٦ ١َغ٦: تزخغتگي ّا

 .٤ٕي ٭ب ثفآٝؽ٬ٕ ثٮ٬٢

 آًتزٍپَهتزی ٍ طزاحی ایغتگاُ کار -4

ضبٗ ضبضف ثؽٙٮ٘ فؽٛ سغبثٌ اثقبؼ٫ ثٮ٠ ٣٭مٕٮ٨ب٫ آ١شف٣د٤ٝشف٭ِ ٌبمٚٮ٠ ا٭فا٬١ ٣ عفاض٬  ؼـ

ا٭ىشٖب٥ ّبـ ؼـ ٝطٮظ ٧ب٫ ّبـ ٤ٍّـ، ؼـِؽ ثبلا٭٬ اق ٌبمٚٮ٠ ثب ٍْٝلار ٣ضقٮز ١ب٢ٝبوت ثؽٟ 

ؼـِؽ اق  50، 1389ثغ٤ـ٭٦ْ ثف اوبن آٝبـ٧ب٫ ٝفّك ولاٝز ٝطٮظ ٣ ّبـ ؼـ وبٗ (. 7) ٤ٝاخ٦ ا١ؽ

٬ٝ ثب٢ٌؽ، ٧ٞس٢ٮ٠ ثف دب٭٦ ٧ٞٮ٠ آٝبـ٧ب  ٤ٍّـ ؼـ ضٮ٠ ا١دبٛ ّبـ ؼاـا٫ ٣ضقٮز ثؽ٬١ ١ب٢ٝبوت ٌبمٚٮ٠

 ؼـِؽ اق ٌبمٚٮ٠ ثب اثكاـ ّبـ٫ ١ب٢ٝبوت 26
ا١دبٛ ّبـ ؼـ ٌفا٭غ٬ ٦ّ  (.6)ّبـ ٬ٝ ثب٢ٌؽ ٦ ٍٝن٤ٗ ث1

٣ضقٮز ثؽٟ ضبٙز عجٮق٬ ٣ غ٢ث٬ ١ؽاٌش٦ ٣ ىٍبـ ٣ضقٮش٬ ثف ىفؼ ٣اـؼ ٬ٝ ٕفؼؼ ٬ٝ س٤ا١ؽ ولاٝز 

٣ ـ٭ىِ اثشلا ث٦ آوٮت ٧ب٫ ٌن٬ٚ ث٤٭م٥ اغشلالار اوْٚش٬ فضلا٬١ ـا ( 8)ٌبمٚٮ٠ ـا س٨ؽ٭ؽ ٤ٞ١ؼ٥ 

ٝطٮظ ٣ ّبـ آوٮت ٧ب٫  ث٦ ٦١٤ٕ ا٫ ٦ّ ٝغبثٌ آٝبـ ٣اضؽ عت ّبـ ٝفّك ولاٝز . اىكا٭ً ؼ٧ؽ

ٙؿا (. 9)اوْٚش٬ ـ فضلا٬١ اق ١ؾف ىفا٣ا٬١ ـسج٦ ؼ٣ٛ ـا ؼـ ثٮ٠ ثٮٞبـ٫ ٧ب٫ ٌن٬ٚ ؼـ ٤ٍّـ ؼاـا ٬ٝ ثبٌؽ 

                                                                 
1. Bad Designed Tools 



  

 

 8 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

     ثب س٤خ٦ ث٦ ـاثغ٦ ١كؼ٭٬ْ ٦ّ ثٮ٠ ٣ضقٮز ثؽٟ ضٮ٠ ا١دبٛ ّبـ ٣ عفاض٬ ا٭ىشٖب٥ ّبـ ٣خ٤ؼ ؼاـؼ، 

 .عفاض٬ ٢ٝبوت ا٭ىشٖب٥ ّبـ ؼا١ىز٬ٝ س٤اٟ ولاٝز، ا٭٬٢ٞ ٣ ث٨ف٥ ٣ـ٫ ّبـٕف ـا ؼـ ٕف٣ 

اق عفى٬ ٭٬ْ اق اـّبٟ ٨ٜٝ ؼـ عفاض٬ ا٭ىشٖب٥ ّبـ اـسيبؿ ّبـ ٬ٝ ثبٌؽ ٦ّ ث٦ وغص ّبـ ٣ 

٤١ؿ ّبـ٫ ثىش٬ٖ ؼاـؼ ٦ّ ا١دبٛ ٬ٝ ٤ٌؼ ٣ ٣ضقٮز ثؽ٬١ ا٭دبؼ ٌؽ٥ ث٤وٮ٦ٚ ٭ِ ّبـثف ؼـ اـسجبط ثب 

فا٫ ا٭٦ْ٢ ّبـثفاٟ ؼـ ضٮ٠ ا١دبٛ ّبـ ث. افضب٫ ى٤ٍب٬١ ث٦ َٝؽاـ ق٭بؼ٫ ثىش٬ٖ ث٦ ا٭٠ ؼ٣ فبٝ٘ ؼاـؼ

ثش٤ا٢١ؽ ٣ضقٮز ف٤ٞؼ٫ ثؽٟ غ٤ؼ ـا ؼـ ضبٙز ا٭ىشبؼ٥ ٭ب ١ٍىش٦ ضيؼ ١ٞب٭٢ؽ ثب٭ؽ اـسيبؿ ّبـٌبٟ ؼـ ضؽ 

ؼـ ٣ضقٮز ١ٍىش٦ اـسيبؿ ٝٮك ٣ ٢ِؽ٬ٙ اثقبؼ اوبو٬ . اـسيبؿ آـ١ح ٭ب َٝؽاـ ٬ّٞ ق٭ف اـسيبؿ آـ١ح ثبٌؽ

ؼـ سقٮٮ٠ . ٢ؽ٬ٙ ١جب٭ؽ ث٢ٚؽ سف اق اـسيبؿ ـّج٬ ّبـثف ثبٌؽخ٨ز ١ٍىش٠ ـاضز س٬َٚ ٬ٝ ١٤ٌؽ اـسيبؿ ِ

ا٭٦ْ٢ ٝٮك ّبـ ز٦ اـسيبف٬ ؼاٌش٦ ثبٌؽ سب ّبـثف ثش٤ا١ؽ ـ٫٣ ّو ا٭ىشبؼ٥ ٣ ّبـ ـا ثب ا٭٬٢ٞ ّبٝ٘ ا١دبٛ 

اضبى٦ ٦ ٢٧ٖبٝٮ٦ْ ؼـ ٤ٝـؼ اـسيبؿ ّبـ ِطجز ٬ٝ ٤ٌؼ ٝق٤ٞلاً ا٭٠ اـسيبؿ ث. ؼ٧ؽ ف٤ا٬ٚٝ ١ًَ ؼاـ١ؽ

فجبـر ؼ٭ٖف اـسيبؿ ّبـ ث٦ ِّٞ ٦ ث. ضبى٬ ثفا٫ ٍغق٦ ّبـ ٭ب ىفآ٣ـؼ٥ ٝؽ ١ؾف ٬ٝ ثبٌؽ٧ف٦١٤ٕ اـسيبؿ ا

اـسيبؿ آـ١ح ٝطبوج٦ ٬ٝ ٤ٌؼ ٣ آٟ ـا ٬ٝ س٤اٟ اـسيبف٬ ؼا١ىز ٦ّ ؼوز ٧ب٫ ّبـثف ؼـ آٟ اـسيبؿ 

اق آ١دب ٦ّ اـسيبؿ ـّج٬ ٣ اـسيبؿ آـ١ح ؼـ فٞ٘ ز٢ؽاٟ ث٨ٜ ٝفث٤ط . ٍٝن٤ٗ ث٦ ا١دبٛ ّبـ ٬ٝ ثبٌؽ

 .٢ؽ ٙؿا ٍبث٘ س٢ؾٮٜ ث٤ؼٟ اـسيبؿ ٢ِؽ٬ٙ ٣ ٝٮك ّبـ ضف٣ـ٫ اوز١ٮىش

ثفا٫ عفاض٬ اـ٤١٤ٕٝٮِ ا٭ىشٖب٥ ّبـ ثب٭ىش٬ ث٦ خٞقٮز  ّبـثف ٣ ٝطؽ٣ؼ٥ لاقٛ خ٨ز ٍبثٚٮز 

ض٢ٞب َٝج٤ٙٮز ٧ك٭٦٢ ٧ب٫ اٍشّبؼ٫ عفش ١ٮك ثب٭ىش٬ ؼـ عفاض٬ ٝؽ . س٢ؾٮٜ اثقبؼ ا٭ىشٖب٥ ّبـ س٤خ٦ ٤ٞ١ؼ

٧ب ؼـ ٝىب٭٘ عفاض٬ ٝج٢ب٭٬ خ٨ز اسػبؾ سّٞٮٜ ؼـ ٤ٝـؼ ١ىجش٬  اق  ٧ٞس٢ٮ٠ ِؽُ. ١ؾف ٍفاـ ٕٮفؼ

اق آ١دب٭٬ ٦ّ عفاض٬ (. 10)اىفاؼ ٦ّ ثىٮبـ ثبلاسف ٭ب دب٭ٮ٠ سف اق ضؽ٣ؼ عفاض٬ ٠ْٞٝ ٍفاـ ٬ٝ ٕٮف١ؽ 

ثفا٫ سٞبٛ اىفاؼ ٭ِ خبٝق٦ اق ٙطبػ اٍشّبؼ٫ َٝف٣ٟ ث٦ ِفى٦ ١ٮىز ٙؿا ثب ؼـ ١ؾف ٕفىش٠ ١ٮبق اّثف٭ز 

ؽ اىفاؼ ؼـ ا٭٠ عفاض٬ ٙطبػ ٌؽ١ؽ ث٢بثفا٭٠ ِؽُ ٧ب٫ د٢دٜ ٣ ٤١ؼ ٣ د٢دٜ اق اثقبؼ ثؽٟ ؼـِ 90خبٝق٦ 

ثب س٤خ٦ ث٦ ا٭٦ْ٢ سب ٤٢ّٟ ٝغبٙقبر خبٝق٬ ؼـ ٤ٍّـ ؼـ . ثفا٫ ٕىشف٥ ضؽ٣ؼ عفاض٬ ؼـ ١ؾف ٕفىش٦ ٌؽ

اق  قٝٮ٦٢ سؽ٣٭٠ ؼوش٤ـاٙقٞ٘ ٧ب ٣ اوشب١ؽاـؼ٧ب٫ لاقٛ خ٨ز عفاض٬ ا٭ىشٖب٥ ّبـ ٣ ٣وب٭٘ ٤ٝـؼ اوشيبؼ٥

آٟ ٝغبثٌ اثقبؼ آ١شف٣د٤ٝشف٫ ٌبمٚٮ٠ ا٭فا٬١ ٤ِـر ١ذؿ٭فىش٦، ٙؿا ا٭٠ ثفـو٬ خ٨ز ؼوشٮبث٬ ث٦ اثقبؼ٫ 

٦ّ ؼـ عفاض٬ ٝٮك ٣ ٢ِؽ٬ٙ ّبـ ضبئك ا٧ٞٮز ث٤ؼ٥ ٣ ثفا٫ س٢ؾٮٜ ؼوش٤ـاٙقٞ٘ ٧ب ٣ ـا٢٧ٞب٧ب٫ ى٤ً 

 .الاٌبـ٥ ٤ٝـؼ ١ٮبق ٬ٝ ثبٌؽ ا١دبٛ ٕفىز
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 پَهتزیککارتزد دادُ ّای آًتزٍ -5

. اؼ٥ ٧ب٫ آ١شف٣د٤ٝشف٫ ث٦ عفاش اخبق٥ ٬ٝ ؼ٧ؽ ٦ّ عفاض٬ ٢ٝبوت ثفا٫ ا١ىبٟ ا١دبٛ ؼ٧ؽؼ

ا٭٠ اٝف ث٦ ٝق٬٢ ث٦ ضؽاٍ٘ . عفاض٬ ٦ّ سب ضؽ ٠ْٞٝ سقؽاؼ ثٮٍشف٫ اق خٞقٮز ٧ؽه ـا د٤ًٌ ٬ٝ ؼ٧ؽ

ا١ىبٟ ٧ب ؼـ . ـوب١ؽٟ سقؽاؼ اىفاؼ٫ اوز ٦ّ اق ٝطؽ٣ؼ٥ سطز د٤ًٌ عفاض٬ ٢ّبـ ٕؿاٌش٦ ٬ٝ ١٤ٌؽ

١ٮبق٧ب، ٤٧ي، ثٮ٢ب٭٬، سػٮ٘، ٨ٝبـر، ٍؽـر فضلا٬١، و٠، ع٤ٗ ؼوز : ٧ٜ سيب٣ر ؼاـ١ؽ ق٭بؼ٫ ثباثقبؼ 

 ... ٣ دب ٣ 

ثغ٤ـ . آ١شف٣د٤ٝشف٫ ثىش٦ ث٦ ٤١ؿ ّبـثفؼ ث٦ ٌٮ٥٤ ٧ب٭٬ ١٤ٕب٤ٕٟ ٤ٝـؼ اوشيبؼ٥ ٍفاـ ٬ٝ ٕٮفؼ

 :٬ّٚ آ١شف٣د٤ٝشف٫ ؼـ ؼ٣ قٝٮ٦٢ ّبـثفؼ ؼاـؼ

 ؼـ خ٨ز ـاضش٬ ٣ اىكا٭ً ـا١ؽٝبٟ ّبـثفثفا٫ سغجٮٌ ٣ س٢بوت ٝبٌٮ٠ ثب ا١ىبٟ  -1

 خ٨ز اوشب١ؽاـؼوبق٫ ٣وب٭٘ ٣ سد٨ٮكار ٤ٝـؼ اوشيبؼ٥ ثفا٫ ىفؼ ٭ب ّ٘ خبٝق٦ -2

٧ب٫ ثىٮبـ ٝطؽ٣ؼ٭ز ٧ب٫ آ١شف٣د٤ٝشف٭ِ ثفا٫ عفاض٬ ا٭ىشٖب٨٧ب٫ ّبـ٫ ٦ّثٮٍشف ٌبغُ

ق٭بؼ٫ ؼاـ١ؽ ٝب٢١ؽ ّبثٮ٠ غٚجبٟ ثْبـ ٬ٝ ـ٣ؼ ٧ٞس٢ٮ٠ ؼـ عفاض٬ سد٨ٮكار ١ؾب٬ٝ ٝب٢١ؽ ّيً، ّلا٥ ٣ 

وب٭ف اؼ٣ار ٝفسجظ ١ؾب٬ٝ ّبـثفؼ ؼاـ١ؽ ؼـ عفاض٬ غ٤ؼـ٣ ١ٮك ثفا٫ عفاض٬ ٢ِؽ٬ٙ غ٤ؼـ٣ ٣ ١ٮك وب٭ف 

  .٦ ٬ٝ ١٤ٌؽ٧ب٫ غ٤ؼـ٣ ا٧٤ٖٙب٫ آ١شف٣د٤ٝشف٫ ثْبـ ٕفىش٧ب ٝب٢١ؽ دؽاٍٗىٞز

 
 غ٤ؼـ٧٣ب ٮ٠ّبث ٬ؼـ عفاض ٭٬ْآ١شف٣د٤ٝشف ٫ّبـثفؼ ؼاؼ٥ ٧ب -1ٌْ٘ 
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ؼـ ٝطٮظ ٧ب٫ ٢ِقش٬ ٦ّ ثٮٍشف اىفاؼ ٬ٝ س٤ا٢١ؽ ؼـ اعفاه ا٭ىشٖب٥ ّبـ غ٤ؼ آقاؼا٦١ ضفّز ٢٢ّؽ ثفا٫ 

عفاض٬ آ١شف٣د٤ٝشف٫ ث٦ ا٧٤ٖٙب٫ دٮسٮؽ٥ ا٫ ١ٮبق ١ٮىز ٣ عفاض٬ آ١شف٣د٤ٝشف٭ِ ا٭ىشٖب٥ ّبـ ث٦ آوب٬١ 

ؼ٭ٖف ٢ٝشَ٘ ٢ّٮٜ ثب س٤خ٦ ث٦  ىفْ ٢ّٮؽ ٬ٝ غ٤ا٧ٮٜ خقج٦ و٢ٖٮ٬٢ ـا اق ٭ِ ١َغ٦ ث٦ ١َغ٦. ٝٮىف اوز

 :٣اٍقٮز سيب٣ر ا١ىبٟ ٧ب ؼ٣ اوشفاسم٫ ا٬ِٚ ثفا٫ ا٭٠ ّبـ ٣خ٤ؼ ؼاـؼ

 (س٢بوت ا١ىبٟ ثب ٌن٘)ا١شػبة اىفاؼ٫ ٫٤ٍ اق ثٮ٠ ّبـٕفاٟ ثفا٫ ضٞ٘ خقج٦ 

 (س٢بوت ٌن٘ ثب ا١ىبٟ)عفاض٬ ٝدؽؼ ٌن٘ ثغ٤ـ٭٦ْ ٧ف ىفؼ٫ ٍبؼـ ث٦ ا١دبٛ آٟ ثبٌؽ 

 دادُ ّای آًتزٍپَهتزیکاًَاع طزاحی تز اعاط  -6

 :ؼـ سقٮٮ٠ ؼاؼ٥ ٧ب٫ آ١شف٣د٤ٝشف٫ و٦ ٧ؽه ٝؽ ١ؾف اوز

 (خیلی تشرگ یا خیلی کَچک)طزاحی تزای اًغاًْای کزاى  6-1

خٞقٮش٬ ٦ّ عفاض٬ ( ِؽُ د٢دٜ)٣ ضؽ دب٭ٮ٠ ( ِؽُ ٤١ؼ ٣ د٢دٜ)ؼـ ا٭٠ عفاض٬ ضؽ ثبلا  .1

 .ثفا٫ آٟ ا١دبٛ ٬ٝ ٤ٌؼ ٝلاُ فٞ٘ ٍفاـ ٬ٝ ٕٮفؼ

٬ ٕب٬٧ اق ضؽ ثبلا ثغ٤ـ ٝثبٗ ثفا٫ سقٮٮ٠ اـسيبؿ ٙج٦ ى٤ٍب٬١ ٍبة ؼـة ٣ـ٣ؼ٫ ٣ ؼـ ا٭٠ عفاض .2

ٕب٬٧ ضؽ دب٭ٮ٠ ثغ٤ـ ٝثبٗ ثفا٫ سقٮٮ٠ ضؽاّثف اـسيبؿ ١ّت وٮىشٜ ٧ب٫ افلاٛ ضف٭ٌ اوشيبؼ٥ 

 .٤ٞ١ؼ

 طزاحی تزای اًغاًْای هتَعط 6-2

عفاض٬ ٣وب٭٘ ٣ ف٤ٞٝبً ثفا٫ . ؼـ ا٭٠ عفاض٬ ٝج٢ب٫ اعلافبر ِؽُ د٢دب٧ٜ خٞقٮز ٬ٝ ثبٌؽ

سد٨ٮكاس٬ ف٬ٝ٤ٞ ّبـثفؼ ؼاـؼ، ٝب٢١ؽ اـسيبؿ ١ٍٮ٢ٖٞب٥ ثفا٫ ٢ِؽ٬ٙ دبـُ ٧ب، اثقبؼ ؼوشٖٮف٥ ؼـث٨ب ٣ 

 .١ؾب٭ف آٟ

 طزاحی تزای هحذٍدُ قاتل تٌظین ٍ عاسگار 6-3

ا٭٠ ٤١ؿ عفاض٬ ثٮٍشف٭٠ ّبـثفؼ ـا ؼـ ٢ِقز ٣ ٍٝبم٘ ؼاـؼ زفا ٦ّ ٝش٢بوت ثب ّبـثف ٣ ٍبث٘ 

 (.95سب  5ِؽُ )س٢ؾٮٜ ٬ٝ ثبٌؽ 
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عفاض٬ ٣وب٭٘ ٣ سد٨ٮكار ع٤ـ٭٦ْ ىَظ اىفاؼ ٝش٤وظ ٝؽ١ؾف ٍفاـ  :اعتذلال غلط هزد هتَعط

 50ث٢ب ث٦ سقف٭و، . ٕٮف١ؽ اٌشجب٥ خؽ٫ ٬ٝ ثبٌؽ ٦ّ ثبفث ثىٮبـ٫ اق فٮ٤ة ٣ ّبوشٮ٨ب ؼـ ٕؿٌش٦ اوز

ِؽ٦ٝ ٤ِـر ٕفىش٦ اوز  ٬50 ٦ّ ثفا٫ ِؽُ فاؼ خبٝق٦ ٠ْٞٝ اوز ثقٚز عفاضٮ٨ب٭ؼـِؽ اق اى

 .ؼ٭ؽ٥ ٣ اِلا ٤ٝـؼ س٤خ٦ ٍفاـ ١ٖٮف١ؽ

 :هثالْا

٬ ٦ّ ثفا٫ اىفاؼ و٢ٖٮ٠ ٣قٟ عفاض٬ ٌؽ٥ ا١ؽ ٬ٝ س٤ا٢١ؽ ثفا٫ اوشيبؼ٥ اىفاؼ وجِ ٢ِؽٙٮ٨ب٭ :ٍسى -1

٦ّ ٢ٝطّفا ثفا٫ اىفاؼ ثب ٣قٟ  ٢ِؽٙٮ٨ب٭٬. فْه آٟ ِطٮص ٬ٞ١ ثبٌؽ ٣قٟ ١ٮك ٢ٝبوت ثب٢ٌؽ اٝب

ٍفاـ ؼاـ١ؽ سطٞ٘  50ٝش٤وظ وبغش٦ ٌؽ٥ ا١ؽ ٠ْٞٝ اوز ١ش٤ا٢١ؽ ٣قٟ اىفاؼ٫ ـا ٦ّ ؼـ ثبلا٫ ِؽُ 

 .ّفؼ٥ ٣ ث٢٢ٍْؽ

عفاض٬ ثفا٫ اىفاؼ ٤ّزْشف ثبفث ٬ٝ ٤ٌؼ ٦ّ ٧ٜ اىفاؼ ٤ّزِ ٣ ٧ٜ اىفاؼ  :فاصلِ دعتزعي -2

٬ ب٭اٝب عفاضٮ٨. ٥ ٢٢ّؽ فْه آٟ ِطٮص ٬ٞ١ ثبٌؽثكـٓ ثش٤ا٢١ؽ ثفاضش٬ اق ٣وٮ٦ٚ عفاض٬ ٌؽ٥ اوشيبؼ

ٍفاـ ؼاـ١ؽ ٢ٝبوت  ٦ّ50 ٢ٝطّفا اىفاؼ ٝش٤وظ ـا ٝؽ١ؾف ٍفاـ ٬ٝ ؼ٢٧ؽ ثفا٫ اىفاؼ٫ ٦ّ ؼـ ق٭ف ِؽُ 

اق خ٢ج٦ ٧ب٫ ؼ٭ٖف اوشؽلاٗ مٚظ ٝفؼ ٝش٤وظ ا٭٠ اوز ٦ّ سقؽاؼ ثىٮبـ ٬ّٞ اق اىفاؼ اق سٞبٛ . ٬ٞ١ ثبٌؽ

 .٫ اثقبؼ ٝش٤وظ ٬ٝ ثب٢ٌؽخ٨بر ٭ب ضش٬ ؼـ ثقض٬ ٤ٝاـؼ ؼاـا

ِيز ٭ب ثقؽ  3٭ف ٝش٤وظ ؼـ اق ّ٘ اىفاؼ ٭ِ خٞقٮز ؼاـا٫ َٝبؼ% 4ثغ٤ـ ٬ّٚ ّٞشف اق 

ِيز ٭ب ثقؽ  4٭ف ٝش٤وظ ؼـ اق ّ٘ اىفاؼ خٞقٮز ؼاـا٫ َٝبؼ% 1ٕٮف٫ ٌؽ٥ ٬ٝ ثب٢ٌؽ ٣ ضؽ٣ؼ ا١ؽاق٥

٦ وٮ٦٢ ـا ؼـ ١ؾف ثٖٮف٭ٜ س٨٢ب ٭ق٬٢ إف و٦ ا١ؽاق٥ ٝثلا ٍؽ، ٣قٟ ٣ ٝطٮظ ٍيى)ٕٮف٫ ٌؽ٥ ٬ٝ ثب٢ٌؽ ا١ؽاق٥

١ْبر (. اق ّ٘ اىفاؼ خٞقٮز ؼـ ٧ف و٦ ا٭٠ ٤ٝاـؼ ؾّف ٌؽ٥ ؼاـا٫ َٝبؼ٭ف ٝش٤وظ ٬ٝ ثب٢ٌؽ% 4ّٞشف اق 

ؾّف ٌؽ٥ ثفا٫ ٍؽ ٣ ٣قٟ ٣ ٝطٮظ ٍيى٦ وٮ٦٢ ضَٮَز ؼاٌش٦ ثفغلاه ا٭٦ْ٢ ا٭٠ اثقبؼ ٝىشَ٘ ١ج٤ؼ٥ ث٦ْٚ 

٤وظ مٚظ ٣ ويىغ٦ آٝٮك ٬ٝ ثبٌؽ ث٦ْٚ ؼـ فٞ٘ ١ٮك ٦١ س٨٢ب اق ١ؾف سئ٤ـ٫ ىفضٮ٦ ٝفؼ ٝش. ٣اثىش٦ ا١ؽ

٢٨ٝؽوبٟ ٣ عفاضبٟ اثقبؼ٫ ـا ث٦ ف٤٢اٟ ٝش٤وظ ؼـ١ؾف ٬ٝ ٕٮف١ؽ ٦ّ ضَٮَشبً اق ٝش٤وظ ٧ف ّؽاٛ اق اثقبؼ 

 .ث٦ س٨٢ب٭٬ اغشلاه ؼاـؼ
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 ػَاهل هؤثز تز تغییزات اًذاسُ ّای تذى -7

ىبّش٤ـ٧ب٭٬ . ٬ ٣ ٝطٮغ٬ ٝشأثف اوز٧ب ؼـ اثقبؼ ثؽٟ اق ىبّش٤ـ٧ب٫ ٝش٤٢ؿ ثٮ٤ٙ٤ل٭ْسيب٣ر ٕف٥٣

ؼـ ٤ِـسٮ٦ْ ضبٙز غٞٮؽ٬ٕ ؼـ ضبٙز ١ٍىش٦ عجٮق٬، ٠ْٞٝ اوز سبثٮف غٮ٬ٚ ٬ّٞ . ٝث٘ و٠، خ٢ه

 .ـ٫٣ ا١ؽاق٥ ٧ب ؼاٌش٦ ثبٌؽ

 :ثغ٤ـ غلا٦ِ ىبّش٤ـ٧ب٫ سبثٮف ٕؿاـ ـ٫٣ اثقبؼ ثؽٟ ٌبٝ٘ ٤ٝاـؼ ق٭ف اوز

 عي 7-1

٭بثؽ، ٬ٙ٣ ثقض٬ ا٣ٍبر ثؽ٣ٟ ٍبفؽ٥ اق ٤ٍٝـ ثب اىكا٭ً و٠ ٦ٞ٧ اثقبؼ ثؽٟ دٮ٤وش٦ اىكا٭ً ٬ٝ 

وب٬ٖٙ ٣  20ـٌؽ ّبٝ٘ ثفا٫ ٝفؼاٟ . ٤ٌؼوبٗ ـٌؽ ّبٝ٘ ٬ٝ 20٭ب ١كؼ٭ِ  19سب  13س٤ٙؽ سب وب٨ٙب٫ 

٭بثؽ ٧ب٫ وف، ثٮ٬٢ ٣ لا٦ٙ ٤ٕي ث٦ آـا٬ٝ ؼـ ع٤ٗ ق١ؽ٬ٕ اىكا٭ً ٬ٝا١ؽاق٥ .وب٬ٖٙ ٬ٝ ثبٌؽ 17ق١بٟ 

اىكا٭ً ) 1عفه فَت٦ ؽ٬ٕ مٮففبؼ٫ وش٤ٟ ىَفار دٍش٬ ث٤ٕؼ ٌؽٟ وٮ٦٢ ؼـ و٠ دٮف٫ ؼـ ١شٮد٦ غٞٮ

٣قٟ، . ٣ ثكـٓ ٌؽٟ ثػً ى٤ٍب٬١ ٍيى٦ وٮ٦٢ ث٦ عفه ثٮف٣ٟ ٬ٝ ثبٌؽ( ا١ط٢ب٫ وش٤ٟ ىَفار ِؽـ٫

-٧ب سٞبٝبً ؼـ ع٤ٗ ٝٮبٟ وب٬ٖٙ اىكا٭ً ٭بىش٦، ٣ ؼ٣ثبـ٥ ؼـ و٠ دٮف٫ ّب٧ً ٬ٝد٢٨ب٧ب، ف٨َٞب ٣ ٝطٮظ

 .ثبٌؽ٧ب٫ ىٮك٭٬ْ ٣ و٠ ٬ٝمؿا٭٬ ٣ ىقبٙٮزاٙجش٦ ٣قٟ ٧ٜ سطز سأثٮف ـل٭ٜ . ٭بثؽ

 

 جٌظ   7-2

ٝق٤ٞلا اثقبؼ ثؽٟ ٝفؼاٟ ثكـٕشف اق ق١بٟ ٬ٝ ثبٌؽ ٬ٙ٣ ؼـ ق١بٟ ثغ٤ـ ثبثز د٢٨ب ٣ ؼ٣ـ ثبو٠ ٣ 

ٝطٮظ ـاٟ ثكـٕشف اق ٝفؼاٟ اوز، ؼـ ٝفؼاٟ ثبق٣ ٣ وبً دب٧ب ثغ٤ـ ٝغٌٚ اق ق١بٟ ؼـاق سف ١ٮىز ٣ ١ىجز 

ثٮٍشف ـ٫٣ ١بضٮ٦ )آثىش٬٢ ثغ٤ـ ٝطى٤ن ـ٫٣ ا١ؽاق٥ ٧ب٫ ثؽٟ ق١بٟ . ٍؽ ٣ اـسيبؿ س٦٢ ثكـٕشف اوز

٧ٞس٢ٮ٠ سنٮٮفار آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ ٝػ٤َّ ؼـ ضؽ٣ؼ ٝب٥ . سبثٮف ؼاـؼ( ٌْٜ ٣ ٠ٖٙ ٣ ٧ٞس٢ٮ٠ دىشب٨١ب

 .ز٨بـٛ آثّىش٬٢ ث٤خ٤ؼ ٬ٝ آ٭ؽ

                                                                 
1 .Kyphosis 
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٬ٝ٤ٍ ٣ ٝٚٮش٬ اغشلاه ٣وٮق٬ ؼـ اثقبؼ ٝػشٚو ثؽٟ ؼـ ٝٮبٟ ١ماؼ٧ب، ق٭ف ١ماؼ٧ب ٣ ٕف٥٣ ٧ب٫ 

ّٞشف٭٠ ٭ب ٤ّزْشف٭٠ ا١ؽاق٥ ٧ب ؼـ آؼٛ ٧ب٫ ٤ّسب٥ ٍؽ آوٮب ٣ آىف٭َب ٣ وٮب٧بٟ ٣اثىش٦ ث٦ . ٣خ٤ؼ ؼاـؼ

 .ـ٣ؼ ١ٮ٘ آىف٭َب ٣ ٭ب سقؽاؼ٫ اق ٝفؼٝبٟ ٌٞبٗ مفث٬ اـ٣دب ؼ٭ؽ٥ ٌؽ٥ اوز

 عاختواى تذى 7-4

ؼ ٝش٤٢ؿ اوز ثب ٍؽ ثب٭ؽ س٤خ٦ ٤ٌؼ ـ٭ػز ثؽٟ ؼـ ٝٮبٟ ١ماؼ٧ب ٣ ٧ٞس٢ٮ٠ ؼـ ٝٮبٟ اىفاؼ ٭ِ ١ما

د١٤ؽ٫  150ٝىب٫٣ ٌػ٬ّ ٠ْٞٝ اوز لامف، ؼ٭ٖف٫ زبً ٣ و٬ٝ٤ فضلا٬١ ثبٌؽ ثغ٤ـ ٝثبٗ ٝفؼ

 .ثبٌؽ... ٠ْٞٝ اوز ث٢ٚؽ ٍؽ ٣ لامف، ٤ّسب٥ ٍؽ ٣ زبً، ٤ّسب٥ ٍؽ ٣ فضلا٬١ ٣ ( ّٮ٤ٕٚفٛ 68)

دب٧ب٫ ٝفؼاٟ ثب ٍؽ ٝىب٫٣ ٠ْٞٝ اوز وبً . غ٤ِّٮبر ثؽ٬١ ٧ٞس٢ٮ٠ ؼـ ثؽٟ اٌػبَ ٝػشٚو اوز

 .ؼـاقسف ٣ ٭ب س٦٢ ٤ّسب٧شف ؼاٌش٦ ثب٢ٌؽ ٣ ثففْه

 حزفِ 7-5

ثغ٤ـ ٝش٤وظ، ّبـٕفاٟ ٢ِب٭ـ . اغشلاه ؼـ وب٭ك ثؽٟ ؼـ ٝٮبٟ ٕف٥٣ ٧ب٫ ٌن٬ٚ فبؼ٫ ٬ٝ ثبٌؽ

. ثبٌؽى٤لاؼ، ـا٢١ؽٕبٟ ّبٝٮ٤ٟ، ٣ـقٌْبـاٟ اق ؼىشفؼاـاٟ، دف٣ىى٤ـ٧ب ٣ ٢٧فدٮٍٖبٟ فضلا٬١ سف ٬ٝ 

٬ ٧ب٫ ىٮك٭٬ْ ٣ ٍبثٚٮز ٧ب٫ ٣٭م٥ ا٫ ـا ٠ْٞٝ اوز لاقٛ ؼاٌش٦ ق٭فا ٌن٘ ٧ب٫ ثػ٤َّ، س٤ا١ب٭

 .ثب٢ٌؽ

 رصین غذایی 7-6

و٤ء سنؿ٭٦ ٭ب سنؿ٭٦ ١بـوب ؼـ ع٬ ـٌؽ ٝب١ـ . ٬ ـ٫٣ سقؽاؼ٫ اق اثقبؼ ثؽٟ ؼاـؼسأثٮف ثىكا٭

ثقؽ اق ث٤ٚك ـل٭ٜ مؿا٭٬ ثغ٤ـ ٍبث٘ ٝلاضؾ٦ ا٫ ثٮٍشف٭٠ سبثٮف ـا . ضؽاّثف ـٌؽ ٦ٞ٧ اثقبؼ ثؽٟ ٬ٝ ٤ٌؼ

ـ٫٣ ثبىز زفث٬ ؼاـؼ ؼـ ١شٮد٦ ٝطٮغ٨ب، د٢٨ب٧ب ٣ فٌٞ ٧ب ١ىجشبً ثٮٍشف اق ع٤ٗ ٧ب٫ ثبثز ثؽٟ سطز سأثٮف 

٧ب٫ ثؽٟ ٧ٮك ٣ و٤ء سنؿ٭٦ ٬ٝ س٤ا١ؽ ا١ؽاق٥ـل٭ٜ مؿا٭٬ ٣٭م٥ ا٫ ـا ؼ١جبٗ ّفؼٟ، دف. ٍفاـ ٬ٝ ٕٮف١ؽ

اثقبؼ ثؽٟ ثغ٤ـ ؼـ ٕفو٬ٖ٢ ع٤لا٬١ . ثػ٤َّ فٌٞ ٌْٜ ٭ب ّٞف ٭ب ؼ٣ـ ثبو٠ ـا اوبوبً ّب٧ً ؼ٧ؽ

ٌؽ٭ؽ ّب٧ً ٬ٝ ٭بثؽ ؼـ ٤ِـسٮ٦ْ ٍؽ ٣ ؼ٭ٖف ع٤ٗ ٧ب٫ ثؽٟ ّٞشف ّب٧ً ٬ٝ ٭بثؽ ثب ا٭٠ ٣خ٤ؼ 

 (.٣1950 ٧ْٞبـاٟ ا٣  KEYS)ٝطى٤ن ٬ٝ ثبٌؽ 
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٧ب٫ ثب وب٭ك ثؽ٬١ ثكـٕشف ثب ٣ضـ اٍشّبؼ٫ ٣ اخشٞبف٬ ثبلاسف، ١ٍب٦١ ؼاٌش٠ سنؿ٭٦ ث٨شف ٣ ثٮٞبـ٫ ٕف٥٣

 .ّٞشف ٬ٝ ثبٌؽ

 هتیٍضؼیت علا 7-7

ؼـ ( ثدك ٣قٟ)ثٮٞبـ٫ ٠ْٞٝ اوز ا١ؽاق٥ ٧ب٫ ثؽٟ ـا سنٮٮف ؼ٧ؽ اٝب سنٮٮفار ٨ٜٝ ؼـ وب٭ك ثؽٟ 

 .١شٮد٦ ثٮٞبـ٫ ١بؼـ اوز

 فؼالیت ّای فیشیکی ٍ توزیٌات 7-8

. ٣ـقي، اثقبؼ ٣اثىش٦ ث٦ ثبىز زفث٬ ـا ّب٧ً ٣ اثقبؼ ٣اثىش٦ ث٦ فضلار ـا اىكا٭ً ٬ٝ ؼ٧ؽ

٦ اثقبؼ ثقؽ اق ا٭٦ْ٢ سٞف٭٢بر ٝش٤ٍو ٌؽ ث. ٝبٟ سٞف٭٠ سنٮٮف ٬ٝ ٢ّؽَٝؽاـ سنٮٮفار ثب ٌؽر، ٤١ؿ ٣ ق

 ( Seltzer - 1946 ,Tanner – 1952) ٕفؼؼوٞز َٝؽاـ ا٣ٙٮ٦ اي ثف ٬ٝ

 حالت ٍ ٍضؼیت تذى 7-9

ثفا٫ اوشب١ؽاـؼ . ٢ّؽفاـ ٕفىش٠ ٭ب ٣ضقٮز ثؽٟ سنٮٮف ٬ٝسقؽاؼ٫ اق ا١ؽاق٥ ٧ب٫ ثؽٟ ثب عفق ٍ

ٍؽ، . آ١شف٣د٤ٝشف٭ىش٨ب ٝق٤ٞلا ث٦ ٣ضقٮز ٧ب٫ ف٤ٞؼ٫ ٣ ٍّٮؽ٥ ١ٮبق ؼاـ١ؽوبغش٠ ٣ َٝب٭ى٦ ّفؼٟ 

اـسيبؿ زٍٜ، اـسيبؿ ١ٍىش٦ ٭ب غٞٮؽ٬ٕ، ثغ٤ـ ٝطى٤ن ّٞشف اق ٤ٍٝق٬ اوز ٦ّ ثؽٟ ؼـ ضبٙز ـاوز 

 (. ّٞشف ثفا٫ اـسيبؿ ١ٍىش٦( وب١ش٬ ٝشف  5/4)ا٭٢ر  75/1ضؽ٣ؼ )٤ٌؼ ٕٮف٫ ٣٬ٝ ٍّٮؽ٥ ا١ؽاق٥

وب١ش٬  2سب  5/0)ا٭٢ر  8/0سب  2/0اق ع٤ٗ ؼـ ضبٗ ؼـاقًّ ٬ٝ ثبٌؽ، ٣  اـسيبؿ ا٭ىشبؼ٥ ّٞشف

 .ّٞشف اق ٣ٍش٬ اوز ٦ّ ٌػُ ثغ٤ـ ٍبئٜ ٣ ثؽ٣ٟ سْٮ٦ ثف زٮك٫ ا٭ىشبؼ٥ اوز( ٝشف

ثٮٍشف اثقبؼ ؼ٭٢بٝٮ٬ْ . ؼـ ضبٙز ١ٍىش٦ د٢٨ب٫ ثبو٠ ٣ فٌٞ ٌْٜ ثٮٍشف اق ٣ضقٮز ا٭ىشبؼ٥ اوز

اّثف ؼوشفو٬ ثبق٣ ثب ضفّز آقاؼ ٌب٦١ ٭ب س٦٢ غٮ٬ٚ ثٮٍشف اق ثب ضفّز ثؽٟ ف٤ْ ٬ٝ ١٤ٌؽ ث٢بثفا٭٠ ضؽ

 .ضؽاّثف ؼوشفو٬ ثبق٣ ثب ٌب٦١ ٣ س٦٢ ٨ٝبـ ٌؽ٥ ٬ٝ ثبٌؽ
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ٌػُ ٬ٝ س٤ا١ؽ ثغ٤ـ اـاؼ٫ دبـ٥ ا٫ اق اثقبؼ ثؽٟ غ٤ؼ ـا سنٮٮف ؼ٧ؽ ٝثلا فٌٞ ٬ٌْٞ ث٤وٮ٦ٚ 

٢٧ٖبٛ ثبقؼٛ ٤ّزْشف اق ا١ؽاق٥ آٟ ؼـ ٢٧ٖبٛ د٢٨ب٫ وٮ٦٢ ؼـ  ؼ٣ـ، فٌٞ ٣. ًٍ ٌْٜ ّب٧ً ٬ٝ ٭بثؽّ

سنٮٮفار اـاؼ٫ ثفا٫ عجٮٌ ؼاؼٟ ٌػُ ثب ىضب٫ . ٍؽ ثب ٤ٍق ّفؼٟ ّب٧ً ٬ٝ ٭بثؽ. ؼٛ ٬ٝ ثبٌؽ

 .ٝط٤ّـ ٤ٝـؼ اوشيبؼ٥ ٍفاـ ٬ٝ ٕٮفؼ اٝب ا٭٠ سؽاثٮف ٤ٍٝش٬ ٣ ١بٝغ٤ٚة ٧ىش٢ؽ

 سهاى 7-11

ٌػُ ثقؽ اق ث٢ٚؽ ٌؽٟ اق غ٤اة اق . ١ٞب٭٢ؽـ٣ق اثقبؼ ثغ٤ـ ٝطى٤و٬ سنٮٮف ٬ٝؼـ ٭ِ ٌجب٦١

ث٢بثفا٭٠  .(ث٦ وجت ىٍفؼ٥ ٌؽٟ ٨ٝف٥ ٧ب٫ ٣اٍـ ؼـ ٝٮبٟ ؼ٭ى٨ْب)ع٤ٗ ٍؽي ّبوش٦ غ٤ا٧ؽ ٌؽ 

اـسيبف٨ب٫ ثؽٟ ثلاىب٦ِٚ ثقؽ اق ثفغبوش٠ اق غ٤اة ثٮٍشف٭٠ ٣ ٍج٘ اق اوشفاضز ٌجب٦١ ّٞشف٭٠ َٝؽاـ ـا 

 . غ٤ا٧ؽ ؼاٌز

 Kelly ,Maling)ثفا٫ ثس٦ ٧ب ( وب١ش٬ ٝشف 2/1)ا٭٢ر  5/0ا٭٠ اغشلاه ثٮ٠ ا٭٠ ؼ٣ َٝؽاـ 

Hansen - 1986 ٟثفا٫ ٝفؼاٟ ثبٙل( وب١ش٬ ٝشف 4/2)ا٭٢ر  ٣95/0 ( ٣ ٧ْٞبـا ( Bakman - 1924  )

سنٮٮفار ؼـ ٣قٟ ؼـ ١شٮد٦ غ٤ـؼٟ، ٤١ٌٮؽٟ ٣ ؼىـ . ّٜ ٬ٝ ٤ٌؼف٤ٞٝبً ٣قٟ ؼـ ع٤ٗ ـ٣ق . ثبٌؽ٬ٝ

ٕفٛ ٭ب  453)د١٤ؽ  2٭ب  1ٝق٤َٗ ثفا٫ سنٮٮفار عجٮق٬ َٝؽاـ . ٝؽى٤ؿ ٣ اؼـاـ ٣ ففً ـ٭ػش٠ ٬ٝ ثبٌؽ

 (Dempster – 1961)ؼـِؽ اق ّ٘ ٣قٟ ثؽٟ ثبٌؽ  2ٌب٭ؽ ٝبّك٭ٜٞ آٟ ( ٕفٛ 906

 تغییزات دراس هذت 7-12

٦ وٞز اىكا٭ً سٞب٭٘ ث. سنٮٮفاس٬ ؼـ وب٭ك ثؽٟ ا١ىبٟ اق ٝبٍج٘ سبـ٭ع سب٤٢ّٟ ث٤ٍ٤ؿ دٮ٤وش٦ اوز

وبٗ ٍج٘ ٌف٣ؿ ٌؽ٥ اوز  ٧100ب٫ ؼ٭ٖف ثؽٟ ٬ٝ ثبٌؽ ٦ّ ؼـ اـ٣دب ؼـ ضؽ٣ؼ ؼـ ٍؽ ٣ ثٮٍشف ا١ؽاق٥

(BOWLES - 1932 ,HANSEN - 1912 ) ا٭٠ سنٮٮفار ث٦ ا١ؽاق٥ ّبى٬ ؼـ ٍفٟ ضبضف ثٮٍشف ٌؽ٥

   ـا ثفا٫ ٢٨ٝؽو٬ ا١ىبٟ ٦ّ اٝف٣ق٥ اوشيبؼ٥  ٣20  19اوز ٙؿا ١شب٭ح ثفـوٮ٨ب٫ آ١شف٣د٤ٝشف٫ ٍف٨١ب٫ 

إفز٦ ث٨ىبق٫ ٝطٮظ، ث٤٭م٥ دٮٍفىز اْٝب١بر دك٬ٌْ ؼـ ؼوشفن ٣ ٣ضـ . ١ؽ٬ٝ ٤ٌؼ ـا ث٨ٜ ٬ٝ ق

سنؿ٭٦ فبٝ٘ ثٮٍشف٭٠ اىكا٭ً ؼـ وب٭ك ثؽٟ ٬ٝ ثبٌؽ ٭ِ ىبّش٤ـ ل١شٮ٬ْ ١ٮك ٠ْٞٝ اوز ٬ٍَ١ ـا 

ا٭٠ ىبّش٤ـ ؼـ ١شٮد٦ ٭ِ اِلاش ١ماؼ٫ ٭ب ٧ٮجف٭ؽ٧ب٫ ٫٤ٍ ثبفث اىكا٭ً سطفُ . ثفف٨ؽ٥ ؼاٌش٦ ثبٌؽ

 .٧ب٫ ؼاغ٘ ٭ِ ١ماؼ ٬ٝ ثبٌؽخشٞبف٬ ٣ اقؼ٣اخ٨ب٫ غبـج اق ٕف٧٥٣ٜ خنفاىٮب٭٬ ٣ ٧ٜ ا
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. ٕؿاـؼٙجبن ٣ سد٨ٮكار ىفؼ٫ ثقض٬ ا٣ٍبر ثغ٤ـ ٍبث٘ س٤خ٬٨ ـ٫٣ اثقبؼ ثؽٟ ا١ىبٟ سبثٮف ٬ٝ

اـ، ضؽاٍ٘ اىكا٭ً ث٤وٮ٦ٚ ٙجبن ـاضش٬ ؼاغ٘ غب٦١ ٭ب ٙجبن سبثىشب٬١ ٌبٝ٘ ٙجبن ق٭فّشب٬١، دٮفا٠٧، ٤ٌٚ

ضؽاّثف اىكا٭ً ث٤وٮ٦ٚ ٙجبو٨ب٫ ٝطبىؼ قٝىشب٬١ ضدٮٜ، ٦ّ . خ٤ـاث٨ب، ّيً ٣ ٌب٭ؽ لاّز ثبٌؽ

 :ٝق٤ٞلا ٌبٝ٘

٫ ث٢ٚؽ، ٤ٌٚاـ، دٮفا٠٧، لاّز دبـز٦ ٧ب٫ د٬ٍٞ و٢ٖٮ٠ ٌبٝ٘ ق٭فد٨ٌ٤ب :تزای اؽخاؿ( الف

 .٠ْ، ا٣ـّز، خ٤ـاة، ز٦ْٞ، ّلا٥ ٣ ؼوشًْٕفٝ

دٮفا٠٧، ٙجبن ـقٛ، ا٣ـّز، ّلا٥، ّلا٥ غ٤ؼ آ٬٢٧،  ق٭فد٤ي ث٢ٚؽ،:  تزای ًيزٍّای ارتؾي( ب

ٙجبن ٣ سد٨ٮكار ىفؼ٫ ثقض٬ . خ٤ـاة، د٤سٮ٠ ٣ ؼوشًْ اوٚط٦ ٣ ٨ٝٞبر ٣ ؼ٭ٖف سد٨ٮكار ٬ٝ ثبٌؽ

اؼ٣ار و٢ٖٮ٠ ٬ٝ س٤ا١ؽ . ا٣ٍبر ٬ٝ س٤ا١ؽ ثبفث ّب٧ً اثقبؼ ثؽٟ ٤ٌؼ سب ا٭٦ْ٢ آٟ ـا اىكا٭ً ؼ٧ؽ

ٝطؽ٣ؼ٥ ؼوشفو٬ ثبق٣ . ش٠ ا١جىبط وش٤ٟ ىَفار ّب٧ً ؼ٢٧ؽاـسيبؿ ٢١ٍىش٦ ٣ ٧ٜ ٍؽ ـا ث٤وٮ٦ٚ ثبقؼاٌ

ؼـ ضبٗ ّبـ، ٭ِ ا١ؽاق٥ ؼ٭٢بٝٮِ اوز ٦ّ ث٤وٮ٦ٚ لاّش٨ب٫ ضدٮٜ ٭ب ّز ٝطؽ٣ؼ ٬ٝ ٤ٌؼ ١شٮد٦ ا٭٦ْ٢ 

٣ ز٦ ؼـ ( ثؽ٣ٟ ٙجبن)اثقبؼ ٣ ا١ؽاق٥ ٧ب٫ ثؽٟ اىفاؼ ثب٭ؽ ثب س٢ْٮِ ٧ب٫ ٭ْىبٟ ز٦ ؼـ ضبٙز ثف٦٢٧ 

اغشلاه ثؽوز آٝؽ٥ ث٦ ا١ؽاق٥ ٧ب٫ ثؽ٣ٟ ٙجبن خٞقٮز ٦ّ اق . ؽضبٙز د٤ٌٮؽ٥ ا١ؽاق٥ ٕٮف٫ ١٤ٌ

 (.12)سد٨ٮكار اوشيبؼ٥ ٬ٝ ١ٞب٭٢ؽ اضبى٦ ٬ٝ ٤ٌؼ 

 گیزی اتؼاد تذىرٍشْای اًذاسُ -8

 :ا١ؽاق٥ ٕٮف٫ ثؽٟ ث٦ ؼ٣ ـ٣ي اوشبسٮِ ٣ ؼ٭٢بٝٮِ ا١دبٛ ٬ٝ ٕٮفؼ

 رٍػ اعتاتیک 8-1

٢ٌبوب٭٬ ٌؽ٥ اوز ٦ّ اق ا٭٠ ٝٮبٟ ضؽ٣ؼ ٝشنٮف آ١شف٣د٤ٝشف٭ِ اوشبسٮِ ؼـ ثؽٟ  973ضؽ٣ؼ 

ؼـ ـ٣ي اوشبسٮِ ٭ب وبغشبـ٫، اثقبؼ ثؽٟ ؼـ . ٝشنٮف ؼـ ثؽٟ ثق٤٢اٟ ٝشنٮف٧ب٫ ا٬ِٚ ٝقفى٬ ٌؽ٥ ا١ؽ 35

لاقٛ ث٦ ؾّف اوز ٦ّ اثقبؼ ثؽٟ ث٤ّـر سبثق٬ اق و٠ ٣ خ٢ه . ٌفا٭ظ ثبثز ا١ؽاق٥ ٕٮف٫ ٬ٝ ١٤ٌؽ

ثفا٫ ٝثبٗ ؼـ ٤ٝـؼ و٠، ع٤ٗ ٍؽ ٣ وب٭ف اثقبؼ . سنٮٮف ّفؼ٥ ٣ ؼـ خٞقٮش٨ب٫ ٝػشٚو ٝشيب٣ر اوز

، ؼـ ا٣اوظ ٘ ثٮىز وب٬ٖٙ اىكا٭ً، سب ؼ٣ـاٟ ٝٮب١ىب٬ٙ ثبثزؼ٥ وب٬ٖٙ ٭ب ا٣ا٭ٝفث٤ط ث٦ آٟ سب ا٣اغف ٤١ق

 .٘ دٮف٫ ّب٧ً ٬ٝ ٭بثؽؼ٣ـاٟ ٝٮب١ىب٬ٙ ٣ ا٣ا٭
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ـ٨ٌ٣ب ثب ؼوز ا١دبٛ ٬ٝ ٤ٌؼ ا٭٠  ٕٮف٫ ٧ب فٞؽسبًب٫ آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ اوشبسٮِ ا١ؽاق٥ؼـ ـ٨ٌ٣

 . ١ىجشب وبؼ٥، ّٜ ٧ك٭٦٢ ٣ قٝب١جف ٧ىش٢ؽ

 رٍػ دیٌاهیک 8-2

ٝب٢١ؽ . ٕٮف٫ ٬ٝ ١٤ٌؽؼـ ضبٗ ا١دبٛ ّبـ ىٮك٭٬ْ ا١ؽاق٥ ؼـ آ١شف٣د٤ٝشف٫ ؼ٭٢بٝٮِ، اثقبؼ ثؽٟ

زفغب١ؽٟ ىفٝبٟ اس٤ٝجٮ٘ ٭ب ؼـاقّفؼٟ ؼوز ثفا٫ ثفؼاٌش٠ ١ْٞؽاٟ اق ـ٫٣ ٝٮك ٦ّ ا١ؽا٨ٝب٫ ثؽٟ ثغ٤ـ 

 :٧ٞس٢ٮ٠ ؼـ ا٭٠ ـ٣ي ٝق٤ٞلا ضفّبر ١ىجز ث٦ و٦ ِيط٦ و٢دٮؽ٥ ٬ٝ ١٤ٌؽ. ٢٢ّؽ٧ٞب٬ٖ٢٧ فٞ٘ ٬ٝ

1ٝٮب٬١ِيط٦ ف٤ٞؼ٫  .1
 

 .ا٭٠ ِيط٦ ثؽٟ ـا ث٦ ؼ٣ ٍىٞز ـاوز ٣ زخ سَىٮٜ ٬ٝ ٢ّؽ

2ِيط٦ ف٤ٞؼ٫ خب١ج٬ .2
 

 .ا٭٠ ِيط٦ ثؽٟ ـا اق ففْ ث٦ ؼ٣ ٍىٞز دٮٍٮ٠ ٣ دىٮ٠ سَىٮٜ ٬ٝ ٢ّؽ

3ِيط٦ اى٬َ ٭ب ففض٬ .3
 

 .٢ّؽ٣ ٍىٞز ثبلا٭٬ ٣ دب٭ٮ٬٢ سَىٮٜ ٬ّٝٞف ث٦ ؼا٭٠ ِيط٦ ثؽٟ ـا اق ٍىٞز 

. ٝشنٮف٧ب٫ ؼ٭٢بٝٮِ ؼـ ثفغ٬ ٤ٝاـؼ ّٞشف ٣ ؼـ ثفغ٬ ٤ٝاـؼ ثٮٍشف اق ٝشنٮف٧ب٫ اوشبسٮِ اوز

ؼـِؽ ضبٙز اوشبسٮِ اوز ٣ ٭ب ؼوشفو٬ ثبق٣ ؼـ  97ثق٤٢اٟ ٝثبٗ ع٤ٗ ٍؽ ؼـ ضبٙز ؼ٭٢بٝٮِ ضؽ٣ؼ 

 .ؼـِؽ ضبٙز اوشبسٮِ اوز 120ضبٙز ؼ٭٢بٝٮِ ضؽ٣ؼ 

 :٧ب ث٦ ٝفاست ٍْٝ٘ سف اق ا٤١اؿ اوشبسٮِ ث٤ؼ٥ ٣ ٌبٝ٘ ٤ٝاـؼ ق٭ف اوزٕٮف٫ؼـ ا٭٠ ـ٣ي ا١ؽاق٥

  اـسيبؿ غك٭ؽٟ اق ١بضٮ٦ ٕفؼٟ سب قٝٮ٠  -1

 ع٤ٗ غك٭ؽٟ اق ٤١ُ د٢د٦ دب سب وف -2

       اـسيبؿ قا٤١ اق دٍز وف سب قٝٮ٠ -3

  اـسيبؿ س٦٢ ؼـ ٣ضقٮز غٞٮؽ٥ -4

   د٢٨ب٫ س٦٢ ؼـ ٣ضقٮز غٞٮؽ٥ -5

   ـ ٣ضقٮز ؼٝف غ٤اثٮؽٟع٤ٗ ثؽٟ ؼ -6

                                                                 
1 .Sagital  

2 .Frontal 

3 .Transverse
 



  

 

 18 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

  اـسيبؿ ؼـ ٣ضقٮز ؼٝف غ٤اثٮؽٟ -7

ضبٙز عجٮق٬ ٤ٝـؼ  ؼـ آ١شف٣د٤ٝشف٫ ؼ٭٢بٝٮِ ٣ضقٮز ضفّز ثؽٟ ٣ ٝبّك٭ٜٞ ا١طفاه ثؽٟ اق

ٕٮفؼ ٭ق٬٢ ثب٭ؽ ثؽا١ٮٜ ثفا٫ ا١دبٛ ٭ِ ّبـ، سنٮٮفار قا٣٭٦ ا٫ ثؽٟ ىفؼ ز٦١٤ٖ اوز ٣ ٝغبٙق٦ ٍفاـ ٬ٝ

 .ثفا٫ ثؽوز آ٣ـؼٟ ا٭٠ ق٣ا٭ب ثب٭ؽ اق فْىجفؼاـ٫ اوشيبؼ٥ ٤ٞ١ؼعجٮق٬ اوز . ضؽاّثف ز٦١٤ٖ ثب٭ؽ ثبٌؽ

 هتذّای آًتزٍپَهتزی -9

 :ـ٨ٌ٣ب٫ ؾ٭٘ ا٤١اؿ ٝشؽا٣ٗ ٝشؽ٧ب٫ آ١شف٣د٤ٝشف٫ ٬ٝ ثب٢ٌؽ

 رٍػ اًذاسُ گیزی فَاصل هغتقین 9-1

٧ٞب١غ٤ـ٭٦ْ اق ١بٛ ا٭٠ ـ٣ي دٮؽاوز اثقبؼ ثؽٟ ا١ىبٟ ث٤وٮ٦ٚ ا١ؽاق٥ ٕٮف٫ اق ـ٫٣ وغص ثؽٟ 

ا٭٠ اثقبؼ ز٢ب١س٦ ا١ؽاق٥ ٧ب ٝىشَٮٜ ثب٢ٌؽ ا١ؽاق٥ ٕٮف٫ ٤ّسب٧شف٭٠ ىب٦ِٚ ثٮ٠ ؼ٣ . ا١ؽاق٥ ٕٮف٫ ٬ٝ ١٤ٌؽ

ٝقٮ٬٢ اق ثؽٟ سب  ٝثلا ؼـاقا٫ اوشػ٤ا٨١ب، د٢٨ب، فٌٞ ثؽٟ، اـسيبؿ ١َبط. ١َغ٦ اق ثؽٟ ٝغفش غ٤ا٧ؽ ث٤ؼ

إف اثقـــبؼ ٣ ا١ؽاق٥ ٧ب ٝطٮغ٬ ثب٢ٌؽ ا١ؽاق٥ ٕٮف٫ ثٮ٠ ؼ٣ ١َغ٦ . وغص قٝٮ٠ ؼـ ضبٙز ا٭ىشبؼ٥ ٭ب ١ٍىش٦

-ز٢ٮ٠ ا١ؽاق٥. ٤ٝـؼ ١ؾف غ٤ا٧ؽ ث٤ؼا٫ ٣ ـوٮؽٟ ث٨ٞبٟ ١َغ٦  ض٤ٗ ٭ِ وغص اق ثؽٟ ٣ ٭ب ٌف٣ؿ اق ١َغ٦

ٕٮف٫ اثقبؼ ٝىشَٮٜ ٝق٤ٞلا اق ـ ا١ؽاق٥ؼ. بو٨ب٫ ا٭٬٢ٞ ّبـثفؼ ؼاـ١ؽٕٮف٭٨ب٭٬ غ٤ِّب ؼـ عفاض٬ ٙج

ٕٮف٫ اثقبؼ ٝطٮغ٬ ٤١اـ٧ب٫ ىٚك٫ ٭ب ؼـ ا١ؽاق٥. ٤ٝشف٫ اوشيبؼ٥ ٬ٝ ٤ٌؼٕٮف٫ آ١شف٣د ٣وب٭٘ وبؼ٥ ا١ؽاق٥

 .دبـز٦ ا٫ ثفا٫ ا٭٠ ٢ٝؾ٤ـ ٢ٝبوت ٧ىش٢ؽ

 رٍشْای ػکاعی ٍ فیلن تزداری 9-2

٭ـ ا١ؽاق٥ ٧ب ٦ّ ٬ٝ س٤اٟ ؼـ ا٭٠ ـ٨ٌ٣ب ٝكا٭ب٫ ق٭بؼ٫ ١ىجز ث٦ ـ٣ي ٍج٬ٚ ؼاـ١ؽ ٝثلا ثجز وف

ا١ؽاق٥ ٧ب٫ ثؽٟ ا١ىبٟ ؼـ  ؼـ ض٠ٞ ثب ا٭٠ ـ٣ي. ٕٮف٫ ّفؼّٜ اىفاؼ٫ ١ىجشب ق٭بؼ ـا ا١ؽاق٥ ٭ِ قٝبٟ

٧ٞٮ٢غ٤ـ فْبو٬ ٬ٝ س٤ا١ؽ ٧ف و٦ ثقؽ دٮْف . ١ٮك ثؽوز ٬ٝ آ٭ؽ( آ١شف٣د٤ٝشف٫ ؼ٭٢بٝٮِ)ضبٙز ضفّز 

 .ا١ىبٟ ـا ثجز ٢ّؽ

 : ٍْٝلار ا٭٠ ٌٮ٥٤ فجبـس٢ؽ اق

 ٍٮٞز ث٤ؼٟ ا٭٠ ـ٣ي ٕفاٟ -

 ثؽوز آٝؽٟ سّب٣٭ف ؼ٣ ثقؽ٫ -
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 ؼ٤ٌاـ ث٤ؼٟ س٨ٮ٦ اٌ٘ ٢ٝبوت -

 اغشلاه ٤ٍٝقٮز ثب ؼـ١ؾف ٕفىش٠ ٝط٘ ؼ٭ؽ ١بؽف -

 .اوشػ٤اٟ ٧ب٫ ـا٢٧ٞب٫ ق٭ف د٤وز ـا ؼـ فْبو٬ ث٤وٮ٦ٚ ٙٞه ٬ٞ١ ٤ٌؼ آقٝب٭ً ّفؼ -

 :ؼـ ق٭ف ؼ٣ ٦١٤ٞ١ اق ا٭٠ ـ٨ٌ٣ب ثغ٤ـ غلا٦ِ اٌبـ٥ ٌؽ٥ اوز

٭٬ْ اق ٝق٤ٞٙشف٭٠ ـ٨ٌ٣ب٫ فْبو٬ فجبـسىز :   1رٍػ اًطثاق سهيٌِ ؽثىِ ای رٍی ؽيء 9-2-1

اق ٍفاـؼاؼٟ ٬ٌء ؼـ خ٫٤ٚ ٭ِ قٝٮ٦٢ ٌج٦ْ ا٫ ٣ ٕفىش٠ فْه ٣ س٤ّ٭ف اق آٟ ٣ اوشػفاج ا١ؽاق٥ ٧ب 

  .اق ـ٫٣  ٌج٦ْ

                                                                 
1 .Backgraund grid 

 
 ٭ِاسبً ىش٤ٝشف ٮز٣ضق : 1-1ٌْ٘ 



  

 

 20 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

ٮ٦٢ ٧ب٫ ثبثز، ٣اضؽ٧ب٫ ىلاي اْٙشف٭٬ْ ا٭٠ وٮىشٜ سفّٮج٬ اق آ٭ : 1رٍػ فتَهتزيه 9-2-2

خ٤ٚ، )ا١ؽ ٦ّ ز٨بـ ٌٞب٫ ّبٝ٘  ٮ٦٢ ٧ب ث٦ ٦١٤ٕ ا٫ س٢ؾٮٜ ٌؽ٥آ٭. وٮ٢ْف٣ٟ ٌؽ٥ ٣ ؼ٣ـثٮ٠ ٬ٝ ثبٌؽ

ز٬ٖ١٤ٖ ( 1 – 2ٌْ٘ )اق ٌػُ ا٭ىشبؼ٥ ـا ث٦ ؼ٣ـثٮ٠ ٢ٝقْه ٬ٝ ١ٞب٭٢ؽ ( فَت، ثن٘ ٣ ثبلا٫ وف

 .ّبـ ـا ١ٍبٟ ٬ٝ ؼ٧ؽ

  2رٍػ اًذاسُ گیزی عِ تؼذی 9-3

٦ْ ا١ؽاق٥ ٧ب٫ و٦ ثقؽ٫ ا١ىبٟ ؼـ عفاض٬ ثفغ٬ اق ٣وب٭٘ ٦ّ ثب٭ؽ ؼٍٮَب ثفاوبن ىفٛ اق آ١دب٭ٮ

اخكاء ثؽٟ وبغش٦ ١٤ٌؽ ّبـثفؼ ق٭بؼ٫ ؼاـ١ؽ ٝثلا ؼوشٖب٥ ٧ب٫ ٢ّشفٗ ؼـ ّبثٮ٠ غٚجبٟ ٤٧ادٮٞب ٣ ٭ب 

ؼـ ٝغبٙقبر ٣ ٝبوِ ٧ب٫ اّىٮمٟ ٦ّ ث٤ّـر ثىش٦ ٬ٝ ١٤ٌؽ اوشيبؼ٥ اق ٝب٨٢ْ١ب ثب ا١ؽاق٥ عجٮق٬ ا١ىبٟ 

ـ٨ٌ٣ب٫ خؽ٭ؽ ٝب٢١ؽ فْه ثفؼاـ٫ ثفخىش٦ ١ٞب ٣ . ثفـو٬ ٧ب٫ آٝبـ٫ آ١شف٣د٤ٝشف٫ ٝفو٤ٛ ٌؽ٥ اوز

ٮ٦٢، ٤ٙ٤٧ٕفاى٬ اوشيبؼ٥ اق ىٮٜٚ ٣ ٤١اـ٧ب٫ ٣٭ؽئ٤٭٬، ثدب٫ ىش٤ٕفاى٬ ثب ز٢ؽ ؼ٣ـثٮ٠ ٭ب آ٭ 3و٦ ثقؽ٫

٤ـ ٕىشفؼ٥ ا٫ ٤ٝـؼ اوشيبؼ٥ ث٦ ا٭٠ ؼلا٭٘ ـ٣ي ىش٤ٕفاى٬ آ١شف٣د٤ٝشف٫ ثغ. ٤ٝـؼ اوشيبؼ٥ ٍفاـ ٕفىش٢ؽ

 .ٍفاـ  ١ٖفىش٦ ا١ؽ

٤ٌؼ ٣ ث٦ ز٢ب١س٦ ٤ٝىٌ ٤ٌ٭ٜ ٤ٝخ٬ ـا ٦ّ اق ٭ِ ٬ٌ سطز سبثً ٤١ـ ٢ٝقْه ٬ٝ: 4َّلَگزافي

( ٢ٝدٞؽ)ـوؽ فٮ٢بً ثب ٧ٞبٟ ؼا٦٢ٝ ٣ ىبق ثف ٭ِ ٌٮ٦ٍ فْبو٬ ٦ّ ثٮ٠ ٬ٌ ٣ زٍٜ ضب٭٘ ثبٌؽ زٍٜ ٝب ٬ٝ

ؼـآ٣ـ٭ٜ ٭ِ س٤ّ٭ف و٦ ثقؽ٫ ( ا١دٞبؼ)اق ضبٙز ٢ّٮٜ ٣ وذه ٧ٞٮ٠ ٤ٝج ـا ٧ف ٣ٍز ٦ّ ثػ٤ا٧ٮٜ 

غ٤ا٢١ؽ ٣ ٌٮ٦ٍ ٬ٝ( ٤ٙ٤٧ٕفاى٬)ا٭٠ ٤١ؿ فْىجفؼاـ٫ اق اٌٮبء ـا . ٧ٞب٢١ؽ ٬ٌء ثؽوز غ٤ا٧ٮٜ آ٣ـؼ

عفق س٤ٙٮؽ ٭ِ ٤ٙ٤٧ٕفاٛ ٣ ١ط٥٤ ( 2-1)ؼـ ٌْ٘   . ١ب٢ٝؽ٬ٝ( ٤ٙ٤٧ٕفاٛ)ؼاـا٫ س٤ّ٭ف ٨١يش٦ ـا ٧ٜ 

 :ّبـ ث٦ ا٭٠ ١ط٥٤ اوز ٦ّ ـ٣ي. اوشيبؼ٥ اق آٟ ١ٞب٭ً ؼاؼ٥ ٌؽ٥ اوز

( دفس٧٤ب٫ ٝىشَٮٜ)ثػ٬ٍ اق دفس٧٤ب٫ ٙٮكـ ـا اق عف٭ٌ ٭ِ آ٭٦٢، ثف ٭ِ ٌٮ٦ٍ فْبو٬ ٬ٝ سبثؽ 

دفس٧٤ب٫ )٣ ٤١ـ ٢ٝقْه ٌؽ٥ اق ٬ٌ  ثػً ؼ٭ٖف ٧ٞٮ٠ دفس٧٤ب ٬ٌ ٤ٝـؼ ١ؾف ـا ـ٠ٌ٣ ٬ٝ ٢ّؽ

٠ ؼ٣ ؼوش٦ دفس٤، ا٭٢ِ ا٭(. اٙو)٢ّؽ ثب دفس٧٤ب٫ ٝىشَٮٜ ثف ٌٮ٦ٍ فْبو٬ سؽاغ٘ ٬ٝ( ثبقسبث٬ٍ

                                                                 
1 .Photo metric  

2  .Dimensiona measuring 

3 .Stereophotometry 

4 .Holography 
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    ثفضىت ٌؽر ٣ س٢بوت ىبق ٤ٝخ٨ب ٭ْؽ٭ٖف ـا ؼـ ١َبط ٝقٮ٠ ثف ٌٮ٦ٍ فْبو٬ س٤َ٭ز ٭ب سضقٮو 

ز٢ب١س٦ دفس٧٤ب ٧ٞيبق ثب٢ٌؽ اثف ضبِ٘ اق سؽاغ٘ ثف ٌٮ٦ٍ فْبو٬ اق اثف دفس٤ ٝىشَٮٜ ث٦ س٨٢ب٭٬ . ٢ّؽ٬ٝ

اق سؽاغ٘ اق اثف دفس٤ ٝىشَٮٜ ث٦ ـ٢ٌ٣شف غ٤ا٧ؽ ث٤ؼ ٣ إف دفس٧٤ب ثب ىبق٧ب٫ ٝػبٙو ثب٢ٌؽ اثف ضبِ٘ 

 .س٨٢ب٭٬ سبـ٭ْشف غ٤ا٧ؽ ٌؽ

ا٭٢ِ ا٭٠ ٦١٤ٞ١، ده اق آ٦ْ١ اق ٝفض٦ٚ ؽ٤٨ـ ٕؿٌز ٤ٙ٤٧ٕفاى٬ ٬ٝ ٤ٌؼ ٦ّ سطز دفس٧٤ب٫ ٙٮكـ 

٭ِ س٤ّ٭ف و٦ ثقؽ٫ ؼـ زٍٜ ١بؽف ١ٞب٭بٟ ٬ٝ ٢ّؽ ث٦ ا٭٠ سفسٮت ٦ّ ١بؽف ثب خبثدب ّفؼٟ وف ٣ سنٮٮف 

 .ـ ٦ٞ٧ اثقبؼ ٬ٝ س٤ا١ؽ ثجٮ٢ؽؼاؼٟ قا٣٭٦ ؼ٭ؽ س٤ّ٭ف ٬ٌ ـا ؼ
  

 
 عفق اوشيبؼ٥ اق ٤ٙ٤٧ٕفاٛ( ة  س٤ٙٮؽ ٭ِ ٤ٙ٤٧ٕفاٛ :اٙو  1-2ٌْ٘ 

 



  

 

 22 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

 1رٍػ راتطِ تیَهتزیک 9-4

٧ب٫ آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ ؼـ ـاثغ٦ آٝبـ٫ ١كؼ٭ِ ثب ٭ْؽ٭ٖفا١ؽ إف ١ط٥٤ اـسجبط ثقض٬ اق ؼاؼ٥

٧ب٫ ؼ٭ٖف ـا  ا١ؽاق٥ ٧ب٫ ؼاؼ٥ ٌؽ٥ ا١ؽاق٥س٤اٟ ثب اوشيبؼ٥ اق ٌبغ٨ّب٫ آٝبـ٫ اق ـ٫٣ ٍٝػُ ثبٌؽ ٬ٝ

ا٭٠ اـسجبط ثٮ٠ ا١ؽاق٥ ٧ب٫ ٝػشٚو ثؽٟ ٣ ٍؽ ا١ىبٟ ١ٍبٟ ؼاؼ٥ ( 1-3)ؼـ ٌْ٘. ٝطبوج٦ ٣ سقٮٮ٠ ٤ٞ١ؼ

  .ٌؽ٥ اوز

  

                                                                 
1 .Biometric Relationship 

 
 (ٍؽ;  H)ع٤ٗ ٧ف خكء ث٤ّـر ١ىجش٬ اق ع٤ٗ ثؽٟ : 3-1ٌْ٘ 
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 23 ِيط٦ 

 

٬ اق ّ٘ وغص س٤اٟ سػٞٮ٨٢ب٭ ى٤ً ؼ٭ؽ٥ ٬ٝ ٤ٌؼ ٬ٝفلا٥٣ ثف اـسجبط ثٮ٠ اثقبؼ ٝػشٚو ٦ّ ؼـ 

وغص ثؽٟ اق ىف٤ٝٗ ق٭ف اوشيبؼ٥     ثفا٫ سػٞٮ٠ ّ٘ . ثؽٟ، زٖب٬ٙ ّ٘ ثؽٟ ٣ ضدٜ ثؽٟ ١ٮك اـائ٦ ؼاؼ

 :٤ٌؼ٬ٝ 

 (Dubois)فزهَل 

(725/0 H   ( )435/0 W  )84/71  ;A 

 ٦ّ ؼـ آٟ

A  : وغص ثؽٟ ثف ضىت ّ٘cm
2 

W  : ٣قٟ ثؽٟ ثف ضىتkg 

H  : ع٤ٗ ٍؽ ثف ضىتcm  

 .ثبٌؽ٬ٝ 

3300 – h 80  +W 50  ;A 

 : ٦ّ ؼـ آٟ 

W  : ٣قٟ ثف ضىتIb 

h  : ع٤ٗ ٍؽ ثف ضىتcm 

 .٬ٝ ثبٌؽ

ثفا٫ ٝش٤وظ )وب٬ٖٙ  27سب  20اق قٝبٟ س٤ٙؽ سب و٠ . زٖب٬ٙ ثؽٟ ؼـ اـسجبط ثب و٠ سنٮٮف ٬ٝ ٢ّؽ

 . اىكا٭ً ؼاـؼ ٣ اق آٟ قٝبٟ ث٦ ثقؽ ثب اىكا٭ً و٠، ّب٧ً ٬ٝ ٭بثؽ( خبٝق٦

  



  

 

 24 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

 ّای آًتزٍپَهتزیکیآهاری دادُتحلیل  -11

 :سقبـ٭و ٣ ٝيب٧ٮٜ اوبو٬ آٝبـ٫ ٦ّ ؼـ آ١شف٣د٤ٝشف٫ اوشيبؼ٥ ٬ٝ ١٤ٌؽ ثٍفش ق٭ف ٬ٝ ثبٌؽ

 جوؼیت  11-1

١ط٫٤ ؼـ ٦ ٤ٝض٤ؿ ٨ٜٝ ؼـ عفاض٬ ٣ سطٚٮ٘ ٢٨ٝؽو٬، سٍف٭ص آٝبـ٫ اق سٞبٛ اىفاؼ٭ىز ٦ّ ث

٢٢ّؽ ٣ ٭ب ثبلاغف٥ آٟ ـا  ٨ٖ١ؽاـ٫ ٬ٝ ـا سقٞٮف ٣ ٢٢ّؽ ٭ب آٟفٞف ٝيٮؽ ٝط٤ّٗ، ٭ب ثب آٟ ّبـ ٬ٝع٤ٗ 

 .١بٝٮؽ( ٢٢ّؽ٥ ّ٘ خٞقٮز ّٝفه)ا٭٠ ٕف٥٣ اق اىفاؼ ـا ٬ٝ س٤اٟ . ّٝفه ٬ٝ ٢٢ّؽ

 ًوًَِ 11-2

ٙؿا ٭ِ ٕف٥٣ . ٕٮف٫ سِ سِ اىفاؼ ٭ِ خٞقٮز مٮف٠ْٞٝ ٣ مٮفاٍشّبؼ٫ اوزٝق٤ٞلا ا١ؽاق٥

 .ؼثفا٫ ا٭٠ ٢ٝؾ٤ـ ٬ٝ س٤اٟ اوشيبؼ٥ ّف( ٦١٤ٞ١)٤ّزْشف اىفاؼ ث٢بٛ 

 اًتخاب تصادفی 11-3

ىفضب ؼـ ٭ِ . لاقٛ اوز ٦ّ ٭ِ ا١شػبة سّبؼى٬ اق خٞقٮز ثفا٫ سقٮٮ٠ ٭ِ ٦١٤ٞ١ ثقٞ٘ آ٭ؽ

ثبٌؽ ( ٍبٝز)ٙٮىز ٧كاـ ١يف٫ اق اىفاؼ ٭ِ خٞقٮز ٦ّ سفسٮت ٣ آـا٫ ٙٮىز ثف عجٌ اىكا٭ً ٧ٮْ٘ 

 .اـائ٦ غ٤ا٧ؽ ؼاؼا١شػبة ٭ِ ٦١٤ٞ١ ؼ٥ ١يف٫ اق اثشؽا٫ ٙٮىز عجقب سػٞٮ٠ ٧ب٫ ١بؼـوش٬ اق ٍؽ 

 

 اًتخاب حذٍد اعتاًذارد 11-4

ؼـ ٢٨ٝؽو٬ آ١شف٣د٤ٝشف٫ ّبـثفؼ فٞؽ٥ ٝطبوجبر آٝبـ٫ ؼـ ا٭دبؼ ٝقٮبـ٫ ثفا٫ عفاض٬ اوز 

ا٤ِٗ . ٦ّ ؼا٦٢ٝ ٣ ٝطؽ٣ؼ٥ ٧ف ٭ِ اق اثقبؼ ثؽٟ ٦ّ ثفا٫ آٟ ٝط٤ّٗ ثب٭ؽ عفاض٬ ٤ٌؼ ـا ٍٝػُ ٢ّؽ

ا١ؽاق٥ ٦ّ ا١شػبة س٤ٙفا١ه ٧ب ٣ ا١غجبٍبر ؼـ  ٧ٞب٦ٟ ثفا٫ ثفٍفاـ٫ ٭ِ ز٢ٮ٠ ضؽ٣ؼ آ١شف٣د٤ٝشف٫ ث

 .عفاض٬ اخكا ٝبٌٮ٠ ٨ٜٝ اوز ضبئك ا٧ٞٮز  ٬ٝ ثب٢ٌؽ
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 تَسیغ ّای آهاری 11-5

خ٨ز سقٮٮ٠ ؼـِؽ٧ب٫ خٞقٮز اق ٭ِ وف٫ ؼاؼ٥ ٧ب٫ آٝبـ٫ ثب٭ؽ اق اثكاـ٧ب٫ ـ٭بض٬ ٣ 

    ( ١فٝبٗ)ف٫ س٤ق٭ـ ٝق٤ٞٗ سف٭٠ س٤ق٭ـ ؼـ سَف٭ت ؼاؼ٥ ٧ب٫ آ١شف٣د٤ٝش. ٝيب٧ٮٜ آٝبـ٫ اوشيبؼ٥ ٤ٞ١ؼ

٬ٝ ثبٌؽ ٦ّ ـاثغ٦ ـ٭بض٬ آٟ ٣ ز٬ٖ١٤ٖ س٤ق٭ـ ؼـ اـسجبط ثب ىفّب١ه ٍٝب٧ؽ٥ اوز ٣ ٍؽ اىفاؼ ؼـ 

 :آٝؽ٥ اوز( 1-4)ٌْ٘ 

 

 ٤ٞ١ؼاـ س٤ق٭ـ ىفا٣ا٬١ 10-6

٤ٞ١ؼاـ س٤ق٭ـ ىفا٣ا٬١ ٭ِ ٣وٮ٦ٚ ٢ٝبوت ثفا٫ ١ٞب٭ً َٝبؼ٭ــــف ؼـِؽ ؼـ ٭ِ ٝد٤ٞف٦ اق 

اق عف٭ٌ ثْبـٕٮف٫ خؽ٣ٗ ىفّب١ه ٣ ثب ٝطبوج٦ ىفا٣ا٬١ سدٞق٬ ٣ ؼـِؽ آٟ ا٭٠ ٤ٞ١ؼاـ . ؼاؼ٥ ٧بوز

٧ب٫ دب٭ٮ٠ سف ىفا٣ا٬١ سدٞق٬ ثفا٫ ٧ف ىب٦ِٚ ثب اضبى٦ ّفؼٟ ىفّب١ه. ثفا٫ ٧ف ىب٦ِٚ ٍبث٘ سفوٮٜ اوز

 .ث٦ ىفّب١ه ٧ٞبٟ ىب٦ِٚ ثؽوز ٬ٝ آ٭ؽ

 

 ٢ٝط٬٢ س٤ق٭ـ ١فٝبٗ: 4-1ٌْ٘  
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 آهاری هزتثط تا آًتزٍپَهتزی عایز پاراهتزّای هْن  11-7

 ٣2 ٝٮـكاٟ دػـً ٌؽ٬ٕ 1اق دبـاٝشف٧ب٫ آٝبـ٫ ٨ٜٝ ؼ٭ٖف ٬ٝ س٤اٟ ث٦ َٝؽاـ ٝٮب٦١ ٭ِ س٤ق٭ـ

ثفا٫ ٤َّٝؼ ا٣ٗ ٢ٝبوجشف٭٠ ث٤ؼ٥ ٣ ٝٮكاٟ ٝش٤وظ ـا ؼـ سبثـ  3ٝٮب١ٖٮ٠. ضـ٤ٗ ا٭٠ ٝفّك اٌبـ٥ ٤ٞ١ؼ

 .س٤ق٭ـ ثؽوز ٬ٝ ؼ٧ؽ

N

X
X

n

i i  1  

.N  : سقؽاؼ اىفاؼ ؼـ ٦١٤ٞ١ ٭ب خٞقٮز 

Xi  : سقؽاؼ ؼ٭ٞب١ىٮ٤ٟ ثفا٫ ٧ف ىفؼ 

ـؼ٥ ٕف٥٣ ث٢ؽ٫ ٌؽ٥ ثب٢ٌؽ ؼـ ا٭٠ ٤ِـر ٝٮب١ٖٮ٠ فجبـر غ٤ا٧ؽ ث٤ؼ  mز٢ب١س٦ ؼاؼ٥ ٧ب ؼـ 

 :اق










m

j j

m

j jj

f

xf
X

1

1  

 :٦ّ ؼـ آٟ 

: fj  ىفّب١ه ٭ب س٤اسف ٧ف ـؼ٥ 

  :x سقؽاؼ  اىفاؼ ؼـ ٧ف ـؼ٥ 

 .٬ٝ ثبٌؽ

ثفا٫ ٧ؽه ؼ٣ٛ ثْبـ ـىش٦ ٣ ـاثغ٦ آٟ ثب دبـاٝشف٧ب٫ ؼ٭ٖف  )Standard deviation(ا١طفاه اوشب١ؽاـؼ 

 .ث٤ّـر ق٭ف اوز

1

)(
1

2

2





 

n

xx
S

m

i i
 

 

                                                                 
1 .Central Tendency 

2 .dispersion 

3 .Mean 
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 تؼییي اًذاسُ ًوًَِ 11-8

ثبٌؽ ٙؿا ا١ؽاق٥ ٦١٤ٞ١ ـا ثغ٤ـ  ٦ْ س٤ق٭ـ اّثف ا١ؽاق٥ ٧ب٫ آ١شف٣د٤ٝشف٫ سَف٭جب ١فٝبٗ ٬ٝاق آ١دب٭ٮ

 .ىف٤ٝٗ ق٭ف ٬ٝ س٤اٟ س٨ٮ٦ ّفؼسَف٭ج٬ اق 

21 )(
d

Sk
n  

 در اعتخزاج آهار آًتزٍپَهتزی 1ػاهل دقت ٍ صحت 11-9

ٕٮف٫ اثقبؼ ثؽٟ اْٝبٟ ثف٣ق غغب ٣ اٌشجب٥ ٣خ٤ؼ ؼاـؼ ٙؿا ثب س٤خ٦ ٮ٦ْ ؼـ ـ٨ٌ٣ب٫ ا١ؽاق١٥دب٭اق آ

٧ف ؼ٫٣ آ٨١ب ؼـ اِغلاش  .س٤اٟ اعلافبر ثؽوز آ٣ـؼ٥ ـا ثبقثٮ٬٢ ٤ٞ١ؼث٦ ؼ٣ فبٝ٘ ؼٍز ٣ ِطز ٬ٝ

١كؼ٭٬ْ ا١ؽاق٥ ٧ب٫ ٕفىش٦  .ثب٢ٌؽ ٬ٙ٣ ؼـ ا٭٢دب ثٮ٠ آ٨١ب اغشلاه ثب٭ؽ ٍبئ٘ ٌؽٝق٤ٞٗ ث٦ ٝق٬٢ ؼٍز ٬ٝ

ٕٮف٫ ثب بط َٝبؼ٭ف ؼاغ٬ٚ ؼـ دف٣و٦ ا١ؽاق٥ٌؽ٥ ثب ٭ِ َٝؽاـ اوشب١ؽاـؼ دؿ٭فىش٦ ٌؽ٥ ٦ّ ثٮب١ٖف اـسج

٤ٕ٭٢ؽ ٣ ١كؼ٭٬ْ ؼاؼ٥ ٧ب٫ ٝفث٤ع٦ ث٦ ٭ِ ا١ؽاق٥ ٕفىش٦ ٌؽ٥ ثب ٧ٜ  2َٝبؼ٭ف غبـخ٬ اوز، ـا ِطز 

 .غ٤ا٧ؽ ث٤ؼ 3ٕٮف٫ اوز، ؼٍزبط َٝبؼ٭ف ؼاغ٬ٚ ؼـ دف٣و٦ ا١ؽاق٦ّ٥ ثٮب١ٖف اـسج

ث٢بثفا٭٠ ٝش٤وظ . ٕٮف٫ ٧ب٫ ٝش٤ا٬ٙ ٠ْٞٝ اوز ا١طفاىبر ٤ّزِ دٮً آ٭ؽؼـ فٞ٘ ؼـ ا١ؽاق٥

ٌؽ٥ ث٦ ف٤٢اٟ ِطز ١شب٭ح س٬َٚ ٌؽ٥ ٣ ا١طفاه ٭ب ٝٮب١ٖٮ٠ ـ٭بض٬ اق ٭ِ ز٢ٮ٠ اعلافبر غ٤ا١ؽ٥ 

 .ٕٮف٫ ١بٝٮؽ٥ ٬ٝ ٤ٌؼفبر اق ٝٮب١ٖٮ٠، ؼٍز ـ٣ي ا١ؽاق٥اوشب١ؽاـؼ ا٭٠ اعلا

 صذکْا ٍ چگًَگی اعتفادُ اس آًْا در آًتزٍپَهتزی 11-11

٧ب ٌبغُ آٝبـ٫ ٧ىش٢ؽ ٦ّ ؼـ ٝىبئ٘ ٝفث٤ط ث٦ عفاض٬ ا٧ٞٮز ثىٮبـ ق٭بؼ٫ ؼاـ١ؽ ٦ّ ِؽُ 

. ٤ٌؼ ٣ ؼـ ٢٨ٝؽو٬ عفاض٬ ّبـثفؼ ق٭بؼ٫ ؼاـ١ؽض٬ اثكاـ ٣ سد٨ٮكار اوشيبؼ٥ ٬ٝاق آ٨١ب خ٨ز عفا

٧ب ١يــف ـا ثفاوبن ث٢ٚؽ٫ ٍؽ اق ٤ّسب٥ سف٭٠ سب ث٢ٚؽسف٭٠ ث٦ ِو ٢ّٮٜ، ِؽُ 100عجٌ سقف٭و، إف 

ثبٌؽ، ثق٤٢اٟ ٝثبٗ، ِؽُ ٤١ؼ ٣ ٧ب٭٬ ٧ىش٢ؽ ٦ّ ث٦ ؼـاقا٫ ٍؽ ٧ف٭ِ اق ا٭٠ اىفاؼ ٝفث٤ط ٬ٝا١ؽاق٥

                                                                 
1 .Accuracy  &Pracision 

2 .Accuracy 

3 .precision 
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ثبٌؽ ِؽُ ثفاثف ثب ث٢ٚؽ٫ ٍؽ ١يف ٤١ؼ٣ د٢دٜ ٣ ِؽُ د٢دٜ ثفاثف ثب ث٢ٚؽ٫ ٍؽ ١يف د٢دٜ ٬ٝد٢دٜ 

اوز ٦ّ إف ِيز ٤ٝـؼ ١ؾف ؼـ خبٝق٦ اق دفا٢ًّ عجٮق٬ ثفغ٤ـؼاـ ثبٌؽ، ثفاثف  1د٢دب٧ٜ ٧ٞبٟ ٝٮب٦١

 : آ٭ؽِؽُ ٭ِ ٝشنٮف اق ٝقبؼ٦ٙ ق٭ف ثؽوز ٬ٝ. ثب ٝٮب١ٖٮ٠ غ٤ا٧ؽ ث٤ؼ

X)p(  =m  +Sz 

ا١طفاه اوشب١ؽاـؼ  Sٝٮب١ٖٮ٠ ٝشنٮف ٣  mٝشنٮف ٤ٝـؼ ١ؾف ث٤ؼ٥،  pِؽُ  X( p) ؼـ ا٭٠ ٝقبؼ٦ٙ،

آ٭ؽ ثفا٫ ِؽُ ٤ٝـؼ ١ؾف ؼاـا٫ َٝؽاـ ثبثز اوز ٦ّ اق خؽ٣ٗ آٝبـ٫ ث٦ ؼوز ٬ٝ Z. ثبٌؽآٟ ٬ٝ

(12 .) 

 :هثال ّا

 .ف اوزٍؽ اىفاؼ ٭ِ ٕف٥٣ ث٢ٚؽس% 99ا٣ٙٮ٠ ِؽُ ؼـ ع٤ٗ ٍؽ، آٟ ع٤ٗ ٍؽ٫ اوز ٦ّ اق ( 1)

د٢دب٧ٞٮ٠ ِؽُ ٭ب ٝٮب٦١ ٭ِ ٤١ؿ ٝٮب١ٖٮ٠ ٬ٝ ثبٌؽ ٦ّ ثب دٮِ ٢ٝط٬٢ س٤ق٭ـ ١فٝبٗ ؼـ اـسجبط ( 2)

اق ؼ٭ٖف َٝبؼ٭ف ٝش٤وظ آٝبـ٫ ٬ٝ س٤اٟ ٝٮب١ٖٮ٠ ضىبث٬ ـا ١بٛ ثفؼ ٦ّ ؼـ ٦١٤ٞ١ ٧ب٫ ثكـٓ ٭ب . اوز

ؼ٭ف٫ دب٭ٮ٠ سف اق ٝٮب٦١ ١ٮ٬ٞ اق اىفاؼ ٭ِ ٕف٥٣ ؼاـا٫ َٝب. ثبٌؽ س٤ق٭ـ ١فٝبٗ ثىٮبـ ١كؼ٭ِ ث٦ ٝٮب٦١ ٬ٝ

 .٣ ١ٮ٬ٞ ؼ٭ٖف ؼاـا٫ َٝبؼ٭ف٫ ثبلاسف اق ٝٮب٦١ ٬ٝ ثب٢ٌؽ( 50ِؽُ )

َٝبؼ٭ف ٝفث٤ط ث٦ % 5َٝبؼ٭ف ٝفث٤ط ث٦ ٭ِ ٕف٥٣ ثٮٍشف ٣ س٨٢ب % 94َٝؽاـ٫ اوز ٦ّ اق  95ِؽُ ( 3)

 .٭ِ ٕف٥٣ ٤ّزْشف اوز

. ٕٮف١ؽعفاش ٍفاـ ٬ِٝؽ٨ّب ؼـ ٤ٝاـؼ ٝػشٚي٬ ٤ٝـؼ اوشيبؼ٥ ٢٨ٝؽوبٟ : هَارد اعتفادُ صذوْا

ِؽ٨ّب ثٮبٟ . ٢ّؽثغ٤ـ سَف٭ج٬ َٝؽاـ ٝش٤وظ ٭ِ ثقؽ ـا ثفا٫ ٭ِ خبٝق٦ ٍٝػُ ٬ٝ 50ِؽُ 

ثب٢ٌؽ ٣ ٢٢ّؽ٥ ٝي٤٨ٛ ٣اٍق٬ اق دفا٢ّؽ٬ٕ اثقبؼ٫ اوز ٦ّ ثب٭ىش٬ ؼـ ٝطؽ٣ؼ٥ عفاض٬ ٍفاـ ٕٮف١ؽ، ٬ٝ

ؼ٣ ضؽ . ٢ّؽفٞ٘ ٬ٝ ؼـ ا٭٠ قٝٮ٦٢ ث٨شف اق َٝبؼ٭ف ضؽاٍ٘ ٣ ضؽاّثف ٦ّ ؼـ ٭ِ خبٝق٦ ٣خ٤ؼ ؼاـؼ

. ٨١ب٭٬ ؼـ ثبلا ٣ دبئٮ٠ ثٮبٟ ٢٢ّؽ٥ اسيبٍبس٬ ٌب١ى٬ ٧ىش٢ؽ ٣ ثب٭ىش٬ اق ٝطؽ٣ؼ٥ عفاض٬ غبـج ١٤ٌؽ

ٕفؼؼ ٦ّ َٝبؼ٭ف اسيب٬ٍ ٣ ٌب١ى٬ اق ثبفث ٬ٝ( ثبلا ٣ دب٭ٮ٠)ؽ ٨١ب٭٬ ضؿه ٭ِ ؼـِؽ ؼـ ٧ف ؼ٣ ض

 .ٮف١ؽاق خٞقٮز ٤ٝـؼ س٤خ٦ ٍفاـ ٕ% 98ٝطؽ٣ؼ٥ ٤ٝـؼ ١ؾف غبـج ٌؽ٥ ٣ س٨٢ب 

ثفا٫ ثقض٬ اق اثقبؼ ٣ سد٨ٮكار ٠ْٞٝ اوز ا٣ٙٮ٠ سب ٤١ؼ ٣ ٨١ٞٮ٠ ِؽُ ؼـ ٝطؽ٣ؼ٥ عفاض٬ 

ؼـِؽ خبٝق٦ ثب٭ىش٬ ٤ٝـؼ س٤خ٦  90٭ق٬٢   95سب  5اٝب ثفا٫ ثقض٬ ؼ٭ٖف ٝطؽ٣ؼ٥ ِؽُ . ٍفاـ ٕٮف١ؽ

                                                                 
1 .Median 
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ؼـِؽ اق خٞقٮز ـا ؼـ ٝطؽ٣ؼ٥  90ثغ٤ـ ٬ّٚ ٭ِ عفاش ثب٭ىش٬ وق٬ ٢ّؽ ٦ّ ضؽاٍ٘ . ٍفاـ ٕٮفؼ

 .ؼـِؽ ٭ب ثٮٍشف اىكا٭ً ٭بثؽ 95اض٬ ٍفاـ ؼ٧ؽ ٣ ؼـ٤ِـر اْٝبٟ ا٭٠ َٝؽاـ ث٦ عف

إف ٣وب٭٘ ٣ سد٨ٮكار ثقض٬ . ٢٢ّؽِطٮص ادفاس٤ـ٧ب ١ٮك ث٦ ٝب ِّٞ ٬ِٝؽ٨ّب ؼـ ا١شػبة  

ٝطؽ٣ؼ٭ش٨ب ـا اق ١ؾف ا١ؽاق٥ ٣ اثقبؼ ادفاس٤ـ ا٭دبؼ ٬ٝ ٢ّؽ ٬ٝ س٤اٟ ث٤وٮ٦ٚ ضؿه ّىب٬١ ٦ّ ؼاـا٫ اثقبؼ 

١َبط . لاسف ٭ب دب٭ٮ٠ سف اق ١َغ٦ ؼـ ١ؾف ٕفىش٦ ٌؽ٥ ٧ىش٢ؽ ٣ اق فؽٛ سغبثٌ ٣ س٢بوت اضشفاق ٤ٞ١ؼثطفا٬١ ثب

 180ثفا٫ ٍؽ ٣ ( وب١ش٬ ٝشف 178)ا٭٢ر  70ٝثلا )ثطفا٬١ ـا ٬ٝ س٤اٟ ثؽ٣ٟ اوشيبؼ٥ اق ِؽ٨ّب سقٮٮ٠ ٤ٞ١ؼ 

إف . ه ٌؽ٥ ٧ىش٢ؽاٝب ِؽ٨ّب سقٮٮ٠ ٢٢ّؽ٥ ١ىجز ادفاس٤ـ٧ب ٫ ضؿ. (ثفا٫ ٣قٟ( ّٮ٤ٕٚفٛ  5/81)د١٤ؽ 

 . ا٭٠ ١ىجز غٮ٬ٚ ثكـٓ ثبٌؽ عفاض٬ ٝدؽؼ ضف٣ـ٫ اوز

 :ز٦١٤ٖ ٬ٝ س٤اٟ ِؽ٨ّب ـا ثؽوز آ٣ـؼ

ضش٬ قٝب٬١ ٦ّ ا٭٠ اعلافبر . اعلافبر آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ ـا ٬ٝ س٤اٟ ث٤ّـر ِؽُ ثٮبٟ ٤ٞ١ؼ 

ا ١ٞب٭٢ؽ ٬ مٮف اق ا٭٨٢ب اضشٮبج دٮؽ٢٨ٝؽوبٟ عفاش ٠ْٞٝ اوز ث٦ ِؽ٨ّب٭ ث٤ّـر ِؽ٨ّب ثٮبٟ ١٤ٌؽ

٬ٝ س٤اٟ ِؽ٨ّب ـا ؼـ ٭ِ . ٣70  60٭ب ِؽ٨ّب٭٬ ثٮ٠  95٭ب ثبلاسف اق  5ٝثلا ِؽ٨ّب٭٬ دب٭ٮ٠ سف اق 

خبٝق٦ ٦ّ ؼاـا٫ س٤ق٭ـ ١فٝبٗ اوز ثؽوز آ٣ـؼ ث٦ ٌفط ا٭٦ْ٢ ؼ٣ ِؽُ ؼ٭ٖف ٭ب ؼ٣ َٝؽاـ ق٭ف 

 .ٍٝػُ ثبٌؽ

 (   50٭ب ِؽُ )ٝٮب١ٖٮ٠  -1

 (S.D)ا١طفاه ٝقٮبـ  -2

قٮٮ٠ ِؽ٨ّب اضشٮبج ث٦ ؼ٣ ١َغ٦ ٬ٝ ثبٌؽ ا٭٠ اوز ٦ّ عفش ٭ِ س٤ق٭ـ ١فٝبٗ فٚز ا٭٦ْ٢ ثفا٫ س

ا١طفاه . ثف ـ٫٣ ّبمؿ اضشٞبٗ ١فٝبٗ ث٤ّـر ٭ِ غظ ـاوز  ٦ّ ث٤وٮ٦ٚ ؼ٣ ١َغ٦ سقٮٮ٠ ٬ٝ ٤ٌؼ

ٝقٮبـ فجبـر اوز اق ٝقٮبـ٫ ٦ّ دفا٢ّؽ٬ٕ ّ٘ ؼاؼ٥ ٧ب ـا ض٤ٗ ٝٮب١ٖٮ٠ ١ٍبٟ ٬ٝ ؼ٧ؽ ٣ ٣اضؽ آٟ اق 

 :١ؾف اوز ىف٤ٝٗ آٟ فجبـر اوز اق٤١ؿ ٣اضؽ ِيز ٤ٝـؼ 

 :ؼاـا٫ ـ٣اثظ ق٭ف اوز( 50٭ب ِؽُ )ؼـ ٭ِ خبٝق٦ ا٫ ثب س٤ق٭ـ ١فٝبٗ، ٝٮب١ٖٮ٠ 

X  +1 S.D 68% 

X  +2 S.D 95% 

 :٭ب ؼـ فٞ٘ ّ٘ اىفاؼ خبٝق٦

X  +3 S.D 99.7% 

 



  

 

 30 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

S.D س٤اٟ ثؽ٣ٟ ا٭٦ْ٢ اضشٮبج ث٦ ٝطبوجبر ؼ٣ـ ٣ ؼـاق ثبٌؽ اق ـ٫٣ عفش س٤ق٭ـ ١فٝبٗ ٦ّ ؼـ ـا ٬ٝ

فجبـر اوز اق َٝؽاـ ٝفث٤ط ث٦   S.Dَٝؽاـ . ـ٫٣ ّبمؿ اضشٞبٗ ١فٝبٗ ـوٜ ٌؽ٥ اوز ثؽوز آ٣ـؼ

 .٨٢ٝ50ب٫ َٝؽاـ ٝفث٤ط ث٦ ِؽُ  84ِؽُ 

 ة ّوثغتگیهؼادلات رگزعیَى ٍ ضزای 11-11

ث٦  Xؼ٧ؽ ث٤وٮ٦ٚ َٝؽاـ  ٝقبؼلار وبؼ٥ ـٕفوٮ٤ٟ ٦ّ ٧ٞجىش٬ٖ ثبلا٭٬ ٝٮبٟ ؼ٣ ٝشنٮف ـا ١ٍبٟ ٬ٝ

 .س٨ٮ٦ ٬ٝ ٢ّؽ Xـا ثفا٫ َٝبؼ٭ف ٝػشٚو  ٢ٝYش٬٨ ٬ٝ ٤ٌؼ ٣ ٝٮب١ٖٮ٬٢ اق  ٬Y دٮ٤ٍٖ٭

غغب٫ . ضف٭ت ٧ٞجىش٬ٖ ث٦ ٌػُ اخبق٥ ٬ٝ ؼ٧ؽ سب غغب٫ ٝقٮبـ سػٞٮ٠ ـا ثطىبة ثٮب٣ـؼ

r)ثىش٬ٖ ؼاـؼ  rث٦ ٝدـــــــؿ٣ـ َٝؽاـ  Yٝد٤ٞف٦  (S .D)ه ٝقٮبـ ٣ ا١طفا (S .E)ٝقٮبـ 
إف  (-1 2

٧ٞجىش٬ٖ ؼـ ٝٮبٟ ؼ٣ وف٫ اعلافبر ّب٧ً ٭بثؽ ٝٮب١ٖٮ٠ غغب٫ ٝقٮبـ سػٞٮ٠ ١ىجشب ثبلا غ٤ا٧ؽ ث٤ؼ ٣ 

 .ثففْه

ٕٮفؼ ٣ ؼـ آٟ ؼ٣ ٭ب ز٢ؽ ٝشنٮف ٟ ز٢ؽٕب٦١ ٤ٝـؼ اوشيبؼ٥ ٍفاـ ٬ٝقٝب١ٮ٦ْ ٭ِ ٝقبؼ٦ٙ ـٕفوٮ٤

٤ٌؼ، ٝق٤ٞلا سفّٮج٬ اق ٭ِ اـسجبط غغ٬ ٝٮبٟ ٝشنٮف٧ب وبغش٦ ٝطبوج٦ ٝشنٮف ٢ٝبوت اوشيبؼ٥ ٬ٝثفا٫ 

ٝشنٮف٧ب٫ ؼ٣ٕب٦١ ٣ . ؼـ ا٭٠ ضبٙز ٝطبوج٦ ضف٭ت ٧ٞجىش٬ٖ ز٢ؽٕب٦١ ٤ٝـؼ ١ٮبق ٬ٝ ثبٌؽ. ٬ٝ ٤ٌؼ

. ٢ٌؽز٢ؽٕب٦١ ث٤وٮ٦ٚ ضف٭ت ٧ٞجىش٬ٖ، ٝٮب١ٖٮ٠ ٣ ا١طفاه ٝقٮبـ ّبٝلا ؼاـا٫ س٤ق٭ـ عجٮق٬ ٣٭م٥ ٬ٝ ثب

٧ٞس٢ٮ٠ إف اق ٝقبؼلار ـٕفوٮ٤ٟ غغ٬ اوشيبؼ٥ ٤ٌؼ ٧ٞجىش٬ٖ ثفا٫ دٮ٤ٍٖ٭٬ ث٦ ا١ؽاق٥ ّبى٬ اق 

ف٤ٞٝب ثفا٫ ثفٍفاـ٫ ٭ِ َٝؽاـ ضؽ ٍبث٘  7/0اـقي ثبلا٭٬ ثفغ٤ـؼاـ ٬ٝ ثبٌؽ ٣ ضف٭ت ٧ٞجىش٬ٖ 

٬ ٍبث٘ ثبٌؽ دٮ٤ٍٖ٭٬ ـ٭بض 7/0ٍج٤ٗ ضؽاٍ٘ اوشيبؼ٥ ٤ٌؼ إف ضف٭ت ٧ٞجىش٬ٖ ٭ٖب٦١ ٭ب ز٢ؽٕب٦١ ق٭ف 

 (. 13)افشٞبؼ ٬ٞ١ ثبٌؽ 

 اًذاسُ گیزی اتؼاد آًتزٍپَهتزی کارگزاى ایزاًی -11

 ٍػ اجزار 11-1

٤ٍٝٮز ىبـن، سفُ،  6ثب س٤خ٦ ث٦ ٣خ٤ؼ ٕٮف٫ اثقبؼ آ١شف٣د٤ٝشف٫ ّبـٕفاٟ ا٭فا٬١ ٝغبٙق٦ ا١ؽاق٥

ؼا١ٍٖب٥ ف٤ٚٛ دك٬ٌْ ٣غؽٝبر ث٨ؽاٌش٬ ؼـٝب٬١ ٤ٍّـ  9ففة، ث٤ٚذ، ٙف ٣ ّفؼ ؼـ ٤ٍّـ ا٭فاٟ ٣ ؼـ 

اق خ٦ٚٞ س٨فاٟ، اِي٨بٟ، ىبـن، ٙفوشبٟ، غ٤قوشبٟ، ّفؼوشبٟ، آؾـثب٭دبٟ ٌف٬ٍ، ٧فٝكٕبٟ ٣ وٮىشبٟ ٣ 
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ا٫ اق اىفاؼ شف٧ب٫ خٞقٮز ٤ٝـؼ ٝغبٙق٦ اثشؽا ضدٜ ٢ٝ٦١٤ٞ١ؾ٤ـ سػٞٮ٠ دبـاٝث٦ ث٤ٚزىشبٟ ث٦ اخفا ؼـ آٝؽ 

ا٫ ثفؼاـ٫ ث٤ّـر غ٦ٌ٤ؼـ ا٭٠ ثفـو٬ ٦١٤ٞ١. ٦ّ ١ٞب٭٢ؽ٥ خٞقٮز ّبـٕفاٟ ا٭فا٬١ ٧ىش٢ؽ ٝطبوج٦ ٌؽ

ضفة ٕفؼ٭ؽ (  D;  2)ا١دبٛ ٣ خ٨ز سّطٮص اغشلاه ؼـ عفش، ضدٜ ٦١٤ٞ١ ؼـ ضف٭ت سأثٮف عفاض٬ 

اق ٢ٝبعٌ اخفا٫ دف٣ل٥ ( غ٦ٌ٤ ٧ب)ٕٮف٫ خ٨ز ا١شػبة ١ٞب٭٢ؽ٥ اق ؼا١ٍٖب٨٧ب وذه زبـز٤ة ٦١٤ٞ١

٧ب ثف ضىت عج٦َ ث٢ؽ٫ ٦ّ ثف اوبن ٤ٍٝٮز ا١دبٛ ٌؽ سٍْٮ٘ ٣ ثب اوشيبؼ٥ اق ـ٨ٌ٣ب٫ آٝبـ٫ غ٦ٌ٤

٧ب٫ آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ ٤ٝـؼ ١ٮبق ٦ّ ٍٝشٞ٘ ثف اعلافبر ٣ ٌبغُده اق سقٮٮ٠ ضدٜ ٦١٤ٞ١ . ٝقٮ٠ ٍٕز

ؼـ ٝطؽ٥٣ و٬٢  ٦١٤ٞ١ اق ّبـٕفاٟ قٟ ٣ ٝفؼ ا٭فا٬١ 3716ثقؽ اق اثقبؼ ثؽٟ  37ف٭٬ْ اثقبؼ آ١شف٣د٤ٝش

 ISOسٞبٛ دبـاٝشف٧ب٫ آ١شف٣د٤ٝشف٭ِ ثفاوبن اوشب١ؽاـؼٕٮف٫ ٌؽ ثبٌؽ ا١ؽاق٥وبٗ ٬ٝ 60-20

(E)7250:1996   اق آ١دب ٦ّ . ٧ب سقٮٮ٠ ٌؽ٧ب٫ آ١شف٣د٤ٝشف٫ اق ا٭٠ ؼاؼ٣٥ ٌبغُ( 24)ٕفؼآ٣ـ٫

ا٫ اق ٝٮبٟ ّبـٕفاٟ قٟ ٣ ٝفؼ ٌبم٘ ؼـ ّبـغب١دبر وفاوف ٤ٍّـ اق ٤ـ سّبؼى٬ غ٦١٤ٞ١٦ٌ٤ ٧ب ثغ

ٙؿا عفاض٬ اـائ٦ ٌؽ٥ ؼـ ا٭٠ دم٧٣ً خ٨ز خٞقٮز ٌبم٘ ؼـ . ٝٮبٟ ًٌ ٤ٍٝٮز ا٭فا٬١ ا١شػبة ٌؽ١ؽ

 .ّبـٕب٨٧ب٫ ٤ٍّـ ٍبث٘ اوشيبؼ٥ ٬ٝ ثبٌؽ

ثبٌؽ ٤١ؿ اعلافبر اوشبسٮ٬ْ ٧٬ٝٞس٢ٮ٠ ثب س٤خ٦ ثب٭٦ْ٢ اعلافبر خٞـ آ٣ـ٫ ٌؽ٥ اق اثقبؼ ثؽٟ اق 

س٤اٟ ثغ٤ـ ٝىشَٮٜ ثفا٫ عفاض٬ سد٨ٮكار، ث٢بثفا٭٠ اعلافبر آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ ثؽوز آٝؽ٥ ـا ٬ٞ١

اثكاـ٧ب٫ ّبـ ٣ ىضب٫ ّبـ ثْبـ ثفؼ ثفا٫ ا٭٠ اٝف اثقبؼ ثؽ٬١ ٣اثىش٦ ث٦ ٌن٘ ٦ّ ثٮٍشف ثٮب١ٖف ىقبٙٮز ٧ب٫ 

ا٫ اق خٞقٮز ٝؿ٤ّـ ٦ّ ؼـ عفاض٬ ثب٭ؽ ؼـ ٝطؽ٣ؼ٥ؼـ ٝفض٦ٚ ثقؽ . ا١ىبٟ ٧ىش٢ؽ ٤ٝـؼ ١ٮبق ٬ٝ ثبٌؽ

ؼـ ا٭٠ ٝغبٙق٦ ِؽُ د٢دٜ ق١بٟ سب ِؽُ ٤١ؼ ٣ د٢دٜ ٝفؼاٟ خ٨ز عفاض٬ . ١ؾف ٕفىش٦ ٤ٌؼ سقٮٮ٠ ٌؽ

 .اثقبؼ ٝٮك ٣ ٢ِؽ٬ٙ ّبـ ؼـ ٝطٮظ ّبـ٫ ٦ّ س٤وظ ق١بٟ ٣ ٝفؼاٟ اؼاـ٥ ٬ٝ ٤ٌؼ ؼـ ١ؾف ٕفىش٦ ٌؽ

٣ د٢دٜ ٝفؼاٟ ثفا٫ عفاض٬ ٝطٮظ ّبـ ٝفؼاٟ ٣ ١ٮك  ٧ٞس٢ٮ٠ ٝطؽ٣ؼ٥ عفاض٬ ثفا٫ ِؽُ د٢دٜ ٣ ٤١ؼ

 .ِؽُ د٢دٜ ٣ ٤١ؼ ٣ د٢دٜ ق١بٟ  ثفا٫ عفاض٬ ٝطٮظ ّبـ ق١بٟ ٝطبوج٦ ٌؽ

وذه اق عف٭ٌ ِؽُ ٧ب٫ سقٮٮ٠ ٌؽ٥ ث٦ ٝطبوج٦ َٝٮبن ٧ب٫ ٢ٝبوت خ٨ز ٝطؽ٣ؼ٩ ٍبث٘ س٢ؾٮٜ ٤ٝـؼ 

سيبؿ ٝٮك ّبـ، فٌٞ ١ٍىش٢ٖب٥ اـسيبؿ ٢ِؽ٬ٙ ّبـ، اـ: ١ٮبق ثفا٫ عفاض٬ اثقبؼ ا٭ىشٖب٥ ّبـ اق خ٦ٚٞ

 .٢ِؽ٬ٙ ٣ ىضب٫ غب٬ٙ ثفا٫ ـا٨١ب ؼـ ٭ِ ا٭ىشٖب٥ ّبـ٫ دفؼاغش٦ ٌؽ

٤ٝـؼ  SPSSاعلافبر خٞـ آ٣ـ٫ ٌؽ٥ ده اق ّؽ ٕؿاـ٫ ٣اـؼ ـا٭ب٦١ ٌؽ٥ ٣ ثب اوشيبؼ٥ اق ١فٛ اىكاـ 

 .سدك٭٦ ٣ سطٚٮ٘ ٍفاـ ٬ٝ ٕٮفؼ

 اتشار ٍ رٍػ گزدآٍری دادُ ّا 11-2



  

 

 32 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

 آٍری اطلاػات ٍ ًحَُ خوغ آٍری آىؾخصات اتشار خوغ ه: 

٣وب٭٘ ٣ سد٨ٮكار ٤ٝـؼ ١ٮبق خ٨ز اوشػفاج اثقبؼ آ١شف٣د٤ٝشف٫ ا٭٠ سطَٮٌ ث٦ 

 :ٌفش ؾ٭٘ ٬ٝ ثبٌؽ

 ٕٮف٫ ٣قٟ غغب٫ ٭ِ ؼ٧ٜ ّٮ٤ٕٚفٛ ثفا٫ ا١ؽاق٥سفاق٣ ثب  – 1

ٝشف ٦ّ ٍبث٘ ١ّت ـ٫٣ ؼ٭٤اـ ثب  1 × 2ثفؼ٧ب٫ ٝؽـج آ١شف٣د٤ٝشف٫ ث٦ اثقبؼ  – 2

 .ثب٢ٌؽ٬ٝ        ؼـخ٦  90قا٣٭٦ 

 ١٤ٕٮب ٝشف  – 3

 ٕٮف٫ ٝطٮظ فضلارٝشف ٤١اـ٫، خ٨ز ا١ؽاق٥ – 4

 ٕٮف٫ ع٤ٗ ا١ؽاٛ ٝشف ىٚك٫ ث٢ٚؽ ثفا٫ ا١ؽاق٥ – 5

ٝيّ٘ ٌب٦١، آـ١ح،  )ٕٮف٫ ىب٦ِٚ ٝىشَٮٜ ٣ ؼٍٮٌ ثفغ٬ اق ١َبط ثؽٟ سب قٝٮ٠ ٌب٤ٍٗ، ثفا٫ ا١ؽاق٥ – 6

 ( ٝر ؼوز، ثفخىش٬ٖ ثكـٓ ـاٟ، قا٤١

 ٤ّٙٮه ث٦ اثقبؼ ثكـٓ ٣ ٤ّزِ – 7

8 – Spreading caliper ٕٮف٫ فٌٞ وٮ٦٢، ففْ ثفا٫ ا١ؽاق٥

 ٧ب ٣ ففْ ٠ٖٙ ٌب٦١

 ٢ِؽ٬ٙ ٕفؼاٟ ثب اـسيبؿ ٍبث٘ س٢ؾٮٜ  – 9

لاقٛ خ٨ز خٞـ آ٣ـ٫ اثقبؼ آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ ٝغفش وف٫ اق ٣وب٭٘ ٣ سد٨ٮكار  15قؽاؼ س ؼـ ا٭٠ ثف١ب٦ٝ

٧ب٫ ٢ٝشػت ٍفاـ ٧ب٫ ٧ف ؼا١ٍٖب٥ ؼـ اغشٮبـ ١ٞب٭٢ؽٕبٟ ؼا١ٍٖب٥٥، غف٭ؽاـ٫ ٣ ثف ضىت سقؽاؼ ٦١٤ٞ١ٌؽ

اسب٨ٍْب٫ . ٢٢ّؽٕبٟ عفش آ٤ٝقي ؼاؼ٥ ٌؽـ ثب ٧ف ٭ِ اق ا٭٠ ٣وب٭٘ ث٦ اخفإفىز ٣ ١ط٥٤ ّب

ٝشف سٍْٮ٘ ٌؽ٥ ؼـ ٧ف ثبـ ١ّت ثب٭ىش٬ ّبٙٮجف٥ ٕفؼ١ؽ،  2×1ٝشف٭ِ ٦ّ اق ؼ٣ ِيط٦ ث٦ اثقبؼ آ١شف٣د٤

ض٢ٞب ٭ِ دفو٢ٍب٦ٝ . ٧ٞس٢ٮ٠ سفاق٣٭٬ ٦ّ خ٨ز و٢دً ٣قٟ ثْبـ ٬ٝ ـ٣ؼ ١ٮك ثب٭ىش٬ ّبٙٮجف٥ ٕفؼؼ

 .١ٮك خ٨ز خٞـ آ٣ـ٫ اعلافبر ؼ٤ٕٝفاىٮِ ٦١٤ٞ١ ٤ٝـؼ ٝغبٙق٦ عفاض٬ ٣ ٤ٝـؼ اوشيبؼ٥ ٍفاـ ٕفىز
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 رٍػ هحاعثِ حجن ًوًَِ 11-3

: ٕٮف٫ سّبؼى٬ وبؼ٥ ٝطبوج٦ ضدٜ ٦١٤ٞ١ ٤ٝـؼ ١ٮبق ث٦ ٌفش ؾ٭٘ ا١دبٛ ٌؽؼـ ا٭٠ سطَٮٌ اق ـ٣ي ٦١٤ٞ١
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ثب س٤خ٦ ث٦ ضؽ٣ؼ اعٞٮ٢بٟ اق خؽا٣ٗ آٝبـ٫ ثؽوز ٬ٝ آ٭ؽ ٣  96/1لاقٛ ث٦  ؾّف اوز ٦ّ فؽؼ 

cm 11  ١ٮك ثب س٤خ٦ ث٦ ا١طفاه ٝقٮبـ ٍؽ ّبـ٢ّبٟ وذب٥ ٦ّ ؼـ دم٬ٍ٧٣ خ٨ز سقٮٮ٠ اثقبؼ

 . آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ ا٭٠ اىفاؼ ا١دبٛ ٕفؼ٭ؽ٥ ثؽوز آٝؽ٥ اوز

 تأثیز طزاحی 11-4

ؼـ ٭ِ ثفـو٬ آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ ٦١٤ٞ١ ثفؼاـ٫ ث٤ّـر غ٦ٌ٤ ا٫ ا١دبٛ ٬ٝ ٤ٌؼ ٦١ ث٤ّـر سّبؼى٬ 

وبؼ٥ ٙؿا خ٨ز سّطٮص اغشلاه ؼـ عفش، ضدٜ ٦١٤ٞ١ ؼـ ضف٭ت سأثٮف عـــــفاض٬ ضفة ٬ٝ ٕفؼؼ 

     :ؼـ ١ؾف ٕفىشٮٜ  D;  2ؼـ ا٭٢دب ٝب ضف٭ت ـا 

      3720 ;2 × 3/1859 

 .ؼـِؽ ؼـ ١ؾف ٕفىش٦ ٌؽ 80اٟ ٝغبٙق٦ ؼـِؽ ٣ س٤ 5غغب٫ ٤١ؿ ا٣ٗ 

 چْارچَب ًوًَِ گیزی در هٌاطق اجزای طزح  11-5

 .ثفا٫ ا٭٠ ٝغبٙق٦ سقٮٮ٠ ٌؽ 1-6ٕٮف٫ ؼـ ٢ٝبعٌ اخفا٫ عفش ٝغبثٌ خؽ٣ٗ ز٨بـز٤ة ٦١٤ٞ١

0/5d



  

 

 34 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

 ٕٮف٫ ؼـ ٢ٝبعٌ اخفا٫ عفشزبـز٤ة ٦١٤ٞ١ 1-6خؽ٣ٗ

ًام 

ت داًؾىذُ/داًؾگاُ
ؼي

خو
 

ي
وؼ

د
ت ت

ؼي
خو

 

ؽِ
خَ

 

 تؼذاد

 

 

 ؽزوت وٌٌذُ
 

ت ويت هزد سى ًوًَِ
هي

لَ
 

 سفُ      199870 199870 ٬مفث آؾـثب٭دبٟ

 سفُ 3 660 234 894 1 434924 235054 ٬ٌفٍ آؾـثب٭دبٟ

 سفُ      462034 21110 اـؼثٮ٘

 سفُ      506293 44259 ق١دبٟ

 ىبـن 3 745 100 845 2 222272 222272 اِي٨بٟ

 ىبـن      578418 356146 ا٭فاٟ

 ىبـن      581579 3161 ثبث٘

 ىبـن      626785 45206 ث٨ٌ٤ف

 ىبـن      642790 16005 ثٮفخ٢ؽ

 ىبـن 2 395 100 495 3 773268 130478 س٨فاٟ

 ىبـن      778172 4904 خ٨فٛ

 ىبـن      782409 4237 غفاوبٟ خ٤٢ث٬

 ىبـن      975996 25219 غفاوبٟ ـض٫٤

 ىبـن      1001215 193587 ٌٞب٬ٙغفاوبٟ 

 ىبـن      1042697 41482 ـىى٢طبٟ

 ىبـن      1103210 60513 وجك٣اـ

 ىبـن      1129485 26275 و٢ٞبٟ

 ىبـن      1136031 6546 ٌب٧ف٣ؼ

 ىبـن      1311261 175230 ٨ٌٮؽ ث٨ٍش٬

 ىبـن 2 400 90 490 4 1440329 129068 ىبـن

 ىبـن      1533695 93366 ٍك٣٭٠

 ىبـن      1598729 65034 ٍٜ

 ىبـن      1620110 21381 ّبٌبٟ

 ىبـن      1672897 52787 ّفٝبٟ

 ىبـن      1716446 43549 ٕٚىشبٟ

03 
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ًام 

ت داًؾىذُ/داًؾگاُ
ؼي

خو
 

ي
وؼ

د
ت ت

ؼي
خو

 

ؽِ
خَ

 

 تؼذاد
 

 

 ؽزوت وٌٌذُ

 

ت ويت هزد سى ًوًَِ
هي

لَ
 

 ىبـن      1719150 2704 ٢ٕبثبؼ

 ىبـن      1843968 124818 ٕٮلاٟ

 ىبـن      1952127 108159 ٝبق١ؽـاٟ

 ىبـن 1 142 50 192 5 2002564 50437 ٧فٝكٕبٟ

 ىبـن      2040353 37789 ٧ٞؽاٟ

 ىبـن      2175641 135288 ٭كؼ

 ففة 2 420 100 520 6 136921 136921 ا٤٧اق

 ّفؼ 1 80 30 110 7 28723 28723 بٟؼوشّف

       66323 37600 ّفٝب١ٍب٥

       6620 6620 قاث٘

وٮىشبٟ ٣ 

 ث٤ٚزىشبٟ
 ث٤ٚذ 1 22 20 42 8 16914 10294

       12548 12548 ا٭لاٛ

ز٨بـ ٝطبٗ ٣ 

 ثػشٮبـ٫
28227 40775       

 ٨ّْٮ٤ٚ٭٦ ٣ 

 اضٞؽث٤٭ف
59171 99946       

 ٙف 1 105 27 132 9 134682 34736 ٙفوشبٟ

     3720    خٞـ

03 



  

 

 36 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

 تؼییي تؼذاد ٍ ًَع اتؼاد آًتزٍپَهتزیکی هَرد ًیاس 11-6

آ٣ـ٫ ٌؽ٥ اق اثقبؼ ثؽٟ اق ٤١ؿ اعلافبر اوشبسٮ٬ْ اوز ٣ اثقبؼ ؼـ ا٭٠ دم٧٣ً اعلافبر خٞـ 

٨ب٫ ٕٮف٭٨ب ثف اوبن ٣ضقٮشؽاق٣٥ ّٚٮ٦ ا١. ٣ ا١ؽاق٥ ٧ب ٌبٝ٘ ع٤ٗ ٧ب، د٢٨ب٧ب ٭ب فٌٞ ٧ب٫ غغ٬ ٬ٝ ثب٢ٌؽ

ٕٮف٫ ٌؽ ٦ّ ى٨فوز ثقؽ اق اثقبؼ ثؽٟ ا١ؽاق٥ 37عفش  ؼـ ا٭٠. ثؽ٬١ اوشب١ؽاـؼ ٤ِـر ٕفىش٦ اوز

 :ث٦ ٌفش ؾ٭٘ ٬ٝ ثبٌؽسيىٮف٫ ا٭٠ اثقبؼ 

 : اتؼاد آًتزٍپَهتزیکی هَرد هطالؼِ 11-7

ٕٮف٫ ٌؽ ٦ّ ى٨فوز سيىٮف٫ قبؼ ف٬ٝ٤ٞ ثؽٟ ثبضبى٦ ٣قٟ ا١ؽاق٥ثقؽ اق اث 36ؼـ ا٭٠ دم٧٣ً 

 : آ٨١ب فجبـس٢ؽ اق

 ٍسى

 ٣قٟ ثؽٟ ثف ضىت ّٮ٤ٕٚفٛ ثب اوشيبؼ٥ اق سفاق٣ ٦ّ ٝش٢ب٣ثبً

 .ٕٮف٫ ٬ٝ ٤ٌؼّبٙٮجف٥ ٬ٝ ٤ٌؼ ا١ؽاق٥

 ؼـ عفاض٬ ىضب٫ ّبـ ٣ اوشفاضز، ٣وب٭٘ ضٞ٘ ٣: ثفؼّبـ

ٝجٚٞبٟ، سػز  َ٘، ّو، ١ٮْٞز، ٢ِؽ٬ٙ، سػز غ٤اة،١

خكا٫ ثٮٞبـاٟ، ١فؼثبٟ، دْٚبٟ ٝشطفُ، لٗ، و٤ـس٦ٞ، ا

 .٬ٝ ـ٣ؼ ث٦ ّبـ٧ب ٕب٥وبغشٞب٬١ ٝب٢١ؽ ثىش٨ب، سْٮ٦
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 طَل لذ 

 

 ىب٦ِٚ ف٤ٞؼ٫ اق وغص قٝٮ٠ سب ٤١ُ وف : سقف٭و

ثق٤٢اٟ ٭ِ ثقؽ ثفا٫ سقٮٮ٠ ىضب٫ ف٤ٞؼ٫ ٤ٝـؼ ١ٮبق   :ّبـثفؼ

٣ ضؽاٍ٘ اـسيبؿ ٍبث٘ ٍج٤ٗ ٤ٝا١ـ  ؼـ دىش٨ب٫ ّبـ ا٭ىشبؼ٥

 . ثبلا٫ وف اوشيبؼ٥ ٬ٝ ٕفؼؼ

 

 

 

 

 

 

 

 ارتفاع چؾن 

 ىب٦ِٚ ف٤ٞؼ٫ اق وغص قٝٮ٠ سب ٦ٌ٤ٕ ؼاغ٬ٚ زٍٜ: سقف٭و

ثفا٫ سقٮٮ٠ ٝفّك ٝٮؽاٟ ثٮ٢ب٭٬، ٝط٘ ٍفاـ ٕفىش٠ : ّبـثفؼ

س٤ّ٭ف٫ ٣ ضؽاّثف اـسيبؿ ٍبث٘ ٍج٤ٗ ٤ٝا١ـ  ١ٍب١ٖف٧ب٫

 . ثّف٫ ث٦ ّبـ ٬ٝ ـ٣ؼ
 

  



  

 

 38 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

 ارتفاع ؽاًِ

ىب٦ِٚ ف٤ٞؼ٫ اق وغص قٝٮ٠ سب قائؽ٥ اغف٬ٝ : سقف٭و

 (  ٤١ُ اوشػ٤اٟ ٌب٦١)اوشػ٤اٟ ّشو 

٢٢ّؽ٥ ٝفّك سَف٭ج٬ زفغً ا١ؽاٛ ى٤ٍب٬١ سقٮٮ٠: ّبـثفؼ

غ٦َ ضؽ ؼوشفو٬ ـاضز ث٦ ّبـ ـ٣ ؼـ سقٮٮ٠ ٢ٝ ٣ اق ا٭٠

 .٬ٝ ـ٣ؼ

 

 

 

 

 

 ارتفاع آرًح 

ىب٦ِٚ ف٤ٞؼ٫ اق وغص قٝٮ٠ سب قائؽ٥ افلا٭٬ : سقف٭و

 ٝفث٤ط ث٦ ق١ؽ قثف٭٠

 ثفا٫ سقٮٮ٠ اـسيبؿ وغص ٝٮك ّبـ: ّبـثفؼ
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 ارتفاع وفل 

ىب٦ِٚ ف٤ٞؼ٫ اق وغص قٝٮ٠ سب ثفخىش٬ٖ ثكـٓ : سقف٭و

٣وٮق٬ ـ٫٣ ا١ش٨ب٫ اوشػ٤اٟ ـاٟ ٣ ثفخىش٬ٖ د٠٨ ٣ 

ا١ش٨ب٫ ى٤ٍب٬١ اوشػ٤اٟ ـاٟ ٦ّ ؼـ وغص خب١ج٬ ّي٘ ٍبث٘ 

 .ٍٝب٧ؽ٥ اوز

ٝفّك زفغً ٝيّ٘ ٠ٖٙ ٣ اق ا٭٠ ـ٣ ع٤ٗ : ّبـثفؼ

 . ى١٤ْىٮ١٤٘ ا١ؽاٛ سطشب٬١ ـا سقٮٮ٠ ٬ٝ ٢ّؽ

 

 

 

 

 ارتفاع تزآهذگي تٌذ اًگؾت 

ىب٦ِٚ ف٤ٞؼ٫ اق وغص قٝٮ٠ سب ثفآٝؽ٬ٕ ث٢ؽ : سقف٭و

 ا١ٍٖز ٝٮب٦١ 

 اـسيبؿ ٝفخـ ثفا٫ ؼوشٖٮف٥ ٧ب: ّبـثفؼ

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 40 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

 

 ارتفاع تزآهذگي ًَن اًگؾتاى 

ىب٦ِٚ ف٤ٞؼ٫ اق وغص قٝٮ٠ سب ٤١ُ ا١ٍٖز : سقف٭و

 ٝٮب٦١ 

٧ب٭٬ ف٭٠ اـسيبؿ ٍبث٘ ٍج٤ٗ ثفا٫ ٢ّشفٗٮ٠ سدب٭: ّبـثفؼ

  .٦ّ ثب ا١ٍٖشبٟ ٧ؽا٭ز ٬ٝ ١٤ٌؽ

 

 

 

 

 

 

 

 ارتفاع ًؾغتِ
 ىب٦ِٚ ف٤ٞؼ٫ اق وغص ١ٍىش٢ٖب٥ سب ٤١ُ وف : سقف٭و

ىضب٫ ٤ٝـؼ ١ٮبق ثٮ٠ وغص ١ٍىش٢ٖب٥ ٣ ٤ٝا١ـ : ّبـثفؼ

 ثبلا٫ وف 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 اٙكاٝبر، ؼوش٤ـاٙقٞ٘ ٣ ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب٫ سػ٬ّّ ٝفّك ولاٝز ٝطٮظ ٣ ّبـ

 

 41 ِيط٦ 

 

 

 ًؾغتِ   ارتفاع چؾن،

ىب٦ِٚ ف٤ٞؼ٫ اق وغص ١ٍىش٢ٖب٥ سب ٦ٌ٤ٕ : سقف٭و

 ؼاغ٬ٚ زٍٜ

 ٧2ٞب٢١ؽ ثقؽ ٌٞبـ٥ : ّبـثفؼ

 

 

 

 

 

 

 

 

 ارتفاع ؽاًِ، ًؾغتِ

 ىب٦ِٚ ف٤ٞؼ٫ اق وغص ١ٍىشٖب٥ سب ٤١ُ اوشػ٤اٟ ٌب٦١ : سقف٭و

  



  

 

 42 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

 (گاُ آرًحارتفاع تىيِ)ًؾغتِ  رتفاع آرًح، ا

ىب٦ِٚ ف٤ٞؼ٫ اق وغص ١ٍىش٢ٖب٥ سب وغص : سقف٭و

 ؼاغ٬ٚ آـ١ح

سقٮٮ٠ اـسيبؿ سْٮ٦ ٕب٥ آـ١ح، خ٨ز اـسيبؿ : ّبـثفؼ

 ِيط٦ ّٚٮؽ ّبٝذٮ٤سف  وغص ٝٮك٧ب٫ سطف٭ف،

 

 

 

 

 

 

 (فضای راى)ضخاهت راى 

ىب٦ِٚ ف٤ٞؼ٫ اق وغص ١ٍىش٢ٖب٥ سب وغص : سقف٭و

ٝق٤ٞلاً )ى٤ٍب٬١ ثبىز ١فٛ ـاٟ ٣ ضػٮٜ سف٭٠ ١َغ٦ آٟ 

 (خب٭٬ ٦ّ ث٦ ٌْٜ ٝشّ٘ ٬ٝ ٤ٌؼ

ىضب٫ ٤ٝـؼ ١ٮبق ثٮ٠ وغص ١ٍىش٢ٖب٥ ٣ وغص : ّبـثفؼ

 ٤ا١ـق٭ف٭٠ ٝٮك ثب وب٭ف ٝ

 



 
 

 

 اٙكاٝبر، ؼوش٤ـاٙقٞ٘ ٣ ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب٫ سػ٬ّّ ٝفّك ولاٝز ٝطٮظ ٣ ّبـ

 

 43 ِيط٦ 

 ساًَ -طَل وفل  

 ّبو٦ قا٤١  ىب٦ِٚ اى٬َ اق دٍز ّي٘ سب خ٫٤ٚ: سقف٭و

ىضب٫ ثٮ٠ دٍش٬ ١ٍىش٢ٖب٥ ٣ ٧ف ٦١٤ٕ ٝب١ق٬ ؼـ : ّبـثفؼ

 خ٤ٚ قا٤١

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فضای روثي –طَل وفل 

ىب٦ِٚ اى٬َ اق دٍز ّي٘ سب قا٣٭٦ ـّج٬، ؼـ : سقف٭و

دٍز قا٤١، خب٭٬ ٦ّ دٍز وبً ث٦ ٍىٞز سطشب٬١ ـاٟ 

 .ٝشّ٘   ٬ٝ ٤ٌؼ

 



  

 

 44 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

 ارتفاع ساًَ 

قٝٮ٠ سب وغص ىب٦ِٚ ف٤ٞؼ٫ اق وغص : سقف٭و

 ى٤ٍب٬١ قا٤١

 ىضب٫ ٤ٝـؼ ١ٮبق ؼـ ق٭ف وغص ٝٮك: ّبـثفؼ

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 ارتفاع روثي 

ىب٦ِٚ ف٤ٞؼ٫ اق وغص قٝٮ٠ سب قا٣٭٦ : سقف٭و

 ـّج٬ ؼاغ٬ٚ قا٤١

٢٢ّؽ٥ ضؽاّثف اـسيبؿ ٍبث٘ ٍج٤ٗ سقٮٮ٠: ّبـثفؼ

 وغص ١ٍىش٢ٖب٥

 



 
 

 

 اٙكاٝبر، ؼوش٤ـاٙقٞ٘ ٣ ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب٫ سػ٬ّّ ٝفّك ولاٝز ٝطٮظ ٣ ّبـ

 

 45 ِيط٦ 

 ( فاصلِ تيي دٍ ػضلِ دالي ؽىل)پٌْای ؽاًِ 

 ٧ب ٦ّ ؼـ ٝط٘ دٮًد٢٨ب٫ اى٬َ ٌب٦١ضؽاّثف : سقف٭و

 . ٕٮف٫ ٬ٝ ٤ٌؼ٧ب٫ ؼا٬ٙ ٌْ٘ ا١ؽاق٥آٝؽ٬ٕ فض٦ٚ

 ىضب٫ لاقٛ ؼـ وغص ٌب٦١ ٧ب : ّبـثفؼ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

فاصلِ هياى سائذُ ّای اخزهي )پٌْای ؽاًِ 

 (دٍ وتف

ـ ثٮ٠ ىب٦ِٚ اى٬َ ؼـ ففْ ٌب٦١ ٧ب ٦ّ ؼ: وسقف٭

١َبط )ٕٮف٫ ٬ٝ ٤ٌؼ ق٣ائؽ اغف٬ٝ ؼ٣ ّشو ا١ؽاق٥

 ( اوشػ٤ا٬١

 خؽا٭٬ خب١ج٬ ٝفاّك زفغً ا١ؽاٛ ى٤ٍب٬١  :ّبـثفؼ

 



  

 

 46 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

 پٌْای وفل

ضؽاّثف ىب٦ِٚ اى٬َ ؼـ ففْ ّي٨ٚب ؼـ : سقف٭و

 ٣ضقٮز ١ٍىش٦ 

ىضب٫ ٤ٝـؼ ١ٮبق ؼـ اـسيبؿ وغص ١ٍىش٢ٖب٥، : ّبـثفؼ

د٢٨ب٫ وغص ١ٍىش٢ٖب٥ ١جب٭ىش٬ غٮ٬ٚ ّٞشف اق ا٭٠ ثقؽ 

 .ثبٌؽ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ػوك عيٌِ

ضؽاّثف ىب٦ِٚ اى٬َ اق ِط٦٢ ٝفخـ ف٤ٞؼ٫ : سقف٭و

 سب خ٤ٚ وٮ٦٢ 

ىضب٫ ٤ٝـؼ ١ٮبق ثٮ٠ دٍش٬ ٢ِؽ٬ٙ ٣ ٤ٝا١ـ ؼـ : ّبـثفؼ

 خ٤ٚ آٟ

 



 
 

 

 اٙكاٝبر، ؼوش٤ـاٙقٞ٘ ٣ ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب٫ سػ٬ّّ ٝفّك ولاٝز ٝطٮظ ٣ ّبـ

 

 47 ِيط٦ 

 ػوك ؽىن 

٦ ٝفخـ ف٤ٞؼ٫ ضؽاّثف ىب٦ِٚ اى٬َ اق ِيط: سقف٭و

 سب خ٤ٚ ٌْٜ ؼـ ٣ضقٮز ١ٍىش٦ اوشب١ؽاـؼ  

٤ٝا١ـ ؼـ ىضب٫ ٤ٝـؼ ١ٮبق ثٮ٠ دٍش٬ ٢ِؽ٬ٙ ٣ : ّبـثفؼ

 آٟ  ٫خ٤ٚ

 

 

 

 

 

 

 

 

 آرًح  –طَل ؽاًِ 

ىب٦ِٚ ثٮ٠ قائؽ٥ اغف٬ٝ اوشػ٤اٟ ّشو ٣ : سقف٭و

 . وغص ؼاغ٬ٚ آـ١ح ؼـ ٣ضقٮز ١ٍىش٦ اوشب١ؽاـؼ

 



  

 

 48 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

 ًَن اًگؾتاى  -طَل آرًح  

ىب٦ِٚ ثٮ٠ دٍز آـ١ح ٣ ٤١ُ ا١ٍٖز ٝٮب٦١ : سقف٭و

 ؼـ ٣ضقٮز ١ٍىش٦ اوشب١ؽاـؼ  

سقٮٮ٠ ٝىبضز ؼـ   ضؽ ؼوشفو٬ وبفؽ،: ّبـثفؼ

 عجٮق٬ ٝطؽ٣ؼ٥ ّبـ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 طَل اًذام فَلاًي 

ىب٦ِٚ قائؽ٥ اغف٬ٝ اوشػ٤اٟ ّشو سب ٤١ُ : سقف٭و

ا١ٍٖز ٢٧ٖبٝٮ٦ْ آـ١ح ٣ ٝر ّبٝلاً ٍّٮؽ٥ ٣ ٝىشَٮٜ 

 .٧ىش٢ؽ

 



 
 

 

 اٙكاٝبر، ؼوش٤ـاٙقٞ٘ ٣ ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب٫ سػ٬ّّ ٝفّك ولاٝز ٝطٮظ ٣ ّبـ

 

 49 ِيط٦ 

 چٌگؼ  –طَل ؽاًِ 

اغف٬ٝ اوشػ٤اٟ ّشو سب ٝفّك  ىب٦ِٚ قائؽ٥: سقف٭و

٦ّ ث٤وٮ٦ٚ ؼوز ٕفىش٦ ٬ٝ ٤ٌؼ ٢٧ٖبٝٮ٦ْ ٌٮئ٬ 

 . آـ١ح ٣ ٝر ّبٝلاً ٝىشَٮٜ ٧ىش٢ؽ

ع٤ٗ ى١٤ْىٮ١٤٘ ا١ؽاٛ ى٤ٍب٬١، سقٮٮ٠ ٢ٝغ٦َ : ّبـثفؼ

 ـاضز ضؽ ؼوشفو٬  

 

 

 طَل عز 

ىب٦ِٚ ١َغ٦ ثٮ٠ اثف٣اٟ ٣ اوشػ٤اٟ ده وف : سقف٭و

 ؼـ غظ ٝٮب٬١  

 ٝفخـ ٝط٘ اوشَفاـ ز٨ٍٞب: ّبـثفؼ

 

 

 

 

 پٌْای عز 

 ضؽاّثف د٢٨ب٫ وف ؼـ ثبلا٫ وغص ٨ٌ٤ٕب  : سقف٭و

 ىضب٫ ٤ٝـؼ ١ٮبق: ّبـثفؼ

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 50 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

 طَل دعت

ىب٦ِٚ ثٮ٠ ٝر سب ٤١ُ ا١ٍٖز ٝٮب٬١ : سقف٭و 

٢٧ٖبٝٮ٦ْ ؼوز ث٦ ضبٙز ٝىشَٮٜ ٣ ٝطْٜ ٕفىش٦ 

 . ٌؽ٥ اوز

 

 

 

 

 

 

 

 

 پٌْای دعت 

 ضؽاّثف د٢٨ب ؼـ ففْ ّو ؼوز : سقف٭و

١ؾٮف  ىضب٫ ٤ٝـؼ ١ٮبق ثفا٫ ؼوشفو٬ ؼوز، : ّبـثفؼ

 ... ؼوشٖٮف٥ ٧ب، ؼوش٦ ٧ب ٣ 

  



 
 

 

 اٙكاٝبر، ؼوش٤ـاٙقٞ٘ ٣ ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب٫ سػ٬ّّ ٝفّك ولاٝز ٝطٮظ ٣ ّبـ

 

 51 ِيط٦ 

 طَل وف پا 

ىب٦ِٚ ٤ٝاق٫ ثب ٝط٤ـ ع٤٭٘ ّو دب اق دٍز دب٦٢ٌ سب : سقف٭و

 ٤١ُ ث٢ٚؽسف٭٠ ا١ٍٖز دب  

 عفاض٬ دؽا٨ٙب   ىضب٫ ٤ٝـؼ ١ٮبق ثفا٫ دب٧ب،: ّبـثفؼ

 

 پٌْای وف پا

ضؽاّثف د٢٨ب٫ اى٬َ، ؼـ ٧ف ١َغ٦ ا٫ اق ّو دب ٦ّ : سقف٭و

 ثبٌؽ، ؼـ ففْ دب ف٤ٞؼ ثف ٝط٤ـ ع٬ٙ٤ آٟ 

 ىضب٫ ٤ٝـؼ ١ٮبق ثفا٫ دب٧ب، عفاض٬ دؽا٨ٙب : ّبـثفؼ

 

 

 

 .فاصلِ تيي ًَن اًگؾتاى دعت راعت ٍ چپ ٌّگاهي وِ تاسٍّا واهلاً تاس تاؽذ

٬ ؼوز ـاوز ٣ زخ ٢٧ٖبٝٮ٦ْ ثبق٧٣ب ّبٝلاً ث٦ ضؽاّثف د٢٨ب٫ اى٬َ ثٮ٠ ٤١ُ ا١ٍٖشبٟ ٝٮب١: سقف٭و

 . عفىٮ٠ ثبق ثبٌؽ

 ضؽ ؼوشفو٬ خب١ج٬: ّبـثفؼ

 

 



  

 

 52 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

 فاصلِ تيي ًَن آرًح راعت ٍ چپ

ىب٦ِٚ ثٮ٠ ٤١ُ آـ١ح ؼوز ـاوز ٣ زخ ٢٧ٖب٬ٝ : سقف٭و

ا١ؽ ٣ آـ١ح ّبٝلاً ا٨ٝب٫ ى٤ٍب٬١ ث٦ عفىٮ٠ ٍّٮؽ٥ ٌؽ٦ّ٥ ا١ؽ

غٜ ٌؽ٥ اوز ث٦ ع٤ـ٭٦ْ ٤١ُ ا١ٍٖشبٟ ٍيى٦ وٮ٦٢ ـا ٙٞه 

 .  ٬ٝ ٢ّؽ

ـا٢٧ٞب٭٬ ٝيٮؽ ثفا٫ ؼـ ١ؾف ٕفىش٠ ىضب٫ ٤ٝـؼ ١ٮبق : ّبـثفؼ

 . آـ١ح ؼـ دىز ّبـ اوز

 

 خلَ   –ًؾغتِ  –ايغتادُ  حذ دعتزعي چٌگؼ، 

ا٫ ٕٮف٫ اق ٝفّك ٝٮ٦ٚ اوش٤ا٦١ؼـ سٞبٛ ٤ٝاـؼ، ا١ؽاق٥: سقف٭و

   ٌْ٘ ٦ّ ّبٝلاً ؼـ ّو ؼوش٨ب ٕفىش٦ ٌؽ٥ اوز ٤ِـر 

٣ ث٦ ع٤ـ ف٤ٞؼ٫ ثبلا٫ وف ٍفاـ ثبق ٣35  34ؼـ اثقبؼ . ٕٮفؼ٬ٝ

وغص قٝٮ٠ ٣ وغص ٕٮف٫ ث٦ سفسٮت اق ٕٮفؼ ٣ ا١ؽاق٬ٝ٥

ثبق٣ ثغ٤ـ اى٬َ ؼـ خ٤ٚ  36ثقؽ  ؼـ. ٕٮفؼ١ٍىش٢ٖب٥ ٤ِـر ٬ٝ

-اق دٍز سٮن٦ٕٮف٫ ؼـ وغص ٌب٦١ ٍفاـ ٕفىش٦ ٣ ا١ؽاق٥ثؽٟ ٣ 

 . (16)٧ب٫ ٌب٦١ ا١دبٛ ٬ٝ ٤ٌؼ 

 

٧ب٫ ا١دبٛ ٕٮف٦٫ ٦ّ ٍجلا ؾّف ٕفؼ٭ؽ اّثف ا١ؽاق٧٥ٞب١٤ٖ١

ف٣د٤ٝشف٭٬ْ اوشب١ؽاـؼ ٤ِـر ٌؽ٥ ؼـ ٭ِ ٭ب ؼ٣ ٣ضقٮز آ١ش

 :ا١ؽ ٦ّ ؼـ ا٭٢دب ث٦ ٌفش آٟ ٬ٝ دفؼاق٭ٜٕفىش٦

  



 
 

 

 اٙكاٝبر، ؼوش٤ـاٙقٞ٘ ٣ ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب٫ سػ٬ّّ ٝفّك ولاٝز ٝطٮظ ٣ ّبـ

 

 53 ِيط٦ 

 :ٍضؼيت ايغتادُ اعتاًذارد

غ٤ؼ ـا سب ضؽاّثف اـسيبؿ ثؽٟ ثبلا ٬ٝ ٍّؽ ٣ ٝىشَٮٜ  ىفؼ ثغ٤ـ ٝىشَٮٜ ٣ ٍّٮؽ٥ ا٭ىشبؼ٥ اوز ٣

ؼ ؼـ ا٭٠ ٣ضقٮز، ىف. ث٦ خ٤ٚ ١ٖب٥ ٬ٝ ٢ّؽ ؼـ ا٭٠ ضبٙز ٌب٦١ ٧ب آقاؼ ٣ ؼوز ٧ب ؼـ ٢ّبـ ثؽٟ آ٣٭كا٢١ؽ

 .ٕٮف٫ ىب٦ِٚ ؼاٌش٦ ثبٌؽ ٣ ث٦ آٟ سْٮ٦ ٢ْ١ؽثب٭ىش٬ اق ؼ٭٤اـ ٭ب وغص ا١ؽاق٥

 :ٍضؼيت ًؾغتِ اعتاًذارد

اّثف اـسيبؿ ثبلا ٬َ ١ٍىش٦ ٣ ثؽٟ غ٤ؼ ـا سب ضؽٍّٮؽ٥ ثف ـ٫٣ ٭ِ وغص اىىفؼ ثغ٤ـ ٝىشَٮٜ ٣ 

٢ّؽ ٌب٦١ ؼـ ٣ضقٮز آقاؼ اوز ثبق٧٣ب ث٦ ع٤ـ ف٤ٞؼ٫ آ٣٭كاٟ ٣ ٍّؽ ٣ ٝىشَٮٜ ث٦ خ٤ٚ ١ٖب٥ ٬ٝ٬ٝ

 اـسيبؿ وغص ١ٍىش٢ٖب٥(. ؼـخ٦ اوز 90قا٣٭٦ وبفؽ ٣ ثبق٣ )ٕٮف١ؽ وبفؽ٧ب ؼـ ضبٙز اى٬َ ٍفاـ ٬ٝ

ق٣ا٭ب٫ قا٤١ ٣ ٝر )ؼ ٦ّ ـا٨١ب ؼـ ضبٙز اى٬َ ٣ وب٨ٍب ث٦ ع٤ـ ف٤ٞؼ٫ ٍفاـ ٕٮف١ؽ ع٤ـ٫ س٢ؾٮٜ ٬ٝ ٤ٌ

. ٕٮف١ؽا١ؽاق٥ ٕٮف٭٨ب ث٦ ع٤ـ ف٤ٞؼ٫ ١ىجز ث٦ ؼ٣ ِيط٦ ٝفخـ ٤ِـر ٬ٝ(. ؼـخ٦ اوز 90دب ثفاثف ثب 

ِيط٦ ٝفخـ اى٬َ، وغص ١ٍىش٢ٖب٥ ٣ ِيط٦ ٝفخـ ف٤ٞؼ٫ ِيط٦ ا٫ غٮب٬ٙ ٭ب ٣اٍق٬ اوز ٦ّ دٍز 

ؼـ ٝط٘ سَبعـ ِيط٦  "١َغ٦ ٝفخـ وغص ١ٍىش٢ٖب٥". ٢٢ّؽ٬ٝ ٧ب٫ ٌب٦١ ىفؼ ـا ٙٞه٧٦ب ٣ سٮنّي٘

ـاوز ٣ زخ ا٫ ٦ّ ثؽٟ ـا ث٦ ؼ٣ ١ٮ٦ٞ ِيط٦)فخـ اى٬َ ٣ ِيط٦ ٝٮب٬١ ثؽٟ ٝفخـ ف٤ٞؼ٫، ِيط٦ ٝ

 . ٕٮفؼٍفاـ ٬ٝ( ٢ّؽسَىٮٜ ٬ٝ

 ّای آًتزٍپَهتزیکی شاغلیي ایزاًیجذاٍل شاخص -12

س٤ق٭ـ ١فٝبٗ ؼـ ٤ٞ١ؼاـ ؼـ ا٭٠ دم٧٣ً َٝبؼ٭ف ٝٮب١ٖٮ٠، ا١طفاه ٝقٮبـ، ٣اـ٭ب١ه ٣ ا١طفاه اق 

ث٦ سيْٮِ ؼا١ٍٖب٨٧ب  10-7ا٬ٙ 1-٢7ٮٜٞ ٣ ٝبّك٭ٜٞ اثقبؼ آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ ؼـ خؽا٣ٗ ٌٞبـ٥ آٝبـ٫، ٝٮ

 . ١ٍبٟ ؼاؼ٥ ٌؽ٥ اوز  95، 5،50سػٞٮ٨٢ب٫ آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ ثفا٫ ؼ٣ خ٢ه قٟ ٣ ٝفؼ ثب ِؽ٨ّب٫ 



  

 

 54 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

 (تِ تفکیک داًشگاّْای هَرد هطالؼِ) عالِ ایزاًی  61-21تخویٌْای آًتزٍپَهتزیک کارگزاى  12-1

ا٭فا٬١ وب٦ٙ 20-60 ّبـٕفاٟ آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ سػٞٮ٨٢ب٫  -7-1 خؽ٣ٗ  
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 6 169 158 148 8 184 172 160 ٍؽ ع٤ٗ

 8 158 147 137 8 173 161 148 زٍٜ اـسيبؿ

 6 140 131 122 7 156 144 131 ٌب٦١ اـسيبؿ

 5 107 99 92 6 119 109 98 آـ١ح اـسيبؿ

 6 94 86 76 5 97 88 80 ّي٘ اـسيبؿ

 4 76 69 63 5 83 75 68 ا١ٍٖشبٟ ثفآٝؽ٬ٕ اـسيبؿ

 4 66 60 54 4 72 65 58 ٝٮب٦١ ا١ٍٖشبٟ ٤١ُ اـسيبؿ

 4 89 82 75 5 99 91 82 ١ٍىش٦ اـسيبؿ

 4 80 72 66 5 88 80 72 ١ٍىش٦ زٍٜ ـسيبؿ

 4/3 5/27 5/21 5/16 4/4 0/34 7/26 0/20 ١ٍىش٦ آـ١ح اـسيبؿ

 2 19 15 11 2 19 15 12 ـاٟ ضػبٝز

 4 63 56 50 4 69 62 54 ١ٍىش٦ ٌب٦١ اـسيبؿ

 3 61 56 51 3 63 58 53 قا٤١ ّي٘ ع٤ٗ

 3 50 45 39 3 52 46 41 ـّج٬ـ  ّي٘ ع٤ٗ

 3 53 48 42 4 59 52 45 قا٤١ اـسيبؿ

 3 44 39 35 4 47 41 36 ـّج٬ اـسيبؿ

 4 50 43 36 4 52 46 40 (ؼا٬ٙ فض٦ٚ ؼ٣ ثٮ٠) ٌب٦١ د٢٨ب٫

 4 41 35 28 5 48 39 32 (آغف٬ٝ قائؽ٥ ؼ٣ ثٮ٠) ٌب٦١ د٢٨ب٫

 4 43 37 31 4 44 38 33 ثبو٠ د٢٨ب٫

 4 31 26 21 3 29 23 20 وٮ٦٢ فٌٞ

 4 36 28 22 4 32 25 20 ٌْٜ فٌٞ

 3 36 32 28 3 41 36 31 آـ١ح ـ ٌب٦١ ع٤ٗ



 
 

 

 اٙكاٝبر، ؼوش٤ـاٙقٞ٘ ٣ ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب٫ سػ٬ّّ ٝفّك ولاٝز ٝطٮظ ٣ ّبـ

 

 55 ِيط٦ 
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 2 46 43 39 5 56 47 40 ا١ٍٖشبٟ ٤١ُ ـ آـ١ح ع٤ٗ

 4 78 71 65 5 86 78 70 ى٤ٍب٬١ ا١ؽاٛ ع٤ٗ

 4 69 61 55 5 75 67 59 ز٢ًٖـ  ٌب٦١ ع٤ٗ

 1 20 18 17 1 20 19 17 وف ع٤ٗ

 5 16 14 12 1 16 15 13 وف٫ د٢٨ب

 1 19 17 16 1 21 19 17 ؼوز ع٤ٗ

 1 9 8 7 1 10 9 8 ؼوز د٢٨ب٫

 1 25 23 21 2 28 26 23 دب ّو ع٤ٗ

 1 10 9 7 1 11 10 8 دب ّو د٢٨ب٫

 ٝٮب٬١ ا١ٍٖشبٟ ٤١ُ ثٮ٠ ىب٦ِٚ

 ٦ّ ٤ٍٝق٬ زخ ٣ ـاوز ؼوز

 ثب٢ٌؽ ثبق ّبٝلا ثبق٧٣ب

159 175 189 9 143 158 172 9 

 ٣ ـاوز ؼوز آـ١ح ثٮ٠ ىب٦ِٚ

 ثبق عفىٮ٠ ث٦ ثبق٧٣ب ٢٧ٖبٝٮ٦ْ زخ

 ٥ ا١ؽٌؽ غٜ وبفؽ٧ب ٣ ٌؽ٥

80 90 99 6 75 83 91 5 

 8 201 189 177 11 227 209 190 ا٭ىشبؼ٥ ز٢ًٖ ؼوشفو٬ ضؽ

 7 123 113 105 8 141 128 113 ١ٍىش٦ ز٢ًٖ ؼوشفو٬ ضؽ

 5 78 68 62 8 97 78 67 خ٤ٚ ز٢ًٖ ؼوشفو٬ ضؽ

 10 78 60 45 12 96 75 55 ٣قٟ

 

 

 

 



  

 

 56 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

 (تِ تفکیک قَهیت) عالِ ایزاًی  61-21تخویٌْای آًتزٍپَهتزیک کارگزاى  12-1

خ٢ه سيْٮِ ث٦ ا٭فا٬١ وب٦ٙ 60-20 ففة ّبـٕفاٟ آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ سػٞٮ٨٢ب٫ 7-11خؽ٣ٗ  
 

 

 خٌظ

 سى هزد

ن 
ذ

ص
5

 

ي
گي

ياً
ه

 

ن 
ذ

ص
95

 

ف 
زا

ح
اً

رد
ذا

تاً
اع

 

ن 
ذ

ص
5

 

ي
گي

ياً
ه

 

ن 
ذ

ص
95

 

ف 
زا

ح
اً

رد
ذا

تاً
اع

 

 6 168 158 148 7 182 172 161 ٍؽ ع٤ٗ

 6 156 146 136 7 172 161 152 زٍٜ اـسيبؿ

 6 139 130 121 6 155 144 134 ٌب٦١ اـسيبؿ

 5 107 98 91 5 117 108 100 آـ١ح اـسيبؿ

 6 94 87 76 5 98 88 81 ّي٘ اـسيبؿ

 4 75 68 63 4 81 75 69 ا١ٍٖشبٟ ثفآٝؽ٬ٕ اـسيبؿ

 4 64 59 53 4 71 65 59 ٝٮب٦١ ا١ٍٖشبٟ ٤١ُ اـسيبؿ

 4 90 82 76 4 98 91 85 ١ٍىش٦ اـسيبؿ

 4 80 71 64 4 87 81 75 ١ٍىش٦ زٍٜ ـسيبؿ

 2/4 3/29 6/21 3/15 4/3 0/33 9/26 0/22 ١ٍىش٦ آـ١ح اـسيبؿ

 2 16 13 10 2 21 17 13 ـاٟ ضػبٝز

 4 62 56 50 4 69 63 58 ١ٍىش٦ ٌب٦١ اـسيبؿ

 4 65 58 51 4 65 59 54 قا٤١ ّي٘ ع٤ٗ

 3 52 47 41 3 53 48 43 ـّج٬ـ  ّي٘ ع٤ٗ

 2 53 49 45 3 59 54 49 قا٤١ اـسيبؿ

 3 44 38 34 4 47 42 37 ـّج٬ اـسيبؿ

 3 47 43 37 3 51 46 41 (ؼا٬ٙ فض٦ٚ ؼ٣ ثٮ٠) ٌب٦١ د٢٨ب٫

 3 40 36 30 3 38 34 30 (٬آغفٝ قائؽ٥ ؼ٣ ثٮ٠)ٌب٦١ د٢٨ب٫

 3 39 34 30 3 41 37 32 ثبو٠ د٢٨ب٫

 4 33 26 21 4 32 25 20 وٮ٦٢ فٌٞ

 5 38 29 21 4 33 27 21 ٌْٜ فٌٞ

 2 36 33 29 3 39 35 31 آـ١ح ٦ ـٌب١ ع٤ٗ



 
 

 

 اٙكاٝبر، ؼوش٤ـاٙقٞ٘ ٣ ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب٫ سػ٬ّّ ٝفّك ولاٝز ٝطٮظ ٣ ّبـ

 

 57 ِيط٦ 
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 2 45 42 38 2 52 47 44 ا١ٍٖشبٟ ٤١ُـ  آـ١ح ع٤ٗ

 5 80 72 65 5 85 77 70 ى٤ٍب٬١ ا١ؽاٛ ع٤ٗ

 5 68 59 52 4 74 67 60 ز٢ًٖـ  ٌب٦١ ع٤ٗ

 2 22 18 17 1 20 19 18 وف ع٤ٗ

 1 16 14 13 1 16 15 14 وف د٢٨ب٫

 1 19 18 16 1 21 19 18 ؼوز ع٤ٗ

 0 8 8 7 1 10 9 8 ؼوز د٢٨ب٫

 1 25 23 21 1 29 26 24 دب ّو ع٤ٗ

 1 10 8 7 1 12 11 9 دب ّو د٢٨ب٫

 ٝٮب٬١ ا١ٍٖشبٟ ٤١ُ ثٮ٠ ىب٦ِٚ

 ٦ّ ٤ٍٝق٬ زخ ٣ ـاوز ؼوز

 ثب٢ٌؽ ثبق ّبٝلا ثبق٧٣ب

164 177 191 8 144 157 168 7 

 ٣ ـاوز ؼوز آـ١ح ثٮ٠ ىب٦ِٚ

 عفىٮ٠ ث٦ ثبق٧٣ب ٢٧ٖبٝٮ٦ْ زخ

 ا١ؽ٥ٌؽ غٜ وبفؽ٧ب ٥٣ ٌؽ ثبق

81 88 96 5 74 82 89 4 

 8 201 189 176 11 225 209 188 ا٭ىشبؼ٥ ز٢ًٖ ؼوشفو٬ ضؽ

 6 122 112 104 6 140 130 117 ١ٍىش٦ ز٢ًٖ ؼوشفو٬ ضؽ

 5 76 67 61 5 85 76 70 خ٤ٚ ز٢ًٖ ؼوشفو٬ ضؽ

 10 76 60 46 13 99 75 56 ٣قٟ

 

 

 



  

 

 58 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

 خ٢ه سيْٮِ ث٦ ا٭فا٬١ وب٦ٙ 60-20ىبـن ّبـٕفاٟ آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ سػٞٮ٨٢ب٫ 7-12 خؽ٣ٗ
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 7 169 158 147 7 184 173 163 ٍؽ ع٤ٗ

 7 159 147 136 7 174 162 152 زٍٜ اـسيبؿ

 6 141 131 121 6 156 145 135 ٌب٦١ اـسيبؿ

 5 107 99 91 5 118 110 101 آـ١ح اـسيبؿ

 6 95 86 75 5 97 88 80 ّي٘ اـسيبؿ

 4 77 70 64 4 83 76 69 ا١ٍٖشبٟ ثفآٝؽ٬ٕ اـسيبؿ

 4 66 60 53 4 72 66 59 ٝٮب٦١ ا١ٍٖشبٟ ٤١ُ اـسيبؿ

 4 89 82 73 5 100 92 84 ١ٍىش٦ اـسيبؿ

 5 83 73 66 4 89 81 75 ١ٍىش٦ زٍٜ ـسيبؿ

 0/3 0/27 6/21 0/17 2/4 0/34 0/27 8/20 ١ٍىش٦ آـ١ح اـسيبؿ

 3 19 15 11 2 19 15 12 ـاٟ ضػبٝز

 5 64 57 50 4 68 61 56 ١ٍىش٦ ٌب٦١ اـسيبؿ

 4 61 55 50 3 63 58 53 قا٤١ ّي٘ ع٤ٗ

 4 49 44 38 3 50 45 40 ـّج٬ـ  ّي٘ ع٤ٗ

 3 54 49 44 3 59 53 48 قا٤١ اـسيبؿ

 3 44 40 35 3 46 41 36 ـّج٬ اـسيبؿ

 5 52 42 35 4 52 46 41 (ؼا٬ٙ فض٦ٚ ؼ٣ ثٮ٠) ٌب٦١ د٢٨ب٫

 5 42 34 27 5 48 40 34 (آغف٬ٝ قائؽ٥ ؼ٣ ثٮ٠) ٌب٦١ د٢٨ب٫

 4 42 36 30 4 44 38 33 ثبو٠ د٢٨ب٫

 3 30 25 21 3 28 23 19 وٮ٦٢ فٌٞ

 4 35 27 22 4 32 25 19 ٌْٜ فٌٞ

 3 37 32 28 3 41 36 32 آـ١ح٦ ـ ٌب١ ع٤ٗ

 3 46 42 39 3 51 45 40 ا١ٍٖشبٟ ٤١ُح ـ آـ١ ع٤ٗ

 4 78 71 65 4 85 77 70 ى٤ٍب٬١ ا١ؽاٛ ع٤ٗ



 
 

 

 اٙكاٝبر، ؼوش٤ـاٙقٞ٘ ٣ ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب٫ سػ٬ّّ ٝفّك ولاٝز ٝطٮظ ٣ ّبـ

 

 59 ِيط٦ 
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 4 70 61 55 5 74 66 58 ز٦ًٖ٢ ـ ٌب١ ع٤ٗ

 1 20 18 16 1 20 18 17 وف ع٤ٗ

 1 17 14 13 1 16 15 14 وف د٢٨ب٫

 1 19 17 16 1 21 19 17 ؼوز ع٤ٗ

 1 9 8 7 1 10 9 8 ؼوز د٢٨ب٫

 1 25 23 21 2 28 26 23 دب ّو ع٤ٗ

 1 10 9 7 1 11 10 8 دب ّو د٢٨ب٫

 ٝٮب٬١ ا١ٍٖشبٟ ٤١ُ ثٮ٠ ىب٦ِٚ

٦ ّ ٤ٍٝق٬ زخ ٣ ـاوز ؼوز

 ثب٢ٌؽ ثبق ّبٝلا ثبق٧٣ب

163 176 189 8 140 158 173 10 

 ٣ ـاوز ؼوز آـ١ح ثٮ٠ ىب٦ِٚ

 ثبق عفىٮ٠ ث٦ ثبق٧٣ب ٢٧ٖبٝٮ٦ْ زخ

 ا١ؽؽ٥ٌ غٜ وبفؽ٧ب ٣ ٌؽ٥

80 91 100 6 74 82 91 6 

 8 202 189 177 9 225 209 195 ا٭ىشبؼ٥ ز٢ًٖ ؼوشفو٬ ضؽ

 6 124 114 105 6 139 127 117 ١ٍىش٦ ز٢ًٖ ؼوشفو٬ ضؽ

 5 80 70 63 5 85 77 70 خ٤ٚ ز٢ًٖ ؼوشفو٬ ضؽ

 10 79 59 45 12 95 75 57 ٣قٟ

 

 



  

 

 60 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

 خ٢ه سيْٮِ ث٦ ا٭فا٬١ وب20٦ٙ-60 ّفؼ ّبـٕفاٟ آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ سػٞٮ٨٢ب٫ 7-13 خؽ٣ٗ
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 7 177 161 151 6 181 171 162 ٍؽ ع٤ٗ

 7 167 149 137 6 170 159 151 زٍٜ اـسيبؿ

 7 147 132 124 5 153 143 133 ٌب٦١ اـسيبؿ

 8 119 103 95 4 116 108 102 آـ١ح اـسيبؿ

 6 91 79 72 5 97 90 79 ّي٘ اـسيبؿ

 4 78 70 64 5 80 73 66 ا١ٍٖشبٟ ثفآٝؽ٬ٕ اـسيبؿ

 4 68 60 55 4 70 64 57 ٝٮب٦١ ا١ٍٖشبٟ ٤١ُ اـسيبؿ

 3 94 86 82 4 97 90 83 ١ٍىش٦ اـسيبؿ

 4 83 75 70 5 88 79 72 ١ٍىش٦ زٍٜ ـسيبؿا

 8/2 8/31 4/25 5/21 1/3 0/31 6/25 0/21 ١ٍىش٦ آـ١ح اـسيبؿ

 2 20 17 14 2 19 16 12 ـاٟ ضػبٝز

 7 70 60 54 4 70 63 57 ١ٍىش٦ ٌب٦١ اـسيبؿ

 3 62 57 51 4 63 57 51 قا٤١ ّي٘ ع٤ٗ

 4 51 46 39 3 50 45 41 ـّج٬ـ  ّي٘ ع٤ٗ

 4 55 49 42 6 59 52 47 قا٤١ اـسيبؿ

 5 48 38 33 4 50 42 36 ـّج٬ اـسيبؿ

 3 48 43 37 3 50 45 40 (ؼا٬ٙ فض٦ٚ ؼ٣ ثٮ٠) ٌب٦١ د٢٨ب٫

 2 39 36 33 3 43 39 34 (آغف٬ٝ قائؽ٥ ؼ٣ ثٮ٠) ٌب٦١ د٢٨ب٫

 3 44 39 34 3 44 39 34 ثبو٠ د٢٨ب٫

 3 30 25 21 3 30 24 21 وٮ٦٢ فٌٞ

 4 30 25 20 4 33 25 18 ٌْٜ فٌٞ

 2 38 33 31 3 40 36 32 آـ١ح٦ ـ ٌب١ ع٤ٗ

 2 47 43 40 3 50 46 43 ا١ٍٖشبٟ ٤١ُح ـ آـ١ ع٤ٗ

 4 80 72 66 4 81 74 67 ى٤ٍب٬١ ا١ؽاٛ ع٤ٗ



 
 

 

 اٙكاٝبر، ؼوش٤ـاٙقٞ٘ ٣ ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب٫ سػ٬ّّ ٝفّك ولاٝز ٝطٮظ ٣ ّبـ

 

 61 ِيط٦ 
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 5 68 62 55 4 74 65 59 ز٢ًٖـ  ٌب٦١ ع٤ٗ

 1 20 19 18 1 20 18 17 وف ع٤ٗ

 1 15 14 13 1 15 14 12 وف د٢٨ب٫

 1 19 18 16 1 21 19 17 ؼوز ع٤ٗ

 0 8 8 7 1 9 9 8 ؼوز د٢٨ب٫

 1 26 24 22 1 28 26 23 دب ّو ع٤ٗ

 1 10 9 8 1 11 10 8 دب ّو د٢٨ب٫

 ٝٮب٬١ ا١ٍٖشبٟ ٤١ُ ثٮ٠ ىب٦ِٚ

 ٦ّ ٤ٍٝق٬ زخ ٣ ـاوز ؼوز

 ثب٢ٌؽ ثبق ّبٝلا ثبق٧٣ب

164 173 184 6 148 160 175 8 

 ٣ ـاوز ؼوز آـ١ح ثٮ٠ ىب٦ِٚ

 ثبق عفىٮ٠ ث٦ ثبق٧٣ب ٢٧ٖبٝٮ٦ْ زخ

 ا١ؽؽ٥ٌ غٜ وبفؽ٧ب ٣ ٌؽ٥

76 86 95 5 76 83 91 5 

 10 217 193 182 7 220 207 197 ا٭ىشبؼ٥ ز٢ًٖ ؼوشفو٬ ضؽ

 7 131 119 110 6 140 127 119 ١ٍىش٦ ز٢ًٖ ؼوشفو٬ ضؽ

 5 83 73 66 6 88 78 67 خ٤ٚ ز٢ًٖ ؼوشفو٬ ضؽ

 11 80 64 44 12 95 73 53 ٣قٟ

 

 

 

 

  



  

 

 62 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

 خ٢ه سيْٮِ ث٦ ا٭فا٬١ وب٦ٙ 20-60 ٙف ّبـٕفاٟ آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ سػٞٮ٨٢ب٫  7-14 خؽ٣ٗ
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 6 167 158 149 7 186 174 162 ٍؽ ع٤ٗ

 5 156 147 140 6 173 162 151 زٍٜ اـسيبؿ

 5 141 132 125 6 156 145 135 ٌب٦١ اـسيبؿ

 5 106 99 92 5 117 108 101 آـ١ح اـسيبؿ

 4 96 89 83 6 99 90 82 ّي٘ اـسيبؿ

 4 75 68 63 4 82 76 70 ا١ٍٖشبٟ ثفآٝؽ٬ٕ اـسيبؿ

 3 65 59 55 4 71 66 60 ٝٮب٦١ ا١ٍٖشبٟ ٤١ُ اـسيبؿ

 5 88 80 74 4 97 91 84 ١ٍىش٦ اـسيبؿ

 5 78 70 63 4 86 80 74 ١ٍىش٦ زٍٜ ـسيبؿ

 1/4 3/28 5/20 2/14 5/3 5/32 3/26 0/21 ١ٍىش٦ آـ١ح اـسيبؿ

 2 19 15 12 2 19 16 13 ـاٟ ضػبٝز

 4 63 55 50 3 68 62 57 ١ٍىش٦ ٌب٦١ اـسيبؿ

 2 61 56 52 3 64 58 55 قا٤١ ّي٘ ع٤ٗ

 2 48 44 42 2 51 47 44 ـّج٬ـ  ّي٘ ع٤ٗ

 3 51 47 42 2 56 52 49 قا٤١ اـسيبؿ

 3 42 38 34 2 45 41 38 ـّج٬ اـسيبؿ

 3 46 43 37 3 50 46 42 (ؼا٬ٙ فض٦ٚ ؼ٣ ثٮ٠) ٌب٦١ د٢٨ب٫

 2 39 36 33 3 42 39 34 (آغف٬ٝ قائؽ٥ ؼ٣ ثٮ٠) ٌب٦١ د٢٨ب٫

 4 44 40 34 3 45 41 35 ثبو٠ د٢٨ب٫

 3 31 27 21 2 28 24 21 وٮ٦٢ فٌٞ

 4 33 28 23 4 31 25 19 ٌْٜ فٌٞ

 3 35 31 27 2 39 36 33 آـ١ح٦ ـ ٌب١ ع٤ٗ

 3 46 43 39 2 50 47 44 ا١ٍٖشبٟ ٤١ُـ  آـ١ح ع٤ٗ

 3 75 70 65 3 85 79 74 ى٤ٍب٬١ ا١ؽاٛ ع٤ٗ



 
 

 

 اٙكاٝبر، ؼوش٤ـاٙقٞ٘ ٣ ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب٫ سػ٬ّّ ٝفّك ولاٝز ٝطٮظ ٣ ّبـ

 

 63 ِيط٦ 
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 3 64 60 55 4 73 66 61 ز٦ًٖ٢ ـ ٌب١ ع٤ٗ

 1 20 19 18 1 21 19 18 وف ع٤ٗ

 1 15 14 13 1 16 14 13 وف د٢٨ب٫

 1 19 18 17 1 21 19 18 ؼوز ع٤ٗ

 0 9 8 7 0 9 9 8 ؼوز د٢٨ب٫

 1 25 23 22 1 27 26 24 دب ّو ع٤ٗ

 0 10 9 8 1 11 10 9 دب ّو د٢٨ب٫

 ٝٮب٬١ ا١ٍٖشبٟ ٤١ُ ثٮ٠ ىب٦ِٚ

 ٦ّ ٤ٍٝق٬ زخ ٣ ـاوز ؼوز

 ثب٢ٌؽ ثبق ّبٝلا ثبق٧٣ب

140 171 186 12 145 157 169 7 

 ٣ ـاوز ؼوز آـ١ح ثٮ٠ ىب٦ِٚ

 ثبق عفىٮ٠ ث٦ ثبق٧٣ب ٢٧ٖبٝٮ٦ْ زخ

 ا١ؽؽ٥ٌ غٜ وبفؽ٧ب ٣ ٌؽ٥

81 89 99 5 79 83 89 3 

 6 201 191 181 8 227 211 196 ا٭ىشبؼ٥ ز٢ًٖ ؼوشفو٬ ضؽ

 5 123 115 106 5 139 130 121 ١ٍىش٦ ز٢ًٖ ؼوشفو٬ ضؽ

 4 74 67 62 4 84 77 70 خ٤ٚ ز٢ًٖ ؼوشفو٬ ضؽ

 10 78 65 44 12 96 75 58 ٣قٟ

 

 



  

 

 64 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

 خ٢ه سيْٮِ ث٦ ا٭فا٬١ وب٦ٙ 20-60 ث٤ٚذ ّبـٕفاٟ آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ سػٞٮ٨٢ب٫  7-15 خؽ٣ٗ
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 5 167 158 149 7 186 174 162 ٍؽ ع٤ٗ

 5 156 147 140 6 173 162 151 زٍٜ اـسيبؿ

 5 141 132 125 6 156 145 135 ٌب٦١ اـسيبؿ

 4 106 99 92 5 117 108 101 آـ١ح اـسيبؿ

 4 96 89 83 6 98 90 82 ّي٘ اـسيبؿ

 5 77 69 63 4 82 76 70 ا١ٍٖشبٟ ثفآٝؽ٬ٕ اـسيبؿ

 3 65 59 55 3 71 66 60 ٝٮب٦١ ا١ٍٖشبٟ ٤١ُ اـسيبؿ

 5 88 81 74 4 97 91 85 ١ٍىش٦ اـسيبؿ

 5 78 71 63 4 86 80 74 ١ٍىش٦ زٍٜ ـسيبؿ

 5/4 0/31 8/21 2/14 5/3 5/32 2/26 4/21 ١ٍىش٦ آـ١ح اـسيبؿ

 2 19 15 11 2 19 16 13 ـاٟ ضػبٝز

 4 64 56 50 3 67 62 57 ١ٍىش٦ ٌب٦١ اـسيبؿ

 2 61 56 52 3 64 59 55 قا٤١ ّي٘ ع٤ٗ

 2 48 45 42 2 51 47 44 ـّج٬ـ  ّي٘ ع٤ٗ

 3 52 47 42 2 57 53 49 قا٤١ اـسيبؿ

 3 44 39 34 2 45 41 38 ـّج٬ اـسيبؿ

 3 46 42 37 3 50 46 42 (ؼا٬ٙ فض٦ٚ ؼ٣ ثٮ٠) ٌب٦١ د٢٨ب٫

 2 39 36 31 3 42 39 34 (آغف٬ٝ قائؽ٥ ؼ٣ ثٮ٠) ٌب٦١ د٢٨ب٫

 5 44 38 29 3 45 41 35 ثبو٠ د٢٨ب٫

 3 31 26 21 3 29 24 21 وٮ٦٢ فٌٞ

 4 33 28 23 4 32 25 19 ٌْٜ فٌٞ

 3 37 32 27 2 39 36 33 آـ١ح٦ ـ ٌب١ ع٤ٗ

 3 46 42 39 2 50 47 44 ا١ٍٖشبٟ ٤١ُح ـ آـ١ ع٤ٗ

 4 75 69 65 3 85 79 74 ى٤ٍب٬١ ا١ؽاٛ ع٤ٗ



 
 

 

 اٙكاٝبر، ؼوش٤ـاٙقٞ٘ ٣ ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب٫ سػ٬ّّ ٝفّك ولاٝز ٝطٮظ ٣ ّبـ

 

 65 ِيط٦ 
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 4 67 60 55 4 73 67 61 ز٢ًٖـ  ٌب٦١ ع٤ٗ

 1 20 19 18 1 21 19 18 وف ع٤ٗ

 1 16 14 13 1 16 14 13 وف د٢٨ب٫

 1 19 18 17 1 21 19 18 ؼوز ع٤ٗ

 0 9 8 7 0 9 9 8 ؼوز د٢٨ب٫

 1 25 23 22 1 27 26 24 دب ّو ع٤ٗ

 1 10 9 8 1 11 10 9 دب ّو د٢٨ب٫

 ٝٮب٬١ ا١ٍٖشبٟ ٤١ُ ثٮ٠ ىب٦ِٚ

 ٦ّ ٤ٍٝق٬ زخ ٣ ـاوز ؼوز

 ثب٢ٌؽ ثبق ّبٝلا ثبق٧٣ب

134 170 187 14 145 157 172 7 

 ٣ ـاوز ؼوز آـ١ح ثٮ٠ ىب٦ِٚ

 ثبق عفىٮ٠ ث٦ ثبق٧٣ب ٢٧ٖبٝٮ٦ْ زخ

 ا١ؽؽ٥ٌ غٜ وبفؽ٧ب ٥٣ ٌؽ

81 89 99 5 77 82 89 4 

 6 201 191 180 8 227 212 196 ا٭ىشبؼ٥ ز٢ًٖ ؼوشفو٬ ضؽ

 5 123 115 106 5 139 130 121 ١ٍىش٦ ز٢ًٖ ؼوشفو٬ ضؽ

 5 77 68 62 5 84 77 70 خ٤ٚ ز٢ًٖ ؼوشفو٬ ضؽ

 10 78 65 44 12 98 75 58 ٣قٟ

 

 



  

 

 66 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

 خ٢ه سيْٮِ ث٦ ا٭فا٬١ وب٦ٙ 20-60 سفُ ّبـٕفاٟ آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ سػٞٮ٨٢ب٫ 7-16 خؽ٣ٗ
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 6 168 159 150 10 185 169 153 ٍؽ ع٤ٗ

 11 158 147 138 10 174 158 142 زٍٜ اـسيبؿ

 5 140 131 123 10 159 142 127 ٌب٦١ اـسيبؿ

 5 106 99 92 9 124 107 94 آـ١ح اـسيبؿ

 4 94 87 80 5 96 88 82 ّي٘ اـسيبؿ

 4 76 69 62 6 83 73 65 ا١ٍٖشبٟ ثفآٝؽ٬ٕ اـسيبؿ

 3 65 60 55 5 73 64 57 ٝٮب٦١ ا١ٍٖشبٟ ٤١ُ اـسيبؿ

 3 88 82 77 6 97 88 78 ١ٍىش٦ اـسيبؿ

 3 77 72 66 6 85 77 68 ١ٍىش٦ زٍٜ ـسيبؿ

 7/2 0/25 8/20 0/17 6/5 5/35 0/26 0/18 ١ٍىش٦ آـ١ح اـسيبؿ

 2 19 15 12 2 19 15 12 ـاٟ ضػبٝز

 3 59 55 50 6 71 61 52 ١ٍىش٦ ٌب٦١ اـسيبؿ

 3 61 56 52 3 62 57 53 قا٤١ ّي٘ ع٤ٗ

 3 50 45 41 3 53 47 43 ـّج٬ـ  ّي٘ ع٤ٗ

 2 49 44 41 5 57 49 42 قا٤١ اـسيبؿ

 2 43 39 36 4 48 40 35 ـّج٬ اـسيبؿ

 3 49 44 40 4 50 44 38 (ؼا٬ٙ فض٦ٚ ؼ٣ ثٮ٠) ٌب٦١ د٢٨ب٫

 2 41 37 34 3 43 36 32 (آغف٬ٝ قائؽ٥ ؼ٣ ثٮ٠) ٌب٦١ د٢٨ب٫

 3 44 39 34 3 45 40 35 ثبو٠ د٢٨ب٫

 6 31 25 20 3 28 23 20 وٮ٦٢ فٌٞ

 3 35 28 24 3 30 25 20 ٌْٜ فٌٞ

 3 35 31 27 3 39 34 28 آـ١حـ  ٌب٦١ ع٤ٗ

 2 47 43 40 7 61 50 41 ا١ٍٖشبٟ ٤١ُـ  آـ١ح ع٤ٗ

 4 78 72 66 7 88 78 68 ى٤ٍب٬١ ا١ؽاٛ ع٤ٗ

 4 68 62 57 6 77 68 58 ز٢ًٖـ  ٌب٦١ ع٤ٗ



 
 

 

 اٙكاٝبر، ؼوش٤ـاٙقٞ٘ ٣ ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب٫ سػ٬ّّ ٝفّك ولاٝز ٝطٮظ ٣ ّبـ

 

 67 ِيط٦ 
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 1 20 18 16 1 21 19 17 وف ع٤ٗ

 9 14 14 12 1 16 15 12 وف د٢٨ب٫

 1 19 17 16 1 20 18 16 ؼوز ع٤ٗ

 0 8 7 7 1 9 8 7 ؼوز د٢٨ب٫

 2 26 23 21 2 27 25 21 دب ّو ع٤ٗ

 1 10 9 8 1 11 9 8 دب ّو د٢٨ب٫

 ٝٮب٬١ ا١ٍٖشبٟ ٤١ُ ثٮ٠ ىب٦ِٚ

 ٦ّ ٤ٍٝق٬ زخ ٣ ـاوز ؼوز

 ثب٢ٌؽ ثبق ّبٝلا ثبق٧٣ب

153 171 188 11 149 159 170 7 

 ٣ ـاوز ؼوز آـ١ح ثٮ٠ ىب٦ِٚ

 ثبق عفىٮ٠ ث٦ ثبق٧٣ب ٢٧ٖبٝٮ٦ْ زخ

 ا١ؽؽ٥ٌ غٜ وبفؽ٧ب ٥٣ ٌؽ

81 88 97 5 78 84 91 4 

 8 200 188 176 17 234 207 182 ا٭ىشبؼ٥ ز٢ًٖ ؼوشفو٬ ضؽ

 9 119 112 104 12 145 126 107 ١ٍىش٦ ز٢ًٖ ؼوشفو٬ ضؽ

 4 72 66 60 15 101 84 62 خ٤ٚ ز٢ًٖ ؼوشفو٬ ضؽ

 10 77 58 44 13 94 72 50 ٣قٟ

 

  



  

 

 68 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

 یافتِ ّا -13

 هقایغِ ّیغتَگزام ًزهالیتی قذ در تیي سًاى ٍ هزداى  شاغل ایزاًی  13-1

١ٞب٭ً ؼاؼ٥  1-3ا٭فا٬١ ؼـ ٤ٞ١ؼاـ ٌٞبـ٥ ٧ٮىش٤ٕفاٛ ١فٝبٙٮش٬ ٍؽ ؼـ ثٮ٠ ق١بٟ ٣ ٝفؼاٟ  ٌبم٘ 

ٌؽ٥ اوز ا٭٠ ٤ٞ١ؼاـ ١ٍبٟ ٬ٝ ؼ٧ؽ ٦ّ ؼـ ٦١٤ٞ١ ٤ٝـؼ ٝغب٦ٙ ٝشنٮف ٍؽ ؼـ ثٮ٠ ق١بٟ ٣ ٝفؼاٟ اق س٤ق٭ـ 

           .١فٝبٗ ثفغ٤ـؼاـ ٬ٝ ثبٌؽ

 

 

 ٭فا٬١ق١بٟ ٣ ٝفؼاٟ  ٌبم٘ ا ٮ٠ٍؽ ؼـ ث ٮش١٬فٝبٙ ٮىش٤ٕفا٧ٛ ٭ى٦َٝب 1-٤ٞ١8ؼاـ 
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 اٙكاٝبر، ؼوش٤ـاٙقٞ٘ ٣ ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب٫ سػ٬ّّ ٝفّك ولاٝز ٝطٮظ ٣ ّبـ

 

 69 ِيط٦ 

 چٌذگاًِ هیاًگیي هتغیزّای آًتزٍپَهتزی در داًشگاّْای هَرد هطالؼِهقایغِ  13-2

 ٕب٦١ ٝٮب١ٖٮ٠ ٍؽ ٝفؼاٟ ؼـ ؼا١ٍٖب٨٧ب٫ ٤ٝـؼ ٝغبٙق٦َٝب٭ى٦ ز٢ؽ 8-1خؽ٣ٗ 

 (I) ُداًؾگا  (J )ُداًؾگا 
اختلاف 

 هياًگيي

خطای 

 ٍارياًظ
Sig. 

 % 95حذٍد اطويٌاى 

 گغتزُ تالاتز گغتزُ پاييي تز

ؾـ
آ

بٟ
٭د

ثب
 

٬ٍ
ٌف

 

 87.- 3.91- 000. 474. (*)2.391- ا٤٧اق

 1.79- 4.36- 000. 403. (*)3.075- اِي٨بٟ

 96. 4.65- 1.000 877. 1.844- ّفؼوشبٟ

 2.15- 7.14- 000. 780. (*)4.640- ٙفوشبٟ

 5.02- 8.10- 000. 481. (*)6.559- س٨فاٟ

 60.- 3.66- 000. 478. (*)2.131- ىبـن

 2.19- 7.71- 000. 863. (*)4.952- قا٧ؽاٟ

 36. 4.02- 272. 684. 1.828- ٧فٝكٕبٟ

٤اق
ا٧

 

 3.91 87. 000. 474. (*)2.391 ٌف٬ٍ آؾـ

 77. 2.14- 1.000 454. 684.- اِي٨بٟ

 3.43 2.34- 1.000 902. 548. ّفؼوشبٟ

 33. 4.83- 193. 807. 2.249- ٙفوشبٟ

 2.49- 5.84- 000. 524. (*)4.168- س٨فاٟ

 1.93 1.41- 1.000 521. 260. ىبـن

 28. 5.40- 143. 888. 2.561- قا٧ؽاٟ

 2.85 1.73- 1.000 715. 563. ٧فٝكٕبٟ

بٟ
ي٨

اِ
 

 4.36 1.79 000. 403. (*)3.075 ٌف٬ٍ آؾـ

 2.14 77.- 1.000 454. 684. ا٤٧اق

 4.00 1.54- 1.000 866. 1.231 ّفؼوشبٟ

 89. 4.02- 1.000 768. 1.565- ٙفوشبٟ

 2.01- 4.96- 000. 460. (*)3.484- س٨فاٟ

 2.41 52.- 1.000 457. 943. ىبـن

 85. 4.60- 998. 852. 1.877- قا٧ؽاٟ

 3.39 90.- 1.000 670. 1.247 ٧فٝكٕبٟ



  

 

 70 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

 (I) ُداًؾگا  (J )ُداًؾگا 
اختلاف 

 هياًگيي

خطای 

 ٍارياًظ
Sig. 

 % 95حذٍد اطويٌاى 

 گغتزُ تالاتز گغتزُ پاييي تز

بٟ
وش

فؼ
ّ

 

 4.65 96.- 1.000 877. 1.844 ٌف٬ٍ آؾـ

 2.34 3.43- 1.000 902. 548.- ا٤٧اق

 1.54 4.00- 1.000 866. 1.231- اِي٨بٟ

 70. 6.30- 382. 1.094 2.796- ٙفوشبٟ

 1.82- 7.61- 000. 905. (*)4.715- س٨فاٟ

 2.60 3.18- 1.000 904. 288.- ىبـن

 59. 6.80- 258. 1.155 3.108- قا٧ؽاٟ

 3.30 3.27- 1.000 1.028 015. ٧فٝكٕبٟ

بٟ
وش

ٙف
 

 7.14 2.15 000. 780. (*)4.640 ٌف٬ٍ آؾـ

 4.83 33.- 193. 807. 2.249 ا٤٧اق

 4.02 89.- 1.000 768. 1.565 اِي٨بٟ

 6.30 70.- 382. 1.094 2.796 ّفؼوشبٟ

 68. 4.51- 650. 811. 1.919- س٨فاٟ

 5.10 08.- 070. 809. 2.509 ىبـن

 3.15 3.78- 1.000 1.083 312.- قا٧ؽاٟ

 5.84 22.- 107. 946. 2.812 ٧فٝكٕبٟ
اٟ

٨ف
س

 

 8.10 5.02 000. 481. (*)6.559 ٌف٬ٍ آؾـ

 5.84 2.49 000. 524. (*)4.168 ا٤٧اق

 4.96 2.01 000. 460. (*)3.484 اِي٨بٟ

 7.61 1.82 000. 905. (*)4.715 ّفؼوشبٟ

 4.51 68.- 650. 811. 1.919 ٙفوشبٟ

 6.11 2.74 000. 527. (*)4.427 ىبـن

 4.46 1.25- 1.000 892. 1.607 قا٧ؽاٟ

 7.03 2.43 000. 719. (*)4.731 ٧فٝكٕبٟ

ن
ىبـ

 

 3.66 60. 000. 478. (*)2.131 ٌف٬ٍ آؾـ

 1.41 1.93- 1.000 521. 260.- ا٤٧اق

 52. 2.41- 1.000 457. 943.- اِي٨بٟ

 3.18 2.60- 1.000 904. 288. ّفؼوشبٟ



 
 

 

 اٙكاٝبر، ؼوش٤ـاٙقٞ٘ ٣ ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب٫ سػ٬ّّ ٝفّك ولاٝز ٝطٮظ ٣ ّبـ

 

 71 ِيط٦ 

 (I) ُداًؾگا  (J )ُداًؾگا 
اختلاف 

 هياًگيي

خطای 

 ٍارياًظ
Sig. 

 % 95حذٍد اطويٌاى 

 گغتزُ تالاتز گغتزُ پاييي تز

 08. 5.10- 070. 809. 2.509- ٙفوشبٟ

 2.74- 6.11- 000. 527. (*)4.427- س٨فاٟ

 03. 5.67- 056. 890. 2.820- قا٧ؽاٟ

 2.60 1.99- 1.000 718. 303. ٧فٝكٕبٟ

اٟ
٧ؽ

قا
 

 7.71 2.19 000. 863. (*)4.952 ٌف٬ٍ آؾـ

 5.40 28.- 143. 888. 2.561 ا٤٧اق

 4.60 85.- 998. 852. 1.877 اِي٨بٟ

 6.80 59.- 258. 1.155 3.108 ّفؼوشبٟ

 3.78 3.15- 1.000 1.083 312. ٙفوشبٟ

 1.25 4.46- 1.000 892. 1.607- س٨فاٟ

 5.67 03.- 056. 890. 2.820 ىبـن

 6.37 13.- 077. 1.016 3.123 ٧فٝكٕبٟ

بٟ
كٕ

فٝ
٧

 

 4.02 36.- 272. 684. 1.828 ٌف٬ٍ آؾـ

 1.73 2.85- 1.000 715. 563.- ا٤٧اق

 90. 3.39- 1.000 670. 1.247- اِي٨بٟ

 3.27 3.30- 1.000 1.028 015.- ّفؼوشبٟ

 22. 5.84- 107. 946. 2.812- ٙفوشبٟ

 2.43- 7.03- 000. 719. (*)4.731- س٨فاٟ

 1.99 2.60- 1.000 718. 303.- ىبـن

 13. 6.37- 077. 1.016 3.123- قا٧ؽاٟ

 ؼـِؽ ٝق٬٢ ؼاـ اوز  5اغشلاه ٝٮب١ٖٮ٠ ؼـ وغص *   

 



  

 

 72 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

 ؼـ ؼا١ٍٖب٨٧ب٫ ٝػشٚو ق١بٟ ٝٮب١ٖٮ٠ ٍؽٕب٦١ ز٢ؽَٝب٭ى٦   8-2خؽ٣ٗ 

 (I )ُداًؾگا  (J) ُداًؾگا 
اختلاف 

 هياًگيي

خطای 

 ٍارياًظ
Sig. 

 % 95حذٍد اطويٌاى 

 گغتزُ تالاتز گغتزُ پاييي تز

٬ٍ
ٌف

 ٟ
دب

ـثب٭
آؾ

 

 3.67 92.- 1.000 716. 1.377 ا٤٧اق

 1.67 3.12- 1.000 746. 723.- اِي٨بٟ

 2.08 5.52- 1.000 1.184 1.723- ّفؼوشبٟ

 5.25 2.71- 1.000 1.240 1.270 ٙفوشبٟ

 72. 3.94- 963. 727. 1.613- س٨فاٟ

 7.72 2.70 000. 783. (*)5.210 ىبـن

 5.07 2.13- 1.000 1.122 1.474 قا٧ؽاٟ

 3.76 2.37- 1.000 956. 696. ٧فٝكٕبٟ

٤اق
ا٧

 

 92. 3.67- 1.000 716. 1.377- ٌف٬ٍ آؾـ

 59. 4.79- 449. 838. 2.100- اِي٨بٟ

 89. 7.09- 467. 1.245 3.100- ّفؼوشبٟ

 4.06 4.27- 1.000 1.298 108.- ٙفوشبٟ

 35.- 5.63- 010. 821. (*)2.990- س٨فاٟ

 6.63 1.03 000. 872. (*)3.833 ىبـن

 3.90 3.71- 1.000 1.186 097. قا٧ؽاٟ

 2.62 3.99- 1.000 1.030 682.- ٧فٝكٕبٟ
بٟ

ي٨
اِ

 

 4.79 59.- 449. 838. 2.100 ا٤٧اق

 3.05 5.05- 1.000 1.262 1.000- ّفؼوشبٟ

 6.21 2.23- 1.000 1.315 1.993 ٙفوشبٟ

 1.83 3.61- 1.000 848. 890.- س٨فاٟ

 8.81 3.06 000. 896. (*)5.933 ىبـن

 6.06 1.67- 1.000 1.204 2.197 قا٧ؽاٟ

 4.79 1.96- 1.000 1.051 1.418 ٧فٝكٕبٟ

بٟ
وش

فؼ
ّ

 

 5.52 2.08- 1.000 1.184 1.723 ٌف٬ٍ آؾـ

 7.09 89.- 467. 1.245 3.100 ا٤٧اق

 5.05 3.05- 1.000 1.262 1.000 اِي٨بٟ

 8.14 2.16- 1.000 1.604 2.992 ٙفوشبٟ

 4.12 3.90- 1.000 1.251 110. س٨فاٟ

46 



 
 

 

 اٙكاٝبر، ؼوش٤ـاٙقٞ٘ ٣ ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب٫ سػ٬ّّ ٝفّك ولاٝز ٝطٮظ ٣ ّبـ

 

 73 ِيط٦ 

 (I )ُداًؾگا  (J) ُداًؾگا 
اختلاف 

 هياًگيي

خطای 

 ٍارياًظ
Sig. 

 % 95حذٍد اطويٌاى 

 گغتزُ تالاتز گغتزُ پاييي تز

 11.05 2.81 000. 1.284 (*)6.932 ىبـن

 8.06 1.67- 1.000 1.515 3.196 قا٧ؽاٟ

 6.90 2.06- 1.000 1.397 2.418 ٧فٝكٕبٟ

بٟ
وش

ٙف
 

 

 2.71 5.25- 1.000 1.240 1.270- ٌف٬ٍ آؾـ

 4.27 4.06- 1.000 1.298 108. ا٤٧اق

 2.23 6.21- 1.000 1.315 1.993- اِي٨بٟ

 2.16 8.14- 1.000 1.604 2.992- ّفؼوشبٟ

 1.30 7.07- 985. 1.304 2.883- س٨فاٟ

 8.23 35.- 118. 1.336 3.940 ىبـن

 5.21 4.80- 1.000 1.559 204. قا٧ؽاٟ

 4.06 5.21- 1.000 1.444 574.- ٧فٝكٕبٟ

اٟ
٨ف

س
 

 3.94 72.- 963. 727. 1.613 ٌف٬ٍ آؾـ

 5.63 35. 010. 821. (*)2.990 ا٤٧اق

 3.61 1.83- 1.000 848. 890. اِي٨بٟ

 3.90 4.12- 1.000 1.251 110.- ّفؼوشبٟ

 7.07 1.30- 985. 1.304 2.883 ٙفوشبٟ

 9.65 4.00 000. 881. (*)6.823 ىبـن

 6.91 74.- 353. 1.192 3.087 قا٧ؽاٟ

 5.64 1.02- 951. 1.038 2.308 ٧فٝكٕبٟ

ن 
ىبـ

 

 

 1.03- 6.63- 000. 872. (*)3.833- ا٤٧اق

 3.06- 8.81- 000. 896. (*)5.933- اِي٨بٟ

 2.81- 11.05- 000. 1.284 (*)6.932- ّفؼوشبٟ

 35. 8.23- 118. 1.336 3.940- ٙفوشبٟ

 4.00- 9.65- 000. 881. (*)6.823- س٨فاٟ

 20. 7.67- 087. 1.227 3.736- قا٧ؽاٟ

 1.05- 7.97- 001. 1.078 (*)4.514- ٧فٝكٕبٟ

اٟ
٧ؽ

قا
 

 2.13 5.07- 1.000 1.122 1.474- ٌف٬ٍ آؾـ

 3.71 3.90- 1.000 1.186 097.- ا٤٧اق

 1.67 6.06- 1.000 1.204 2.197- اِي٨بٟ
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 74 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

 (I )ُداًؾگا  (J) ُداًؾگا 
اختلاف 

 هياًگيي

خطای 

 ٍارياًظ
Sig. 

 % 95حذٍد اطويٌاى 

 گغتزُ تالاتز گغتزُ پاييي تز

 1.67 8.06- 1.000 1.515 3.196- ّفؼوشبٟ

 4.80 5.21- 1.000 1.559 204.- ٙفوشبٟ

 74. 6.91- 353. 1.192 3.087- س٨فاٟ

 7.67 20.- 087. 1.227 3.736 ىبـن

 3.54 5.09- 1.000 1.344 778.- ٧فٝكٕبٟ

بٟ
كٕ

فٝ
٧

 

 2.37 3.76- 1.000 956. 696.- ٌف٬ٍ آؾـ

 3.99 2.62- 1.000 1.030 682. ا٤٧اق

 1.96 4.79- 1.000 1.051 1.418- اِي٨بٟ

 2.06 6.90- 1.000 1.397 2.418- ّفؼوشبٟ

 5.21 4.06- 1.000 1.444 574. ٙفوشبٟ

 1.02 5.64- 951. 1.038 2.308- س٨فاٟ

 7.97 1.05 001. 1.078 (*)4.514 ىبـن

 5.09 3.54- 1.000 1.344 778. قا٧ؽاٟ

 ؼـِؽ ٝق٬٢ ؼاـ اوز  5اغشلاه ٝٮب١ٖٮ٠ ؼـ وغص *  
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 اٙكاٝبر، ؼوش٤ـاٙقٞ٘ ٣ ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب٫ سػ٬ّّ ٝفّك ولاٝز ٝطٮظ ٣ ّبـ

 

 75 ِيط٦ 

 َٝب٭ى٦ ز٢ؽٕب٦١ ٝٮب١ٖٮ٠ ٣قٟ ٝفؼاٟ ؼـ ؼا١ٍٖب٨٧ب٫ ٝػشٚو -8-3خؽ٣ٗ 

 (I)ُداًؾگا  (J) ُاختلاف هياًگيي داًؾگا 
خطای 

 ٍارياًظ
Sig. 

 % 95حذٍد اطويٌاى 

 گغتزُ تالاتز گغتزُ پاييي تز

٬ٍ
ٌف

 ٟ
دب

ـثب٭
آؾ

 

 42.- 5.49- 007. 794. (*)2.956- ا٤٧اق

 1.37- 5.68- 000. 674. (*)3.525- اِي٨بٟ

 3.67 5.73- 1.000 1.469 1.027- ّفؼوشبٟ

 1.36 7.00- 1.000 1.305 2.820- ٙفوشبٟ

 95.- 6.10- 000. 804. (*)3.528- س٨فاٟ

 21.- 5.32- 020. 799. (*)2.762- ىبـن

 1.83 7.42- 1.000 1.445 2.796- قا٧ؽاٟ

 7.60 27. 022. 1.145 (*)3.933 ٧فٝكٕبٟ

٤اق
ا٧

 

 5.49 42. 007. 794. (*)2.956 ٌف٬ٍ آؾـ

 1.86 3.00- 1.000 760. 570.- اِي٨بٟ

 6.76 2.90- 1.000 1.510 1.928 ّفؼوشبٟ

 4.46 4.19- 1.000 1.351 135. ٙفوشبٟ

 2.23 3.38- 1.000 877. 572.- س٨فاٟ

 2.98 2.60- 1.000 872. 194. ىبـن

 4.92 4.60- 1.000 1.487 159. قا٧ؽاٟ

 10.72 3.06 000. 1.197 (*)6.889 ٧فٝكٕبٟ
ي٨ب

اِ
ٟ

 

 3.00 1.86- 1.000 760. 570. ا٤٧اق

 7.14 2.14- 1.000 1.451 2.498 ّفؼوشبٟ

 4.82 3.41- 1.000 1.285 705. ٙفوشبٟ

 2.46 2.47- 1.000 771. 002.- س٨فاٟ

 3.21 1.69- 1.000 765. 764. ىبـن

 5.29 3.84- 1.000 1.427 729. قا٧ؽاٟ

 11.05 3.87 000. 1.122 (*)7.459 ٧فٝكٕبٟ

 5.73 3.67- 1.000 1.469 1.027 ٌف٬ٍ آؾـ

ؼفّ
بٟ

وش
 

 2.90 6.76- 1.000 1.510 1.928- ا٤٧اق

 2.14 7.14- 1.000 1.451 2.498- اِي٨بٟ

 4.07 7.65- 1.000 1.831 1.793- ٙفوشبٟ

 2.35 7.35- 1.000 1.515 2.501- س٨فاٟ
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 76 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

 (I)ُداًؾگا  (J) ُاختلاف هياًگيي داًؾگا 
خطای 

 ٍارياًظ
Sig. 

 % 95حذٍد اطويٌاى 

 گغتزُ تالاتز گغتزُ پاييي تز

 3.11 6.57- 1.000 1.512 1.735- ىبـن

 4.42 7.96- 1.000 1.933 1.769- قا٧ؽاٟ

 10.47 55.- 143. 1.721 4.960 ٧فٝكٕبٟ

 7.00 1.36- 1.000 1.305 2.820 ٌف٬ٍ آؾـ

بٟ
وش

ٙف
 

 4.19 4.46- 1.000 1.351 135.- ا٤٧اق

 3.41 4.82- 1.000 1.285 705.- اِي٨بٟ

 7.65 4.07- 1.000 1.831 1.793 ّفؼوشبٟ

 3.64 5.05- 1.000 1.358 708.- س٨فاٟ

 4.39 4.28- 1.000 1.354 058. ىبـن

 5.82 5.78- 1.000 1.812 024. قا٧ؽاٟ

 11.82 1.69 001. 1.583 (*)6.753 ٧فٝكٕبٟ

 6.10 95. 000. 804. (*)3.528 ٌف٬ٍ آؾـ

 ٬ٍ
ٌف

ؾـ 
آ

 

 

 3.38 2.23- 1.000 877. 572. ا٤٧اق

 2.47 2.46- 1.000 771. 002. اِي٨بٟ

 7.35 2.35- 1.000 1.515 2.501 ّفؼوشبٟ

 5.05 3.64- 1.000 1.358 708. ٙفوشبٟ

 3.59 2.06- 1.000 882. 766. ىبـن

 5.51 4.04- 1.000 1.493 731. قا٧ؽاٟ

 11.32 3.61 000. 1.204 (*)7.461 ٧فٝكٕبٟ

ن
ىبـ

 

 2.60 2.98- 1.000 872. 194.- ا٤٧اق

 1.69 3.21- 1.000 765. 764.- اِي٨بٟ

 6.57 3.11- 1.000 1.512 1.735 ّفؼوشبٟ

 4.28 4.39- 1.000 1.354 058.- ٙفوشبٟ

 2.06 3.59- 1.000 882. 766.- س٨فاٟ

 4.73 4.80- 1.000 1.490 035.- قا٧ؽاٟ

 10.54 2.85 000. 1.201 (*)6.695 ٧فٝكٕبٟ

 7.42 1.83- 1.000 1.445 2.796 ٌف٬ٍ آؾـ
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 اٙكاٝبر، ؼوش٤ـاٙقٞ٘ ٣ ـ٤ٞ٢٧ؼ٧ب٫ سػ٬ّّ ٝفّك ولاٝز ٝطٮظ ٣ ّبـ

 

 77 ِيط٦ 

 (I)ُداًؾگا  (J) ُاختلاف هياًگيي داًؾگا 
خطای 

 ٍارياًظ
Sig. 

 % 95حذٍد اطويٌاى 

 گغتزُ تالاتز گغتزُ پاييي تز

اٟ
٧ؽ

قا
 

 4.60 4.92- 1.000 1.487 159.- ا٤٧اق

 3.84 5.29- 1.000 1.427 729.- اِي٨بٟ

 7.96 4.42- 1.000 1.933 1.769 ّفؼوشبٟ

 5.78 5.82- 1.000 1.812 024.- ٙفوشبٟ

 4.04 5.51- 1.000 1.493 731.- س٨فاٟ

 4.80 4.73- 1.000 1.490 035. ىبـن

 12.17 1.29 003. 1.700 (*)6.730 ٧فٝكٕبٟ

 27.- 7.60- 022. 1.145 (*)3.933- ٌف٬ٍ آؾـ

بٟ
كٕ

فٝ
٧

 

 3.06- 10.72- 000. 1.197 (*)6.889- ا٤٧اق

 3.87- 11.05- 000. 1.122 (*)7.459- اِي٨بٟ

 55. 10.47- 143. 1.721 4.960- ّفؼوشبٟ

 1.69- 11.82- 001. 1.583 (*)6.753- ٙفوشبٟ

 3.61- 11.32- 000. 1.204 (*)7.461- س٨فاٟ

 2.85- 10.54- 000. 1.201 (*)6.695- ىبـن

 1.29- 12.17- 003. 1.700 (*)6.730- قا٧ؽاٟ

 ؼـِؽ ٝق٬٢ ؼاـ اوز  5اغشلاه ٝٮب١ٖٮ٠ ؼـ وغص *  

 

٨٧ب٫ ٤ٝـؼ ٝغبٙق٦، ثفا٫ ا٭٦ْ٢ ٕف٣ ٣قٟ ؼاـ ث٤ؼٟ سيب٣ر ٤ٝخ٤ؼ ؼـ ٝٮب١ٖٮ٠ثبس٤خ٦ ث٦ ٝق٬٢

اغشلاه ١ب٬ٌ اق سيب٣ر ٣قٟ ّؽاٝٮِ اق ؼا١ٍٖب٨٧ب ث٤ؼ٥ اق َٝب٭ى٦ ز٢ؽٕب٦١ اوشيبؼ٥  ٭بثٮٜ ٦ّ ا٭٠ؼـ

 .١ٍبٟ ؼاؼ٥ ٌؽ٥ اوز 21-3خؽ٤ٞ١ٗ٣ؼ٭ٜ ٦ّ ١شب٭ح ضبِ٘ اق آٟ ؼـ 
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 78 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

 ؼـ ؼا١ٍٖب٨٧ب٫ ٝػشٚو٣قٟ ق١بٟ ٕب٦١ ٝٮب١ٖٮ٠ ب٭ى٦ ز٢ؽَٝ 8-4خؽ٣ٗ 

(I)  ُداًؾگا 

 

(J) ُداًؾگا 

 

اختلاف 

 هياًگيي

 

خطای 

 ٍارياًظ

 

Sig. 

 

 % 95حذٍد اطويٌاى 

 گغتزُ تالا تز گغتزُ پاييي تز

٬ٍ
ٌف

 ٟ
دب

ـثب٭
آؾ

 

 1.66 6.01- 1.000 1.196 2.177- ا٤٧اق

 3.44 4.56- 1.000 1.246 559.- اِي٨بٟ

 36. 12.34- 092. 1.978 5.988- ّفؼوشبٟ

 60.- 13.90- 018. 2.072 (*)7.247- ٙفوشبٟ

 3.76 4.03- 1.000 1.214 133.- س٨فاٟ

 89.- 9.29- 004. 1.308 (*)5.093- ىبـن

 59.- 12.62- 016. 1.874 (*)6.605- قا٧ؽاٟ

 7.50 2.75- 1.000 1.598 2.373 ٧فٝكٕبٟ

٤اق
ا٧

 

 6.01 1.66- 1.000 1.196 2.177 ٌف٬ٍ آؾـ

 6.11 2.88- 1.000 1.401 1.618 اِي٨بٟ

 2.86 10.48- 1.000 2.079 3.811- ّفؼوشبٟ

 1.89 12.03- 707. 2.168 5.070- ٙفوشبٟ

 6.45 2.36- 1.000 1.372 2.044 س٨فاٟ

 1.76 7.59- 1.000 1.456 2.917- ىبـن

 1.93 10.78- 923. 1.981 4.428- قا٧ؽاٟ

 10.07 97.- 302. 1.721 4.549 ٧فٝكٕبٟ

بٟ
ي٨

اِ
 

 2.88 6.11- 1.000 1.401 1.618- ا٤٧اق

 1.34 12.19- 368. 2.108 5.429- ّفؼوشبٟ

 36. 13.74- 087. 2.196 6.688- ٙفوشبٟ

 4.97 4.12- 1.000 1.416 426. س٨فاٟ

 27. 9.34- 092. 1.498 4.534- ىبـن

 41. 12.50- 098. 2.011 6.046- قا٧ؽاٟ

 8.57 2.70- 1.000 1.756 2.931 ٧فٝكٕبٟ

بٟ
وش

فؼ
ّ

 

 12.34 36.- 092. 1.978 5.988 ٌف٬ٍ آؾـ

 10.48 2.86- 1.000 2.079 3.811 ا٤٧اق

 12.19 1.34- 368. 2.108 5.429 اِي٨بٟ

 7.34 9.86- 1.000 2.680 1.259- ٙفوشبٟ
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(I)  ُداًؾگا 

 

(J) ُداًؾگا 

 

اختلاف 

 هياًگيي

 

خطای 

 ٍارياًظ

 

Sig. 

 

 % 95حذٍد اطويٌاى 

 گغتزُ تالا تز گغتزُ پاييي تز

 12.56 85.- 188. 2.090 5.855 س٨فاٟ

 7.78 5.99- 1.000 2.146 894. ىبـن

 7.50 8.74- 1.000 2.531 618.- قا٧ؽاٟ

 15.85 87. 013. 2.333 (*)8.360 ٧فٝكٕبٟ

بٟ
وش

ٙف
 

 13.90 60. 018. 2.072 (*)7.247 ٌف٬ٍ آؾـ

 12.03 1.89- 707. 2.168 5.070 ا٤٧اق

 13.74 36.- 087. 2.196 6.688 اِي٨بٟ

 9.86 7.34- 1.000 2.680 1.259 ّفؼوشبٟ

 14.10 12. 041. 2.178 (*)7.114 س٨فاٟ

 9.32 5.01- 1.000 2.232 2.153 ىبـن

 9.00 7.72- 1.000 2.605 642. قا٧ؽاٟ

 17.36 1.88 003. 2.413 (*)9.619 ٧فٝكٕبٟ

اٟ
٨ف

س
 

 4.03 3.76- 1.000 1.214 133. ٌف٬ٍ آؾـ

 2.36 6.45- 1.000 1.372 2.044- ا٤٧اق

 4.12 4.97- 1.000 1.416 426.- اِي٨بٟ

 85. 12.56- 188. 2.090 5.855- ّفؼوشبٟ

 12.- 14.10- 041. 2.178 (*)7.114- ٙفوشبٟ

 24.- 9.68- 028. 1.471 (*)4.961- ىبـن

 08.- 12.86- 043. 1.991 (*)6.472- قا٧ؽاٟ

 8.07 3.06- 1.000 1.733 2.505 ٧فٝكٕبٟ

٬ٍ
ٌف

ؾـ 
آ

 

  

 7.59 1.76- 1.000 1.456 2.917 ا٤٧اق

 9.34 27.- 092. 1.498 4.534 اِي٨بٟ

 5.99 7.78- 1.000 2.146 894.- ّفؼوشبٟ

 5.01 9.32- 1.000 2.232 2.153- ٙفوشبٟ

 9.68 24. 028. 1.471 (*)4.961 س٨فاٟ

 5.07 8.09- 1.000 2.050 1.512- قا٧ؽاٟ

 13.25 1.69 001. 1.801 (*)7.466 ٧فٝكٕبٟ
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(I)  ُداًؾگا 

 

(J) ُداًؾگا 

 

اختلاف 

 هياًگيي

 

خطای 

 ٍارياًظ

 

Sig. 

 

 % 95حذٍد اطويٌاى 

 گغتزُ تالا تز گغتزُ پاييي تز

اٟ
٧ؽ

قا
 

 12.62 59. 016. 1.874 (*)6.605 ٌف٬ٍ آؾـ

 10.78 1.93- 923. 1.981 4.428 ا٤٧اق

 12.50 41.- 098. 2.011 6.046 اِي٨بٟ

 8.74 7.50- 1.000 2.531 618. ّفؼوشبٟ

 7.72 9.00- 1.000 2.605 642.- ٙفوشبٟ

 12.86 08. 043. 1.991 (*)6.472 س٨فاٟ

 8.09 5.07- 1.000 2.050 1.512 ىبـن

 16.19 1.77 003. 2.246 (*)8.978 ٧فٝكٕبٟ

بٟ
كٕ

فٝ
٧

 

 2.75 7.50- 1.000 1.598 2.373- ٌف٬ٍ آؾـ

 97. 10.07- 302. 1.721 4.549- ا٤٧اق

 2.70 8.57- 1.000 1.756 2.931- اِي٨بٟ

 87.- 15.85- 013. 2.333 (*)8.360- ّفؼوشبٟ

 1.88- 17.36- 003. 2.413 (*)9.619- ٙفوشبٟ

 3.06 8.07- 1.000 1.733 2.505- س٨فاٟ

 1.69- 13.25- 001. 1.801 (*)7.466- ىبـن

 1.77- 16.19- 003. 2.246 (*)8.978- قا٧ؽاٟ

 ؼـِؽ ٝق٬٢ ؼاـ اوز  5اغشلاه ٝٮب١ٖٮ٠ ؼـ وغص *  
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 هؼادلِ رگزعیَى هتغیزّای ٍسى ٍ قذ در گزٍّْای هَرد هطالؼِ 13-3

ث٦ سيْٮِ ؼا١ٍٖب٨٧ب ؼـ ؼ٣ خ٢ه قٟ ٣  25-3ٝقبؼ٦ٙ ـٕفوٮ٤ٟ ٝشنٮف٧ب٫ ٣قٟ ٣ ٍؽ ؼـ خؽ٣ٗ 

 : ٝفؼ ١ٍبٟ ؼاؼ٥ ٌؽ٥ اوز 

 ٝقبؼ٦ٙ ـٕفوٮ٤ٟ ؼـ ؼا١ٍٖب٨٧ب ث٦ سيْٮِ خ٢ه 25-3خؽ٣ٗ 
 ًام داًؾگاُ هؼادلِ رگزعيَى

w42/0  +77/153  ;A ٝفؼ 
ّ٘ 

w22/0  +31/150  ;A ٟق 

w69/0  +209/137  ;A ٝفؼ 
 آؾـ ثب٭دبٟ ٌف٬ٍ

w249/0  +707/150  ;A ٟق 

w 37/0  +499/157  ;A ٝفؼ 
 ا٤٧اق

w362/0  +296/143  ;A ٟق 

w 362/0  +102/152  ;A ٝفؼ 
 اِي٨بٟ

w 264/0  +648/151  ;A ٟق 

w 337/0  +534/158  ;A ٝفؼ 
 ّفؼوشبٟ

w 399/0  +229/144  ;A ٟق 

w 395/0  +946/156  ;A ٝفؼ 
 ٙفوشبٟ

w 036/0  +482/156  ;A ٟق 

w 4/0  +561/160  ;A ٝفؼ 
 س٨فاٟ

w 204/0  +094/152  ;A ٟق 

w 487/0  +454/150  ;A ٝفؼ 
 قا٧ؽاٟ

w 11/0  +930/159  ;A ٟق 

w 293/0  +037/161  ;A ٝفؼ 
 ىبـن

w265/0  +87/143  ;A ٟق 

w 386/0  +577/158  ;A ٝفؼ 
 ٧فٝكٕبٟ

w 499/0   +229/142  ;A ٟق 

 
 



  

 

 82 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

 هحذٍدٓ قاتل تٌظین هَرد ًیاس تزای طزاحی ایغتگاُ کار -14

ثبس٤خ٦ ث٦ ا٭٦ْ٢ اعلافبر خٞـ آ٣ـ٫ ٌؽ٥ اق اثقبؼ ثؽٟ اق ٤١ؿ اعلافبر اوشبسٮ٬ْ ٬ٝ ثبٌؽ 

ـا ثغ٤ـ ٝىشَٮٜ ثفا٫ عفاض٬ سد٨ٮكار، اثكاـ٧ب٫ ّبـ ٣  بر آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ ثؽوز آٝؽ٥ث٢بثفا٭٠ اعلاف

ثفا٫ ا٭٠ اٝف اثقبؼ ثؽ٬١ ٣اثىش٦ ث٦ ٌن٘ ٦ّ ثٮٍشف ثٮب١ٖف ىقبٙٮز ٧ب٫ . ىضب٫ ّبـ ٬ٞ١ س٤اٟ ثْبـ ثفؼ

٫ ؼـ ا٭٢دب ثب ثْبـٕٮف٫ ٭بىش٦ ٧ب٫ ا٭٠ دم٧٣ً اق عف٭ٌ ِؽُ ٧ب. ا١ىبٟ ٧ىش٢ؽ ٤ٝـؼ ١ٮبق ٬ٝ ثبٌؽ

ٝطبوج٦ ٌؽ٥ ـا٧ْبـ٧ب٭٬ ـا ثفا٫ ٝطبوج٦ َٝٮبن ٧ب٫ ٢ٝبوت خ٨ز ٭بىش٠ ٝطؽ٣ؼ٩ ٍبث٘ س٢ؾٮٜ ٤ٝـؼ 

 .١ٮبق ثفا٫ اـسيبؿ ٢ِؽ٬ٙ ٣ اـسيبؿ ٝٮك ّبـ ؼـ ٭ِ ا٭ىشٖب٥ ّبـ٫ اـائ٦ ٬ٝ ١ٞبئٮٜ
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 طزاحی صٌذلی -15

 ٣ٕفؼٟ ٦س٢ ٦ّ ؼـ عفاض٬ ٢ِؽ٬ٙ ثب٭ؽ ث٦ ا٭٠ ١ْش٦ س٤خ٦ ٤ٞ١ؼ ٦ّ ٣ضقٮز ١ٍىش٦ ثب ّٞف ـاوز

٠ ث٦ ضبٙز ف٤ٞؼ٫ ٦ ٣ دب٧ب  اق ٍىٞز وبً دب ث٦ دب٭ٮسَف٭جب ث٤ّـر ف٤ٞؼ٫ ٣ ؼـ ٭ِ اٝشؽاؼ ٍفاـ ؼاٌش

 .٧ىش٢ؽ اْٝبٟ دؿ٭ف ثبٌؽ

خ٨ز ٭بىش٠ اـسيبؿ ٢ٝبوت ثفا٫ ٢ِؽ٬ٙ ثب٭ىش٬ ث٦ ا٭٠ ٤ٝض٤ؿ س٤خ٦ ؼاٌز ٦ّ ٢ِؽ٬ٙ ثب٭ىش٬ ث٦ 

ا٫ عفاض٬ ٤ٌؼ سب ٢٧ٖبٛ ١ٍىش٠ دب٧ب٫ ّبـثف آ٣٭كاٟ ١جبٌؽ ض٢ٞب دب٧ب ؼـ ٢٧ٖبٛ ١ٍىش٠ ـ٫٣  ٦١٤ٕ

ثفا٫ ؼوشٮبث٬ ث٦ ا٭٠ ضبٙز ثب٭ؽ اق ٢ِؽ٬ٙ ٍبث٘ س٢ؾٮٜ اوشيبؼ٥ ٣ ؼـ . ٢ِؽ٬ٙ ثب٭ؽ قٝٮ٠ ـا ٙٞه ٢٢ّؽ

ج٬ ٧ٞس٢ٮ٠ ث٢ٚؽ٫ ّي٘ ـّ. اـسيبف٬ ثفاثف ثب ِؽُ د٢دٜ ٣ ٤١ؼ ٣ د٢دٜ اـسيبؿ ـّج٬ س٢ؾٮٜ ٤ٌؼ

٢ِؽ٬ٙ ثب٭ؽ ثفاثف ثب ِؽُ د٢دٜ ا٭٠ ثقؽ ؼـ خٞقٮز اوشيبؼ٥ ٢٢ّؽ٥ ؼـ ١ؾف ٕفىش٦ ٤ٌؼ ق٭فا إف ث٢ٚؽ٫ 

آٟ ثٮٍشف اق ٝٮكاٟ ٭بؼٌؽ٥ ثبٌؽ، ّبـثف ـ٭ك١ًَ ١ػ٤ا٧ؽ س٤ا١ىز ٦ّ ٢٧ٖبٛ اوشيبؼ٥ اق ٢ِؽ٬ٙ ّٞف غ٤ؼ 

 .ـا ث٦ ٦١٤ٕ ا٫ ٢ٝبوت ث٦ دٍش٬ سْٮ٦ ؼ٧ؽ

 

 

  
 

 ٣ضقٮز ِطٮص ١ٍىش٠ ثف ـ٫٣ ٢ِؽ٬ٙ 9-1ٌْ٘ 



  

 

 84 صفحه  ٭فا٬١ّبـٕفاٟ ا ٮ٬ْاوشبس ٫آ١شف٣د٤ٝشف ٫ٌبغُ ٧ب

 ارتفاع صٌذلی 15-1

اـسيبؿ ٢ِؽ٬ٙ، اق ِؽُ د٢دٜ ٣ ٤١ؼ ٣ د٢دٜ اـسيبؿ ـّج٬ اوشيبؼ٥ ٌؽ ثب س٤خ٦ خ٨ز عفاض٬  

ٕٮف٫ ٌؽ٥ ث٢بثفا٭٠ ؼـ ٢٧ٖبٛ عفاض٬ اـسيبؿ ٙٮ٦ْ ىفؼ ّيً ث٦ دب ١ؽاـؼ ا١ؽاق٥ث٦ ا٭٦ْ٢ ا٭٠ اـسيبؿ ؼـ ضب

  :دب٢ٌ٪ ّيً ث٦ اـسيبؿ ـّج٬ اضبى٦ ٌؽ

 h1 (ِٜؽُ د٢د ) ;ًاـسيبؿ ـّج٬+ اـسيبؿ دب٦٢ٌ ّي 

 h2 (٣ د٢دٜ ِؽُ ٤١ؼ );  ًاـسيبؿ ـّج٬+ اـسيبؿ دب٦٢ٌ ّي  

 ػوق صٌذلی 15-2

ثفا٫ سقٮٮ٠ فٌٞ ٢ِؽ٬ٙ اق ث٢ٚؽ٫ ّي٘ ـّج٬ اوشيبؼ٥ ٌؽ ٦ّ ثفاثف ثب ِؽُ د٢دٜ ا٭٠ ثقؽ ؼـ 

خٞقٮز اوشيبؼ٥ ٢٢ّؽ٥ ؼـ ١ؾف ٕفىش٦ ٌؽ سب ّبـثف ـ٭ك ١ًَ ثفاضش٬ ثش٤ا١ؽ ٢٧ٖبٛ اوشيبؼ٥ اق ٢ِؽ٬ٙ 

  .٦ ا٫ ٢ٝبوت ث٦ دٍش٬ سْٮ٦ ؼ٧ؽّٞف غ٤ؼ ـا ث٦ ١٤ٕ

 طزاحی هیش -16

 :   هَاردی وِ در طزاحي هيش اّويت دارد ػثارتٌذ اس

 ٜثفا٫ ٧فّبـ٫ ثب س٤خ٦ ث٦ ٤١ؿ ىقبٙٮز ٣ ٍٝػّبر آ١شف٣د٤ٝشف٫ ٌبمٚٮ٠ ٝٮك ٢ٝبوت ٍبث٘ س٢ؾٮ 

 . عفاض٬ ٕفؼؼ

 ی ٍ پاییٌی هیشارتفاع عطح تالای 16-1

آـ١ح ثبٌؽ ثبفث ثبلا ثفؼٟ ٌب٦١ ٣ ؼوز ٬ٝ ٤ٌؼ ٣ ا٭٠ وجت  إف اـسيبؿ ٝٮك ثبلاسف اق اـسيبؿ

 .غىش٬ٖ ٣ ؼـؼ ؼـ ١بضٮ٦ ٌب٦١ ٬ٝ ٕفؼؼ

 ثب٭ؽ ىضب٫ آقاؼ. فٌٞ ٝٮك ٣ ىضب٫ ؼاغ٘ ٝٮك ا٧ٞٮز ق٭بؼ٫ ؼـ ـاضز ث٤ؼٟ دب ؼاـؼ: فٌٞ ٝٮك 

 .ثفا٫ ٍفاـ ٕفىش٠ دب ٣ ضفّز آقاؼا٦١ آٟ دٮً ثٮ٬٢ ٤ٌؼؼـ ق٭ف ٝٮك  ّبى٬ 

  ث٦ ا١ؽاق٥ ّبى٬ ثبٌؽ سب ّٚٮ٦  ٍغقبر ٣ ٣وب٭٬ٚ ٦ّ ثفا٫ ا١دبٛ ّبـ  ثب٭ؽ: وغص ـ٫٣ ٝٮكٝىبضز

 .لاقٛ اوز خب ثٖٮفؼ
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 ـ٫٣ ٝٮك ؼـ ٢٧ٖبٛ  ٕفؼؼ ثب٭ؽ اق ٙنك٭ؽٟ ٍغقبر ثفاؼ٫ ٦ّ ثفا٫ وبغز ٝٮك اوشيبؼ٥ ٤١٬ٝؿ ٤ٝ

 .ّبـ خ٤ٕٚٮف٫ ٢ّؽ

 طزاحی ارتفاع هیش کار 16-2

ثفا٫ ٝطبوج٦ ا٭٠ ثقؽ . ؼـ ضبٙز ١ٍىش٦ ا١دبٛ ٌؽٝطبوج٦ اـسيبؿ ٝٮك ّبـ ثب ِّٞ اـسيبؿ آـ١ح 

اثشؽا اـسيبؿ ٍغق٦ ّبـ ـا اق اـسيبؿ آـ١ح ؼـ ضبٗ ١ٍىش٦ ّىف ٣ وذه ضؽ٣ؼ ٝفث٤ط ث٦ ىب٦ِٚ ١ٍىش٢ٖب٥ 

ؼـ ٝفض٦ٚ ثقؽ ثب اىك٣ؼٟ ضؽ٣ؼ ٍبث٘ ضؽ٣ؼ ٍبث٘ س٢ؾٮٜ اـسيبؿ ٝٮك ّبـ . سب وغص ـ٣٭٬ ٝٮك ٝطبوج٦ ٌؽ

 .ث٦ ىب٦ِٚ ١ٍىش٢ٖب٥ سب وغص ـ٣٭٬ ٝٮك ٝطبوج٦ ٬ٝ ٤ٌؼس٢ؾٮٜ اـسيبؿ ٢ِؽ٬ٙ . ا١دبٛ ٌؽ
 

b1-a =k1 

b2-a =k2 

h1+k1 =H1 

h2+k2 =H2 

  :٦ّ ؼـ آٟ

H  : اـسيبؿ ٝٮك ّبـ 

b  :اـسيبؿ آـ١ح ؼـ ضبٗ ١ٍىش٦  

h  :اـسيبؿ ٢ِؽ٬ٙ  

K  :ىب٦ِٚ ١ٍىش٢ٖب٥ سب وغص ـ٣٭٬ ٝٮك  

f   :ىضب٫ غب٬ٙ ثفا٫ ـاٟ ٧ب  
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 راى ّافضای هَرد ًیاس  16-3

اق ىب٦ِٚ وغص ١ٍىشٖب٥ سب وغص ٝٮك ّبـ ا١ؽاق٥ ِؽُ د٢دٜ ٣ ( d)ثب ّٜ ّفؼٟ ضػبٝز ٝٮك 

  .د٢دٜ ىضب٫ غب٬ٙ ثفا٫ ـاٟ ٧ب  ٍبث٘ ٝطبوج٦ ٬ٝ ثبٌؽ ٣ ِؽُ ٤١ؼ

K1 - d = f1 

K2 - d = f2 

 پیشٌْادات -17

عفاض٬ ٣وب٭٘ ٣ ٧ب٫ آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ اوشبسٮِ ٣ ؼ٭٢بٝٮِ ؼاـا٫ ّبـثفؼ٧ب٭٬ ؼـ اق آ١دب ٦ّ ؼاؼ٥ -1

٧ب٫ ّبـ٫ اثف ٝشَبث٘ ا١ؽا٨ٝب٫ ثب٢ٌؽ ٣ ؼـ عفاض٬ ثىٮبـ٫ اق دىزاٌٮبء ٤ٝـؼ ١ٮبق خبٝق٦ ٬ٝ

آ٣ـ٫ اعلافبر آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ ٝػشٚو ثؽٟ ـا ٬ٝ ثب٭ىز ٤ٝـؼ س٤خ٦ ٍفاـ ؼاؼ ٙؿا خٞـ

آٟ ١ٮك ثبٌؽ ٣ اعلافبر سف اق آ١شف٣د٤ٝشف٫ اوشبسٮِ ٬ٝ ؼ٭٢بٝٮ٬ْ ٦ّ غ٤ؼ ثىٮبـ دٮسٮؽ٥ ٣ دفغفج

 .٤ٌؼ٨ٜٝ سف ٣ ّبـثفؼ٫ سف اوز س٤ِٮ٦ ٬ٝ

دٮ٨٢ٍبؼ ٬ٝ ٕفؼؼ ٦ّ ٣قاـر ث٨ؽاٌز ثب ٧ْٞبـ٫ ٣ ٍٝبـّز وبقٝب٨١ب ٣ ٝؤوىبر ؾ٭فثظ ٧ٞب٢١ؽ  -2

٧ب٫ لاقٛ خ٨ز ٧ب٫ ى٬٢ سػ٬ّّ ٤ٞ١ؼ٥ ٣ َٝٮبنٝؤوى٦ اوشب١ؽاـؼ، اٍؽاٛ ث٦ ثفٕكاـ٫ ّٞٮش٦

ا٭فا٬١ ـا سقٮٮ٠ ٣ اوشب١ؽاـؼ٧ب ٣ ضؽ٣ؼ عفاض٬ ا٭ىشٖب٨٧ب٫ ّبـ٫ ٝش٢بوت ثب ١ٮف٫٣ ّبـ خبٝق٦ 

 .ٝدبق لاقٛ ـا ثب ِّٞ اعلافبر آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ ثؽوز آٝؽ٥ سؽ٣٭٠ ١ٞب٭٢ؽ

ثبس٤خ٦ ث٦ ضف٣ـر ؼـ اغشٮبـ ؼاٌش٠ ثب١ِ اعلافبس٬ ٝفث٤ط ث٦ اثقبؼ آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ ؼـ خ٤اٝق٬ اق  -3

آ٤ٝقاٟ، ١٤ب٤ٕٟ، ؼا١ًاـسً، ّبـ٢ٝؽاٟ اؼاـ٫، ّبـٕفاٟ ٍٝبم٘ ٕ ٍجٮ٘ ١ٮف٧٣ب٫ ا١شؾب٬ٝ، افضبء

-٣ـقٌْبـاٟ، ٝق٤ٚٙٮ٠ ٣ وب٭ف اىفاؼ خبٝق٦ اضىبن ٬ٝ  ؼاـ، ـا٢١ؽٕبٟ ٣وب٭٘ ١َٚٮ٦،غب٨ٞ١ب٫ غب٦١

سب ثش٤اٟ اق ١شب٭ح . ٧ب٭٬ ؼـ ٤ٍّـ ا١دبٛ ٤ٌؼ٤ٌؼ ث٢بثفا٭٠ ثب٭ىش٬ ث٦ سفسٮت  ا٤ٙ٣٭ز ز٢ٮ٠ ثفـو٬

 .آٟ ؼـ عفاض٬ ٣ وبغز ٣وب٭٘ ٣ سد٨ٮكار ث٨ف٥ لاقٛ ـا ٕفىز

س٤خ٦ ث٦ ا٭٦ْ٢ ّبثٮ٨٢ب٫ اس٤ٝجٮ٘ ٤١ف٬ اق ىضب٫ ّبـ اوز ٦ّ ؼـ عفاض٬ آٟ، دبـاٝشف٧ب٫ ٣٭م٥ ثب  -4

ىبّش٤ـ٧ب٫ ا١ىب٬١ اق ٍجٮ٘ اـسيبؿ ٢ِؽ٬ٙ، فٌٞ ٢ِؽ٬ٙ، قا٣٭٦ دٍز، ٍبثٚٮز ث٦ خ٤ٚ ٣ فَت ـىش٠ 

٧ب٫ ؼوش٬ ٣ دب٭٬ ٣ ٝٮؽاٟ ٢ِؽ٬ٙ، ىضب٫ ّبى٬ ثفا٫ قا٧٤١ب ٣ دب٧ب، ٝط٘ ٍفاـ ٕفىش٠ ٢ّشفٗ

٧ب٫ ا١دبٛ ٌؽ٥ ٝش٢بوت ثب اثقبؼ ثؽٟ ّبـثفاٟ ٕٮفؼ ٣ اق عفى٬ عفاض٬٭٬ ٝؽ ١ؾف ٍفاـ ٬ٝثٮ٢ب

١٤ٌؽ ٦ّ ث٦ عفاض٬ ١ٍؽ٥ ٙؿا ا٭٠ اىفاؼ ٝىشقؽ اغشلالار اوْٚش٬ ـ فضلا٬١ ث٤٭م٥ ّٞفؼـؼ ٬ٝ
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٤ٌؼ عفاضبٟ ٣ وبق١ؽٕبٟ ا٭٠ ٣وب٭٘، اٍؽاٛ ث٦ عفاض٬ ٢ٝؾ٤ـ دٮٍٖٮف٫ اق ا٭٠ آوٮج٨ب دٮ٨٢ٍبؼ ٬ٝ

 .٨ب٫ اس٤ٝجٮ٘ ثب ِّٞ اعلافبر آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ لاقٛ ١ٞب٭٢ؽّبثٮ٢

ثؽٙٮ٘ ا٭٦ْ٢ ١بـاضش٬ ٣ ٣ضقٮز ثؽ٬١ ١ب٢ٝبوت ١ب٬ٌ اق عفاض٬ ١بؼـوز ٣ مٮفا٬ٙ٤ِ ٝٮك ٣   -5

٧ب٫ ٤ٝـؼ اوشيبؼ٥ ؼـ ٝؽاـن اق ف٤اٝ٘ ٝؤثف ثف ّب٧ً ـا١ؽٝبٟ، ّبـآ٭٬ ٣ ـٌؽ ىٮك٭٬ْ  ٢ِؽ٬ٙ

-س٢بوت ٝق٤َٗ ثٮ٠ غ٤ِّٮبر آ١شف٣د٤ٝشف٭ِ ؼا١ً ثبٌؽ ٙؿا ثفا٫ ؼوشٮبث٬ ث٦آ٤ٝقاٟ ٬ٝ ؼا١ً

آ٤ٝقاٟ ا٭فا٬١ ٣ ٝٮك ٣ ١ٮْٞش٨ب٫ ٤ٝـؼ اوشيبؼ٥ ؼـ ٝؽاـن، س٨ٮ٦ ثب١ِ اعلافبس٬ اثقبؼ 

آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ خ٨ز ا٭٠ ٕف٥٣ اق خبٝق٦ ٣ وذه عفاض٬ سد٨ٮكار ٤ٝـؼ ١ٮبق ؼـ وب٭ك٧ب٫ 

 .آ٤ٝقاٟ دٮ٨٢ٍبؼ ٬ٝ ٤ٌؼٝػشٚو ؼا١ً

٣ ؼـ ( غف٭ؽاـ٫ ٤ٌؼ)لاقٛ ؼوشٖب٥ آ١شف٣د٤ٝشف وبغش٦ ٭ب س٨ٮ٦ ٕفؼؼ  دٮ٨٢ٍبؼ ٬ٝ ٤ٌؼ ث٦ سقؽاؼ -6

اغشٮبـ وبقٝب٨١ب ٣ ؼا١ٍٖب٨٧ب ٣ ٝفاّك سطَٮ٬َ ٍفاـ ؼاؼ٥ ٤ٌؼ سب ؼـ قٝٮ٦٢ آ١شف٣د٤ٝشف٫ ٣ ثؽوز 

 .آ٣ـؼٟ اعلافبر ٝفث٤ط ث٦ خ٤اٝـ ٝػشٚو ٤ٝـؼ اوشيبؼ٥ ٍفاـ ٕٮف١ؽ

ا٫ خ٨ز ا١دبٛ ثفـو٬ ؼـ ّ٘ ب قٝٮ٦٢اغشّبَ اْٝب١بر ٣ ث٤ؼخ٦ س٤وظ ؼ٣ٙز ؼـ ا٭٠ ٤ٝـؼ س -7

 .٤ٍّـ ىفا٧ٜ ٤ٌؼ

ٕٮف٫ اق خ٦ٚٞ ٧ب٤ٕٙفاى٬ ٣ ىش٤ٕفاى٬ خ٨ز ؼوشٮبث٬ ٧ب٫ ثفسف ؼـ ا١ؽاق٥ضفّز ث٦ وٞز س٢ْٮِ -8

 سفث٦ ١شب٭ح ؼٍٮٌ

شف٭٬ْ خبٝق٦ ٤ٝـؼ ١ؾف ٧ب٫ ١ؾب٬ٝ ثب ِّٞ اثقبؼ آ١شف٣د٤ٝثبس٤خ٦ ث٦ ا٧ٞٮز عفاض٬ ؼـ دىز -9

ٝغبٙقبر ؼـ اـسً ا١دبٛ ٤ٌؼ سب ٣وب٭٘ ٣ سد٨ٮكار ٤ٝـؼ اوشيبؼ٥ ا٭٠ ٤ٌؼ ٦ّ ا٭٠ دٮ٨٢ٍبؼ ٬ٝ

 .١ٮف٧٣ب ث٦ ١ط٤ اضى٠ عفاض٬ ٤ٌؼ

٤ٌؼ ؼـ غبس٦ٞ، خ٨ز اوشيبؼ٥ ث٨ٮ٦٢ اق اعلافبر ثؽوز آٝؽ٥ اق ا٭٠ دم٧٣ً دٮ٨٢ٍبؼ ٬ٝ

ؼـ س٤اٟ سؽ٣٭٠ ٤ٞ١ؼ اوشب١ؽاـؼ٧ب٫ ٝفث٤ط ث٦ سد٨ٮكار ٣ ٣وب٭٬ٚ ٦ّ ث٦ ِّٞ ا٭٠ ثب١ِ اعلافبس٬ ٬ٝ

٧ب٫ وبق١ؽ٥ خ٨ز عفاض٬ سد٨ٮكار ٝؿ٤ّـ ٝؤوى٦ اوشب١ؽاـؼ س٨ٮ٦ ٣ ؼـ اغشٮبـ ّٚٮ٦ ٢ِب٭ـ ٣ ٌفّز

 .ٝغبثٌ ثب ٌبغُ ٧ب٫ آ١شف٣د٤ٝشف٭٬ْ ثؽوز آٝؽ٥ ٍفاـ ٕٮفؼ
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